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I. Паспорт  программы

	Наименование

программы
	Образовательная программа Краевого государственного казенного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа VIII вида № 1» на  2014-2019 уч.г.



	Назначение программы
	Образовательная программа является нормативным документом, определяющим цели и ценности образования в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1, характеризующим содержание образования, особенности организации образовательного процесса, образовательные потребности, возможности и особенности развития обучающихся.



	Сроки реализации 
2006 – 2011 гг

программы
	2014-2019 уч.г.

	Разработчики программы
	Директор школы, заместитель директора по учебно-воспитательной работе, заместитель директора по воспитательной работе, педагоги-психологи, логопеды, социальный педагог, педагогический коллектив школы.

	Нормативная база разработки программы
	Указана в п. 1.1. Программы…

	Кем принята
	Программа рассмотрена и принята на педагогическом совете протокол № 1 от 28.08.2014г., утверждена приказом директора № 47/1 от 29.08.2014г.

	Цель программы
	Установить предметное и надпредметное содержание образования в школе, развитие личностных способностей ребенка, становление его способности быть полноценной, социально активной, конкурентоспособной личностью, обладающей набором ключевых компетенций.



	Приоритетные 
направления:

	· Укрепление физического и психического здоровья ребенка с ОВЗ: оптимальная организация учебного дня с учетом санитарно-гигиенических норм и возрастных особенностей детей; недопущение учебной перегрузки.

· Высокий уровень обеспечения соответствия результатов обучения требованиям стандартов образования. Обеспечение необходимого уровня социальной адаптированности выпускников школы. 

· Совершенствование образовательного процесса, ориентированного на развитие информационной культуры обучающихся: координация действий в обновлении образовательных технологий (в т.ч. информационно-коммуникационных). 

· Освоение инноваций в процессе реализации Программы и  обеспечение предпрофильной подготовки обучающихся.

· Развитие целевого оперативного управления школой на основе систематизации информационных потоков для интенсивного развития и обеспечения соответствующего государственным требованиям качества школьного образования.



	Ожидаемые 
результаты программы

	· повышение качества образовательного процесса,

· совершенствование профессиональной компетентности педагогов;

· освоение и использование в образовательном процессе новых образовательных технологий;

· сформированность информационной культуры субъектов образовательного процесса.




II. Общая пояснительная записка.

2.1.  Нормативные документы, используемые в образовательной программе КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1.

1. Конституция Российской Федерации

2. Закон "Об образовании в Российской Федерации" № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г.

3. Конвенция о правах ребенка.

4. СанПина 2.4.2.2821-10.
5. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования  (с изменениями на 28 мая 2014 года)»
6. Постановление Правительства РФ от 18.08.2008 № 617 «О внесении изменений в некоторые акты Правительства Российской Федерации об образовательных учреждениях, в которых обучаются (воспитываются) дети с ограниченными возможностями здоровья»

7. О направлении рекомендаций по психолого-педагогической и социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья в системе образования (Письмо МО и профессионального образования РФ от 9.04.1999г. №27/511-6).

8. О защите конституционных прав на образование и иных социальных прав детей-инвалидов, страдающих умственной отсталостью (Письмо Министерства образования РФ от 24.01.2003г. №01-50-25/32-05)

9. Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения (Письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.12.2000г. №2)

10. О направлении Рекомендаций по порядку проведения экзаменов по трудовому обучению выпускников специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений  VIII вида (Письмо Министерства образования РФ от 14.03.2001 года №29/1448-6)

11. Письмо Министерства народного образования РСФСР «Об ин​дивидуальном обучении больных детей на дому», № 17-253-6 от 14.11.1988 

12. Письмо Министерства народного образования РСФСР, Мини​стерства здравоохранения РСФСР «Перечень заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в индивидуальных занятиях на дому и осво​бождаются от посещения массовой школы», № 281-М-17-13-1868 от 28.06.1980 г.

13. Постановление Правительства РФ «Об утверждении порядка вос​питания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях», № 861 от 18.07.1996г.

14. Инструктивное письмо МО и профессионального образования РФ «О специфике деятельности специальных (коррекционных) обра​зовательных учреждений I—VIII видов», № 48 от 04.09.1997 г.
2.2. Цели и ценности образовательной программы 
КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1
   Образовательная программа КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 формировалась исходя из положений закона Российской Федерации "Об образовании в РФ", в статье 28 п.6 которого сказано: «Образовательная программа определяет содержание образования определенного уровня и направленности» «с учётом запросов обучающихся и их родителей – заказчиков и потребителей образовательных услуг», а также то, что её разработка и утверждение относится к компетенции образовательных учреждений . 

Необходимость разработки образовательной программы определена  также и требованиями Типового положения о специальном (коррекционном) общеобразовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, утверждённого Постановлением правительства РФ от 12 марта 1997 года за № 288.  

Главными ценностями образовательной программы являются:

· Право каждого ребенка на получение образования в зависимости от его индивидуальных особенностей и возможностей.

· Признание интересов ребенка, поддержка его успехов и создание условий для его самореализации.

· Право педагога на творчество и профессиональную деятельность.

· Психологический комфорт всех субъектов психологического взаимодействия.

· Охрана и укрепление здоровья детей с ограниченными возможностями здоровья.

· Коллективное сотворчество учителей, учащихся и родителей во всех сферах жизни школы.

· Демократические, партнерские отношения  между взрослыми и детьми.

· Уважительное отношение к школе и ее традициям.
2.3. Миссия школы

- создание наиболее благоприятных условий для развития всех учащихся, с учетом различий их склонностей и способностей, использование возможностей образовательного пространства школы, развитие дополнительного образования, привлечение социальных партнеров;

- гибкое реагирование на социально-культурные изменения среды;

- адаптация учащихся к быстроизменяющимся условиям жизни;

- создание условий для саморазвития и самореализации каждого ученика.

Традицией Российской школы во все времена являлось воспитание культурного, высокообразованного гражданина общества. Педагогический коллектив ставит своей задачей воспитание учащегося, способного ощутить себя гражданином общества.
 В связи с этим главная цель КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 - коррекция отклонений в развитии обучающихся средствами образования и трудовой подготовки, а также социально-педагогической реабилитации для последующей интеграции в общество, воспитание свободного, творчески мыслящего,  образованного человека, открытого людям, умеющего быть успешным в деятельности.

Из главной цели образовательной программы и принципов ее реализации вытекают цели школьного образования, дифференцированные по ступеням обучения:

I ступень (начальная школа):

- формирование у школьников положительного отношения к учению;
- формирование  способности к адаптации в условиях новой жизненной ситуации;
- развитие познавательных интересов  и творческих способностей  учащихся;
- развитие навыков самообслуживания.
II ступень (основная школа):

- развитие мотивации к учебной деятельности;
          - развитие навыков самообслуживания;
- развитие навыков учебной, трудовой, досуговой деятельности;
- формирование профессиональной и общекультурной компетентности;
- формирования готовности к продолжению образования, к получению специальности;
- формирования умения адаптироваться в обществе.
Таким образом, образовательная программа направлена  на достижение учащимися в процессе обучения:

- уровня знаний, умений и навыков, необходимых для  обучения в школе;

- уровня общекультурной и профессиональной компетентности в средней школе.

Образовательная программа определяет цели, ценности и содержание образовательного процесса, особенности их раскрытия через содержание программ и технологии обучения, через учебно-методическую базу программ обучения.
Образовательная программа регламентирует:

- условия освоения образовательной программы;

- диагностические процедуры для объективного поэтапного отслеживания образовательных достижений учащихся;

- организационно-педагогические условия учебной и внеучебной деятельности учащихся.
Образовательная программа предназначена удовлетворять потребности:

- учащихся – в программах обучения, обеспечивающих личностное становление и профессиональное самоопределение на основе  усвоения культурных традиций и ценностей;

- родителей – в наилучшем обеспечении прав и интересов ребенка в соответствии с его возможностями и способностями;

- учителей – в профессиональной самореализации и творческой деятельности.
Основным проектированным результатом  освоения образовательной программы является - достижение выпускниками социальной зрелости, достаточной для дальнейшего самоопределения и самореализации в учебной, трудовой,  культурной сферах деятельности.

Выпускник КГКСКОУ СКОШ 8 ВИДА 1 - это человек, умеющий понимать многообразие культур,  имеющий осознанную нравственную позицию, готовый  к реализации своего потенциала, к получению профессии.
2.4. Целевые ориентиры, ценностные основы и принципы построения образовательного процесса в школе
       Ведущий педагогический замысел построения образовательной системы связан с желанием педагогов наиболее полно раскрыть возможности и способности каждого ученика. 

         Основными задачами деятельности КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1  в соответствии с Уставом являются:
· создание обучающимся, воспитанникам благоприятных условий для обучения, воспитания, коррекции, социальной адаптации и интеграции в общество;

· формирование общей культуры личности обучающегося, воспитанника  на основе усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, обучение и воспитание в интересах личности, общества, государства, адаптация обучающихся, воспитанников к жизни в обществе;

· создание условий для развития индивидуальных способностей, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, трудолюбия, любви к окружающей природе, Родине, формирование здорового образа жизни.
Задача трудового воспитания и обучения.
Одним из приоритетных направлений специального (коррекционного) обучения детей с отклонениями в развитии наряду с общим образованием является обеспечение для них реальной возможности получения трудовой подготовки. Обусловлено это тем, что большинству выпускников только трудовое обучение в специальных (коррекционных) общеобразовательных школ направленное на профессиональную подготовку, коррекцию и компенсацию их умственного и физического развития, обеспечивает возможность трудоустройства. 

Как показывает практика, созданные в нашей школе условия, формы и содержание профессионально – трудовой подготовки способны обеспечить ученику освоение в соответствии с его возможностями трудовых умений и навыков, профессиональных программ, формирование общей культуры личности, ее социализации и решению сопутствующих проблем социально – бытовых, досуговых,  нравственно-этических. 
Коррекционно-развивающая среда школы способствует по возможности компенсации, ограничения жизнедеятельности  ребенка с ограниченными возможностями здоровья, позволяя  ему после окончания школы выступать на рынке труда в доступных для него областях.


Этапность трудового обучения в нашей школе представлена в виде последовательностей завершенных циклов:

1-4 классы: формирование у младших школьников ценностного отношения к труду, понимание его роли в жизни человека и в обществе; развитие интереса к учебно-познавательной деятельности, основанной на посильной практической включенности в различные ее виды, в том числе социальную, трудовую, игровую.

5 классы: развитие у школьников личностного смысла в приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности; представления о собственных интересах и возможностях (формирование образа «Я»).
6-9 классы: уточнение образовательного запроса в ходе образовательной и воспитательной работы; групповое и индивидуальное консультирование с целью выявления и формирования адекватного принятия решения о выборе профиля обучения; формирование образовательного запроса, соответствующего интересам и способностям, ценностным ориентациям. Расширение пространства информированности для обучающихся, их родителей, а так же лиц их заменяющих.
Реализация профориентационных целей и задач осуществляется комплексно всеми субъектами образовательно-воспитательного процесса: школьный психолог,  классные руководители, учителя профильного труда.

По трудовому обучению в 5-9 классах по итогам учебного года проведены практические самостоятельные работы, с целью изучения динамики развития трудовых способностей учащихся. 

Целенаправленное изучения  качества выполненных практических изделий учителями трудового обучения вместе с другими методами наблюдения позволяет выявить слабые и сильные стороны трудовой деятельности каждого ученика, наметить задачи исправления присущих учащимся недостатков в работе.
Деятельность и отношения в школе строятся на следующих принципах:
1. Принцип индивидуальности. Создание условий для формирования индивидуальности личности учащегося и педагога, уникальности общешкольного и классных коллективов - это главная задача и направление развития школьного коллектива. Необходимо не только учитывать индивидуальные особенности ребенка или взрослого, но и всячески содействовать их дальнейшему развитию. Каждый член школьного коллектива должен быть самим собой, обрести свой образ.

2. Принцип самоактуализации. У каждого ребенка существует потребность в актуализации своих интеллектуальных, коммуникативных, художественных и физических способностей. Важно пробудить и поддержать стремление учащихся к проявлению и развитию своих природных и социально приобретенных возможностей.

3. Принцип субъектности. Индивидуальность присуща лишь тому человеку, который реально обладает субъектными полномочиями и умело использует их в построении деятельности, общения и отношений. Следует помочь ребенку стать подлинным субъектом жизнедеятельности в классе и школе, способствовать формированию и обогащению его субъектного опыта. 

4. Принцип выбора. Без ситуации выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектности, самоактуализации способностей ребенка. Педагогически целесообразно, чтобы учащийся жил, учился и воспитывался в условиях постоянного выбора, обладал субъектными полномочиями в выборе цели, содержания, форм и способов организации учебно-воспитательного процесса и жизнедеятельности в классе и школе. 

5. Принцип творчества и успеха. Индивидуальная и коллективная творческая деятельность позволяет определить и развивать индивидуальные особенности учащегося и уникальность учебной группы. Благодаря творчеству ребенок выявляет свои способности, узнает о «сильных» сторонах своей личности. Достижение успеха в том или ином виде деятельности способствует формированию позитивной Я-концепции личности учащегося, стимулирует осуществление ребенком дальнейшей работы по самосовершенствованию своего «Я».

         6.  Принцип доверия и поддержки. Надо обогатить арсенал педагогической деятельности гуманистическими личностно ориентированными технологиями обучения и воспитания учащихся. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации и самоутверждению должны прийти на смену излишней требовательности и чрезмерному контролю.
7.    Принцип здоровьесбережения очень важен, так как среди учащихся западает подготовка к здоровому образу жизни. В то же время современный культурный человек, стремящийся достичь материального и духовного благосостояния, быть полезным обществу, не может не осознавать роли специфического компонента культуры – культуры физической.
Содержательное наполнение образовательных программ может корректироваться в соответствии с реальной социально-образовательной ситуацией в школе:

- изменением контингента учащихся;
- новым социальным заказом.

Эти изменения находят отражение в учебных планах школы на год, разрабатываемых на основе данной образовательной программы, а также в ежегодно утверждаемом перечне программ и учебников по ступеням и классам обучения.
3.  Виды образовательных программ.
Система воспитания и обучения  осуществляется с учетом  направлений: 

· обеспечение базовой подготовки детей и создание условий для реализации конкретных запросов и склонностей учащихся; 
· всестороннее развитие школьника в соответствии с индивидуальными особенностями; повышение его нравственной культуры,  культуры поведения;
· формирование здорового образа жизни на основе бережного отношения ребёнка к своему здоровью;
· успешная адаптация учащихся в школе.

Коллектив школы работает над реализацией следующих видов образовательных программ:
	Ступени обучения
	Виды образовательных программ
	Формы освоения
	Нормативный срок освоения

	I ступень
	Базовая образовательная программа специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида
Подготовительный,

1-4 классы
	Очная


	4 года



	II ступень
	Базовая образовательная программа специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида

( 5-9 классы)
	Очная
	5 лет


 Функционирование учреждения в режиме развития обусловило разработку и реализацию педагогическим коллективом следующих внутришкольных программ: 

1. Программа комплексного оздоровления детей «Здоровье»
2. Программа комплексного сопровождения учащихся  «Психолого- педагогическое и медико-социальное сопровождение учащихся коррекционной школы  VIII вида»   
3. Рабочая программа по профессионально-трудовому обучению
4. Рабочая программа по профильному труду
5. Рабочая программа по русскому языку и чтению
6. Рабочая программа по деловому и творческому письму

7. Рабочая программа по математике

8. Рабочая программа образовательной отрасли ИЗО
9. Рабочая программа образовательной отрасли физическая культура

10. Программа по профориентационной работе «Я выбираю путь»
11. Программа «Я - гражданин России»

12. Программа «Сопровождение»
13. Программа кружка « Спортивный»

14. Программа кружка « Музыкальный».
4.    Методы диагностики  освоения программы

Диагностика освоения  программ  обеспечивается системой социально педагогического, медико-психологического сопровождения. 

Система сопровождения включает в себя: 

· Психологическую диагностику развития познавательных процессов и эмоционально-волевой сферы учащихся. 

· Медицинский  контроль  состояния здоровья учащихся. 

· Социологические обследования  уровня удовлетворенности условиями школьного  обучения, содержанием  образования. 

· Педагогическую диагностику  развития общеучебных  умений и навыков; 

· Аттестацию  достижений  учащихся. 

     Психологическая диагностика проводится педагогом-психологом  и включает в себя  методы   психологического тестирования учащихся классов  начальной и основной школы, выявляющих уровень развития познавательных процессов (внимания, памяти, мышления), диагностику учащихся, имеющих проблемы в обучении и в развитии; диагностику профессиональной направленности.  По всем выявленным проблемам осуществляется работа с целью их коррекции. Для     учащихся     с     дезадаптивным     поведением     разрабатываются     курсы психокоррекционных занятий, направленных на снижение уровня тревожности, негативизма, снятие   эмоционального   напряжения.   
     Медицинский контроль за состоянием здоровья учащихся, условиями организации учебного процесса  осуществляется  медицинским работником. 
      Для коррекции в нарушении социализации детей и подростков чрезвычайно значимой является система социальной поддержки, которая складывается из единства ниже перечисленных функций: диагностика, выявление проблемных детей, информации (природе проблемы, о ребенке, о путях решения), консультации, первичной помощи в решении проблем, защиты прав ребенка в сфере образования и других сферах общественной жизни. 

   В деятельность социального педагога входит также:
- предупреждение отсева учащихся;
- взаимодействие с классными руководителями и учителями в целях координации действий с определенными группами учащихся и предупреждения конфликтных ситуаций:
- учет педагогически и социально неблагополучных семей в целях координации их последующей работы по выправлению ситуации;
- взаимодействие    со    всеми    возможными    государственными    учреждениями, социальными службами, общественными организациями и частными лицами на случай   оказания   необходимой   помощи   социально-незащищенным    учащимся (органы  местного  самоуправления,   органы  опеки  и  попечительства,  ГИБДД, паспортной службой и др.)

На основе этих функций социальный педагог выполняет конкретные действия, направленные на решение проблем социального развития каждого подопечного.
Коррекция речевых нарушений осуществляется учителями-логопедами. В основе логопедического обследования лежат общие принципы и методы обследования, комплексность, целостность и динамичность, но вместе с тем оно направлено на выявление, анализ и разработку методов коррекции речевых нарушений.
 
Для внутришкольной педагогической диагностики используются методы  педагогического  наблюдения, промежуточные контрольные  работы. 

       Поэтапная и итоговая  аттестация учащихся производится в соответствии с   нормативными документами Министерства образования, нормативами, определяемыми  Образовательными  стандартами школы.       Для аттестации учащихся  используются  следующие формы:  фиксация текущей успеваемости, тесты, полугодовые  и годовые контрольные работы, итоговая аттестация.
5.  Модель выпускника начальной школы
	Критерии
	Показатели

	I. Уровень воспитанности
	1.
Положительное отношение  к учебному труду,  отношение к педагогу, к коллективу учащихся, к родителям, к самому себе, готовность сотрудничать с другими людьми.

2.
Бережное отношение к растительному и животному миру.

3.
Овладение навыками культуры поведения и общения.

4. Самостоятельность,         организованность,       соблюдение общественных норм и правил поведения.

5.Сформированность правильной оценки окружающих и самих себя.

а)
умение видеть, и ценить красоту окружающего мира;
б)
стремление к самостоятельному художественному творчеству;

в)
наличие эстетических и нравственных суждений.

	П. Уровень обученности
	Качество ЗУН  в  соответствии с требованиями программы,  на основе       коррекционно-развивающей       работы,       с      учетом индивидуальных психофизических возможностей и особенностей.

	Ш. Психологическое развитие
	Достаточный   уровень   развития    психических   познавательных процессов в соответствии с его индивидуальными возможностями:
-
интеллектуальной сферы, памяти;

-
эмоциональной-волевой сферы.

	IV. Состояние здоровья
	-
0храна и укрепление психофизического здоровья учащихся.
-
Снижение уровня тревожности.

-
Формирование положительного отношения к здоровому образу жизни (забота о своем здоровье, негативное отношение к вредным привычкам, привитие  санитарно-гигиенических навыков).

	V. Уровень адаптации
	1.
Социально-педагогическая готовность к обучению в школе;
умение подчинятся  интересам   и   обычаям   детской   группы, способность справляться с ролью школьника в ситуации школьного обучения.

2.
Адекватная   самооценка,   достаточный   уровень   притязаний, соответствующий реальным возможностям, имеющимся у ребенка.
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Календарный учебный график Краевого государственного казенного специального (коррекционного) образовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа VIII вида № 1» г.Комсомольска-на-Амуре

на 2014 – 2015 учебный год

	Класс 
	Учебные занятия

I четверть
	Каникулы
	Учебные занятия

II четверть
	Каникулы
	Учебные занятия

III четверть
	Каникулы
	Учебные занятия

IV четверть
	Каникулы
	Трудовая практика

	
	число недель
	начало и

конец
	
	число недель
	начало и

конец
	
	число недель
	начало и

конец

	
	число недель
	начало и

конец
	
	

	1
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	8н+4д
	12.01-07.02

16.02-21.03
	09.02-15.02

23.03-31.03
	7н+2д
	01.04-23.05
	25.05-31.08
	

	2
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	8н+2д
	01.04-30.05
	31.05-31.08
	

	3а, б
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	8н+2д
	01.04-30.05
	31.05-31.08
	

	4а,б
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	8н+2д
	01.04-30.05
	31.05-31.08
	

	5а,б
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	8н+2д
	01.04-30.05
	12.06-31.08
	01.06-11.06

	6а б
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	8н+2д
	01.04-30.05
	12.06-31.08
	01.06-11.06

	7а,б,в
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	8н+2д
	01.04-30.05
	12.06-31.08
	01.06-11.06

	8а,б,в
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	8н+2д
	01.04-30.05
	25.06-31.08
	01.06-24.06


	Класс 
	Учебные занятия

I четверть
	Каникулы
	Учебные занятия

II четверть
	Каникулы
	Учебные занятия

III четверть
	Каникулы
	Учебные занятия

IV четверть
	Подготовка к итоговой аттестации. Трудовая практика


	Государственная аттестация



	
	число недель
	начало и конец 
	
	число недель
	начало и конец 
	
	число недель
	начало и 

конец 
	
	число недель
	начало и 

конец 
	
	

	9а,б,в
	9
	01.09-01.11
	03.11-09.11
	7
	10.11-27.12
	29.12-11.01
	9н+4д
	12.01-21.03
	23.03-31.03
	7н+2д
	01.04-23.05
	25.05-17.06
	22.06




7.  Базовая образовательная программа начального общего образования.
7.1. Целевое назначение.
     Обеспечение образовательного процесса, предусмотренного Базисным планом ОУ РФ, Базисным учебным планом (коррекционных) общеобразовательных учреждений.
      Реализация обязательного минимума содержания начального общего образования.
Развитие умений, сформированных в начальной школе (систематизация, выделение главного, конструирование).

Формирование общеучебных умений и навыков (умение организовать учебный труд, умение работать с учебной литературой, умение грамотно писать, развитие мышления и речи учащихся).

  
 Формирование ответственности за свою жизнь и здоровье.

Цель  общеобразовательной программы начального общего образования заключается в создании оптимальных психолого-педагогических условий:

- для освоения обучающимися государственных стандартов образования;

- формирования у школьников положительного отношения к учению, произвольного поведения, способности к адаптации в условиях новой жизненной ситуации;

- развития познавательных интересов  творческих способностей учащихся;

- овладения детьми доступными способами и навыками учебной деятельности;

- сохранения и укрепления здоровья, как основы жизни, за время обучения в начальной школе.
Задачи первой ступени:
- сформировать у детей желание и умение учиться, обеспечить оптимальное общее развитие каждого ребенка, сохранить и поддержать его индивидуальность, активность и самостоятельность в выборе способов деятельности;

- гуманизировать отношения между учащимися, учителями и уча​щимися, способствовать формированию во внутреннем мире младшего школь​ника его нравственных качеств, любви к Отечеству и своей малой родине, своему народу, его духовным ценностям и языку, ориентировать на правильное поведение в природе;

- ориентировать ребенка на объективную оценку своих возможностей и желании  их реализации в учебной и других видах позитивно направленной деятельности;


- повысить интерес к знаниям и самопознанию, сформировать первые навыки творчества на основе положительной мотивации к учению, формировать познавательную мотивацию учения, базовые знания, умения и навыки, которые позволят ребенку успешно продолжить образование на второй ступени.

7.2.  Адресность образовательной программы.
       Прием детей в начальную школу осуществляется в соответствии с законами  «Об  образовании в РФ»,  «О гражданстве Российской Федерации» от 31.05.2002 № 62 – ФЗ, «О беженцах» от 07.11.2000 г. № 135 – ФЗ, «О вынужденных переселенцах» и с изменениями и дополнениями, «О правовом положении иностранных граждан в РФ» от 25.07.2002 № 115 – ФЗ, а также типовым положении об образовательном учреждении, утвержденным постановлением правительства РФ от 19.03.2001 № 196 и Уставом ОУ «Специальная ( коррекционная) общеобразовательная школа VIII вида № 1».  На I ступень обучения  принимаются все дети, проживающие на территории города Комсомольска-на-Амуре. Комплектование контингента учащихся осуществляется  по заключению ПМПК и только с согласия родителей (законных представителей).
        Продолжительность обучения на ступени начального общего образования составляет  4 года (1-4 классы).
7.3. Учебный план, его инвариантная и вариативная части.
       Основой для разработки данного раздела образовательной программы являются следующие нормативные документы:

1. Приказ Минобразования России от 19.05.1998 №1235 «Об утверждении обязательного  минимума содержания начального общего образования»,

2. Базисный учебный план специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений Российской Федерации, утвержденный приказом Минобразования России от 09.02.1998 № 322,

Единая основа учебных планов всех ступеней общеобразовательной школы – осуществление принципа преемственности, в силу которого основные изучаемые единицы содержания получают в дальнейшем свое развитие и обогащение.
7.4.  Цели и задачи обучения в начальной школе:
· всестороннее психолого-медико-педагогическое изучение личности  учеников, выявление возможностей и индивидуальных особенностей с целью выработки форм и методов организации образовательного процесса;

· формирование навыков учебной деятельности, самостоятельности, адаптивного поведения;

· проведение работы по общему и речевому развитию учащихся;

· коррекция отклонений в интеллектуальной и эмоционально-волевой сферах, поведении.

Содержание начального образования ориентировано на первоначальное формирование основных сторон личности:

- познавательной культуры,

- коммуникативной культуры,

- нравственной культуры,

- эстетической культуры,

- трудовой культуры,

- физической культуры.

На этом возрастном этапе они определяют структуру учебного плана.

7.5. Учебный план КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1

начального общего образования
	Общеобразова

тельные области
	Наименование предметов
	Количество часов в неделю

	
	
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Общеобразовательный курс
	Чтение и развитие речи
	5
	5
	4

	
	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5

	
	Математика 
	5
	6
	6

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	
	Музыка и пение
	1
	1
	1

	
	Физическая культура 
	2
	2
	2

	Трудовая подготовка
	Трудовая подготовка
	2
	2
	4

	Коррекционная подготовка
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	2
	2

	
	Ритмика 
	1
	1
	1

	Максимальная нагрузка учащегося
	Максимальная нагрузка учащегося
	23
	25
	26

	Логопедические занятия
	Логопедические занятия
	4
	4
	3

	ЛФК
	ЛФК
	1
	1
	1

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2

	Обязательные индивидуальные и групповые занятия
	Обязательные индивидуальные и групповые занятия
	2
	2
	2


Максимальный объем учебной нагрузки учащихся соответствует 6-ти дневной учебной неделе.

Пояснительная записка

к учебному плану КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 

 (начальное общее образование)

        Учебный план КГКСКОУ  СКОШ 8 вида 1 г. Комсомольска – на – Амуре разработан в соответствии с Законом «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012, Специальным Федеральным государственным образовательным стандартом для детей с ограниченными возможностями здоровья, ст. 41 Типового положения о специальном (коррекционном) общеобразовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии  (Постановление Правительства Российской Федерации от 12 марта 1997 года за № 288),  СанПина 2.4.2.2821-10, с Базисным учебным планом специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида от 10.04. 2002г. № 29/2065-П.,  Письмом Министерства образования РСФСР от 14.11.1988 №17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»; Постановлением Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»; Постановлением Губернатора Хабаровского края от 28.03.2005 г. № 64 «О порядке воспитания и обучения детей-инвалидов на дому, а также размерах компенсации затрат родителей на эти цели»; Письмом Министерства общего и профессионального образования РФ от 09.04.1999 № 27/511-6 «О психолого-педагогической и социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья в системе образования»; методическими рекомендациями Министерства образования и науки Хабаровского края «Об организации индивидуального обучения детей-инвалидов, больных детей на дому, интегрированного обучения детей-инвалидов в условиях общеобразовательной школы»
Школа обеспечивает качественное образование учащихся на основе современных требований Федерального образовательного стандарта общего образования.
Целью учебного плана школы является создание базы для формирования условий, которые способствуют умственному развитию учащихся, осознанному личностно-профессиональному самоопределению, не зависящих от социокультурных возможностей семьи и её имущественного положения, сохранению их здоровья. 

Учебный план общеобразовательной программы общего начального образования позволяет достичь уровня образованности, предусмотренного стандартом образования для специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.

В КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 реализуется 1 вариант  базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида, утвержденный Министерством образования РФ от 10.04.2002 года.
Учебный план школы соответствует требованиям 6-дневной учебной недели во 2-4х классах.

Продолжительность учебного года составляет во 2-4-х классах – 34 недель.
  Учебный план школы реализует принципы вариативности, непрерывности, преемственности и светскости в обучении. Учебный план составлен в целях дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения качества обучения школьников, сохранения единого образовательного пространства, а также с учётом гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания школьников, сохранения их здоровья. В данном плане школы отражено нормативное сочетание инвариативной и вариативной составляющих, федерального, школьного и регионального компонентов, обеспечена преемственность в использовании учебно-методических комплектов, факультативных занятий. Для реализации общеобразовательных программ используются учебные пособия, рекомендованные Министерством образования РФ в федеральном перечне учебников на 2014-2015 учебный год  приказ Минобрнауки России № 1067 от 19.12 2012г.)

Ведущие идеи построения учебного плана школы:

1. Создание условий для достижения учащимися уровней образованности, соответствующих федеральному, региональному и школьному компонентам стандарта образования.

2. Организация трудовой подготовки как основы для осознанного выбора профессии.

3. Создание условий для получения начального, профессионального уровня образования в ведущих образовательных областях.
4. Обеспечение преемственности между ступенями и классами.

5. Сохранение здоровья.

6. Защита учащихся от некачественного обучения.

7. Создание условий для возможного изменения образовательного маршрута.

   
Специфика учебного  плана определяется целями и задачами реализуемых в школе  образовательных программ. 

Личностно-ориентированный подход обеспечивается также системой дополнительного образования. 

        
В учебном плане указанных классов представлены все образовательные области федерального назначения в объеме часов не ниже того количества, которое закреплено в базисном учебном плане 2002 года. 

Преемственность по вертикали достигается через непрерывность в обучении, через сохранение единого учебно-методического комплекса.

          Во 2-9х классах уроки по 40 минут. Во 2-ом классе оценки учащимся не выставляются. Динамика развития учащихся определяется на основе их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи).

Во 2-4-х  классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

Для обучения детей-инвалидов, больных детей на дому устанавливается следующее количество часов учебного плана в неделю:

- во 2 - 4 классах - до 8 часов.
При этом учитываются индивидуальные   психофизические возможности  детей, их заболевание, программа обучения, согласие родителей.
Учебный план КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 г. Комсомольска – на – Амуре включает общеобразовательные предметы, индивидуальные и групповые коррекционные занятия, содержание которых учитывает познавательные способности учащихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.

Во 2-4-х классах из традиционных обязательных предметов изучаются: письмо и развитие речи, чтение и развитие речи, математика, ИЗО, физическая культура, музыка, трудовое обучение..

          Образовательная область «Физическая культура» представлена предметами: физическая культура, ритмика, лечебная физическая культура. 
К коррекционным занятиям в начальном звене относятся занятия по развитию речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, ритмике, психомоторике, логопедии, ЛФК.

На коррекционные занятия по ЛФК, логопедии, психомоторике по расписанию отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15-20 минут.

Группы комплектуются с учётом однородности и выраженности нарушений, в соответствии с медицинскими показателями.

Факультативные занятия по информатике проводятся с небольшими группами обучающихся для получения ими дополнительных жизненно необходимых знаний и умений, дающих возможность более широкого выбора профессий и свободной ориентировки в современном обществе.

  В основе учебного плана  лежит -  выделение в каждой из образовательной областей обязательных предметов базового уровня, профессионально-трудового обучения, обязательных индивидуальных и групповых коррекционных занятий. Такой подход позволяет каждому ученику формировать свою индивидуальную программу обучения.
Программно-методическое обеспечение учебного плана КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 г. Комсомольска – на – Амуре  отражает требования преемственности и непрерывности при реализации учебно-методических комплексов, программ и учебников. 

VIII. Содержание предметов учебного плана
8.1. Русский язык
 Русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успешность обучения. Практическая и коррекционная  направленность обучения языку обуславливает его специфику. Все знания являются практическими.

Русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и коррекционная направленность обучения языку обусловливает его специфику. Все знания учащихся, получаемые ими в основном при выполнении упражнений, являются практически значимыми для их социальной адаптации и реабилитации. Необходимость коррекции познавательной и речевой деятельности умственно отсталых школьников обусловлена трудностями овладения ими русской фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и речевого развития, имеющихся психофизических функций.


Задачи обучения русскому языку:

· научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст;

· выработать элементарные навыки грамотного письма;

· повысить уровень общего и речевого развития учащихся;

· научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме;

· формировать нравственные качества.

Русский язык в младших классах коррекционной школы VIII вида включает следующие разделы и соответствующие программы: чтение (2-4 классы); развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности (2-4 классы). Послебукварный период приходится на второй год обучения (2 класс).

Главным принципом, организующим все программы по основным разделам русского языка, является развитие речи.

Дети с интеллектуальной недостаточностью в большинстве случаев начинают говорить значительно позже, чем их нормально развивающиеся сверстники; период их дошкольной речевой практики более короткий. Процесс овладения речью у детей этой категории существенно затруднен вследствие неполноценности их психического развития. В результате к началу школьного обучения они не достигают такого уровня речевого развития, который обеспечивал бы успешное освоение знаний и навыков в области языка.

Во 2-4 классах школьникам даются самые элементарные сведения по грамматике, усвоение которых важно для выработки у них достаточно осмысленного отношения к основным элементам языка. Овладение элементарными занаиями по грамматике прежде всего необходимо для приобретения практических навыков устной и письменной речи, формирования основных орфографических и пунктуационных навыков, в воспитании интереса к родному языку. Учащиеся должны приобрести ряд  грамматических умений в области фонетики, морфологии и синтаксиса. Обучение грамматике способствует их умственному и речевому развитию.

Обучение грамматике будет действенным при установлении тесной связи между изучением ее элементов и речевой практикой учащихся.

Умения анализировать, обобщать, группировать, систематизировать даже элементарный языковой материал, давать простейшие объяснения должны способствовать коррекции мышления, развитию познавательной деятельности школьников.

Программа по грамматике, правописанию и развитию речи включает разделы: «Звуки и буквы», «Слово», «Предложение», «Связная речь».

На каждом году обучения по всем разделам программы определяется уровень требований, учитывающий умственные и возрастные особенности школьников.

Звуки и буквы. Фонетико-фонематические нарушения умственно отсталых школьников затрудняют овладение ими грамматикой и правописанием. Вследствие этого в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 на всех годах обучения самое серьезное внимание уделяется звуко-буквенному анализу.
Во 2-4 классах звуко-буквенный анализ является основой формирования  фонетически правильного письма и письма по правилу.

Учащиеся приобретают начальные сведения и фонетике и графике: о звуках и буквах, о гласных и согласных, об алфавите, о слоге и переносе по слогам, о гласных ударных и безударных, о согласных звонких и глухих, твердых и мягких, непроизносимых и двойных и др.
Учащиеся овладевают фонетическим составом родной речи, пониманием соотношений между произношением и письмом, которое является не фонетическим, а фонематическим, т.е. передающим основные звуки, а не их варианты, в процессе на уроках и специальных занятиях по коррекции имеющихся у них отклонений психофизического развития. Овладение правописанием безударных гласных, звонких и глухих согласных в конце слова осуществляется на фоне фонетических занятий не на основе анализа морфемного состава слова, а путем сопоставления ударных и безударных гласных, согласных в конце и середине слова с согласными перед гласными.
Слово. В процессе практических грамматических упражнений во 2-4 классах изучаются различные разряды слов – названия предметов, действий, признаков. В 4 классе дается понятие о родственных словах, составляются гнезда родственных слов, выделяется общая часть – корень.
Предложение. Понятие о предложении учащиеся получают на конкретном речевом материале в процессе разбора предложения по словам и составления предложения из слов. Упражняясь в составлении предложений на предложенную тему, по картинке, по опорным словам, распространяя предложения по вопросам, по смыслу, восстанавливая нарушенный порядок слов в предложении, учащиеся осознают, что в предложении выражается мысль в законченном виде, слова расположены в определенном порядке и связаны между собой. 

В 3 классе дети учатся составлять и различать предложения по интонации и овладевают пунктуационными навыками постановки точки, вопросительного и восклицательного знаков.

В 4 классе дается понятие о главных и второстепенных членах предложения, что важно для усвоения основной грамматической темы 5 класса – имени существительного (различие именительного и винительного падежей).

Графические навыки. У учащихся совершенствуются графические навыки, трудности формирования которых у школьников с интеллектуальной недостаточностью часто бывают связаны с недостаточным развитием движений мелких мышц руки и малой их координированностью. Работа эта заключается в закреплении написания строчных и прописных букв и их соединений, что предупреждает появление при письме графических ошибок, в списывании с рукописного  и печатного текста.


При реализации курса  русского языка используется  программа  для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1- 4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Автор В.В.Воронкова, 2013 г.
2 класс

Учащиеся должны уметь: 

· анализировать слова по звуковому составу, различать звуки гласные и согласные, согласные звонкие и глухие, свистящие и шипящие, аффрикаты, твердые и мягкие на слух, в произношении, написании;

· списывать по слогам с рукописного и печатного текста;

· писать под диктовку слова, написание которых не расходится с произношением, простые по структуре предложения, текс после предварительного анализа;

· писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить точку;

· составлять по заданию предложения, выделять предложения из речи и текста.

3 класс


Учащиеся должны уметь: 

· составлять предложения, выделять предложения из речи и текста, восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении;
· анализировать слова по звуковому составу;

· различать гласные и согласные, сходные согласные, гласные ударные и безударные;
· определять количество слогов в лове по количеству гласных, делить слова на слоги, переносить части слова при письме;

· списывать текст целыми словами;

· писать под диктовку текст (20-25 слов), включающий изученные орфограммы.

Учащиеся должны знать:

· алфавит.

4 класс


Учащиеся должны уметь:

· составлять и распространять предложения, устанавливать связи между словами по вопросам;

· ставить знаки препинания в конце предложения;

· анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференцировать звуки, устанавливать последовательность звуков в слове);

· списывать рукописный и печатный текст целыми словами и словосочетаниями;

· писать под диктовку предложения и тексты (30-35 слов).

Учащиеся должны знать:

· алфавит;

· расположение слов в алфавитном порядке в словаре.
8.2. Чтение и развитие речи
Основными задачами обучения чтению в начальной школе являются: 

· научить читать доступный текст в слух и про себя;
· осмысленно воспринимать прочитанное.

У учащихся формируется навык сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения. Большое внимание уделяется развитию связной речи.


Для чтения подбираются произведения народного творчества, классиков русской и зарубежной литературы, доступные пониманию статьи из газет и журналов. В процессе обучения чтению у учащихся последовательно формируется умение с помощью учителя разбираться в содержании прочитанного.


В программе на каждый год обучения дается примерная тематика произведений, определяется уровень требований к технике чтения, анализу текстов, совершенствованию навыков устной речи и объему внеклассного чтения.


Тематика произведений для чтения подобрана с учетом максимального развития познавательных интересов детей, расширения их кругозора, воспитания нравственных качеств.


На всех годах обучения читаются произведения о нашей Родине, ее прошлом и настоящем, о мудрости и героизме русского народа.


Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. Постоянное внимание следует уделять формированию навыка правильного чтения, которым дети с интеллектуальной недостаточностью овладевают с большим трудом, что затрудняет понимание содержания прочитанного.

Беглое чтение, т.е. плавное, в темпе разговорной речи чтение вслух, формируется постепенно. Во 2-м классе учащиеся читают по слогам, постепенно переходя к чтению целыми словами. В дальнейшем навык беглого чтения совершенствуется.


Одновременно с овладением чтением вслух школьники учатся читать про себя. Систематическая работа по обучению чтению про себя начинается с 3-го класса.


С выразительностью речи учащиеся знакомятся в 1 классе и продолжают работу во 2 классе. Однако систематическое формирование выразительного чтения начинается примерно в 3 классе с перехода на чтение целыми словами.


Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. При этом очень важна система работы по установлению причинно-следственных связей и закономерностей, так как этот вид деятельности имеет огромное коррекционное значение.


Учитель в процессе обучения чтению должен уделить особое внимание работе с иллюстративным материалом как одним из эффективных средств формирования познавательной деятельности учащихся и коррекции недостатков их развития.


Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в процессе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. С этой целью в младших классах в зависимости от сложности текста используются вопросы, готовый или коллективно составленный план, картинный план.
          Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской самостоятельности у учащихся: развития у них интереса к чтению, знакомства с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской литературы, формирования навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; посещения библиотеки; умения выбирать книги по интересу.

При реализации курса чтения используется  программа  для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1 - 4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Автор В.В.Воронкова, 2013 г.
Основные требования к знаниям  и умениям учащихся
2 класс

Учащиеся должны уметь:

· читать по слогам короткие тексты;

· слушать небольшую сказку, рассказ, стихотворение, загадку;

· по вопросам учителя и по иллюстрациям рассказывать, о чем читали или слушали.

Учащиеся должны знать:

· наизусть 3-5 коротких стихотворений, отчетливо читать их перед классом.
3 класс

Учащиеся должны уметь:

· осознанно и правильно читать текст вслух целыми словами после работы над ним под руководством учителя;

· трудные по смыслу и по слоговой структуре слова читать по слогам;

· отвечать на вопросы по прочитанному;

· высказывать свое отношение к поступку героя, событию;

· пересказывать содержание прочитанного;

· устно рассказывать на темы, близкие интересам учащихся.

Учащиеся должны знать:

· наизусть 5-8 стихотворений.

4 класс
Учащиеся должны уметь:

· правильно читать вслух целыми словами, читать по себя;

· выделять главную мысль произведения, осознавать последовательность, причинность и смысл прочитанного;

· самостоятельно полный и выборочный пересказ, рассказ по аналогии с прочитанным;
· чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских газет;

· читать произведения устного народного творчества в обработке русских писателей, рассказы и стихотворения русских и зарубежных классиков о природе, жизни животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года.

Учащиеся должны уметь:

· заучивать наизусть стихотворения, басни;
· отвечать на вопросы по содержанию прочитанного;

· рассказывать отдельные эпизоды из прочитанного.

   Для обучения  чтению в  начальной школе используется следующая  предметная программа: 

   
Программа по чтению и развитию для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1-4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Автор В.В.Воронкова., 2013 г.

8.3. Развитие устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности.
Занятия по этому учебному предмету имеют интегрированный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.

У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувственного опыта.

Основным методом обучения является беседа. Главным компонентом ее является речь самих учащихся.

На экскурсиях учащиеся знакомятся с предметами и явлениями в естественной обстановке; на предметных уроках – на основе непосредственных чувственных восприятий. Практические работы помогают закреплению знаний и умений. Наблюдения за погодой и сезонными изменениями в природе расширяют представления об окружающем мире, развивают внимание, наблюдательность, чувственное восприятие. Для обучения  развитию устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности в  начальной школе используется следующая  предметная программа: 

   
Программа по развитию устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1-4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Автор В.В.Воронкова. 2013 г.
2 класс

Учащиеся должны уметь:
· давать полные ответы на вопросы;

· уметь дополнить ответ товарища;

· использовать в речи вновь усвоенные слова и предложения.

3 класс
· связно высказываться по затрагиваемым в беседе вопросам;
· дополнить высказывание собеседников;

· самостоятельно описать предмет;

· использовать в своей речи вновь усвоенные слова и обороты.
8.4. Математика
 Процесс  обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи коррекционной школы VIII вида – коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль.

Курс математики в начальной школе предусматривает  развитие мыслительных операций,  умений анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, рассуждать по аналогии. Курс направлен на  обеспечение числовой грамотности учащихся, формирование  умений производить основные  арифметические действия в области неотрицательных целых чисел. Формирование прочных вычислительных навыков проводится в тесной взаимосвязи с развитием математического мышления детей, их познавательной самостоятельности.  
Обучение математике в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учит использовать математические знания в нестандартных ситуациях.

Действия с предметами, направленные на объединение множеств, удаления числа множества, разделение множеств на равные части и другие предметно-практические действия, позволяют подготовить школьников к усвоению абстрактных математических понятий.

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся учатся оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не только с множествами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики оснащены демонстрационными пособиями и раздаточным материалом для каждого ученика.

Одним из важнейших приемов обучения математике является сравнение, так как большинство математических представлений и понятий носит взаимообратный характер. Их усвоение возможно только при условии овладения способами нахождения сходства и различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, использовании приемов классификации и дифференциации, установлении причинно-следственных связей между понятиями. Не менее важный прием – материализация, т.е. умение конкретизировать  любое отвлеченное понятие, использовать его в любых жизненных ситуациях. Наряду с вышеназванными ведущими  методами обучения используются и другие: демонстрация, наблюдения, упражнения, беседа, работа с учебником, экскурсия, самостоятельная работа, ИКТ и др.
Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения к формированию и развитию речи учащихся. Поэтому на уроках математики в младших классах учитель учит детей повторять собственную речь, которая является образцом для учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно-практической деятельности и действий с числами.

Программа в целом определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который доступен большинству учащихся, обучающихся в коррекционной школе 8 вида. Ряду учащихся, которые отстают от одноклассников в усвоении знаний могут быть предложены облегченные варианты примеров, задач, других заданий.

Организация обучения математики

Основной формой организации процесса обучения математики является урок. Ведущей формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. 

Каждый урок математики оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами обучения.

Устный счет как этап урока является неотъемлемой частью почти каждого урока математики.

Решение арифметических задач  занимает не меньше половины учебного времени в процессе обучения математике.

В рабочей программе учителя указаны все виды простых задач, которые решаются в каждом классе, а начиная со 2 класса – количество действий в сложных задачах. Решения всех видов задач записываются с наименованиями.
Геометрический материал включается почти в каждый урок математики. По возможности он должен быть тесно связан с арифметическим.

На каждом уроке уделяется внимание  закреплению и повторению ведущих знаний по математике, особенно знаниям состава чисел первого десятка, таблиц сложения и вычитания в пределах 10, однозначных чисел в пределах 20, знания таблиц умножения и деления.

Организация самостоятельных работ является обязательным требованием к каждому уроку математики. Самостоятельно выполненная учеником работа обязательно проверяется учителем, допущенные ошибки выявляются и исправляются, устанавливается причина этих ошибок, с учеником проводится работа над ошибками.
Домашние задания обязательно ежедневно проверяются учителем.

Наряду с повседневным, текущим контролем за состоянием знаний по математике учитель проводит 2-3 раза в четверти контрольные работы.

Однако, есть часть учащихся, которые постоянно отстают от одноклассников в усвоении знаний и нуждаются в дифференцированной помощи со стороны учителя. Для самостоятельного выполнения этим ученикам предлагаются облегченные варианты примеров, задач, других заданий. Усвоение этих заданий и умений дает основание для перевода этих учащихся в следующий класс.

Встречаются ученики, которые удовлетворительно усваивают программу коррекционной школы VIII  вида по всем предметам, кроме математики. Эти учащиеся (с так называемым локальным поражением или грубой акалькулией) не могут быть задержаны в том или ином классе только из-за отсутствия знаний по одному предмету.
Такие ученики занимаются по индивидуальной программе, они обучаются в пределах своих возможностей, соответственно аттестуются и переводятся из класса в класс.
  Для обучения математике в начальной школе используется следующая предметная программа: Программа по математике  для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1-4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Авторы Перова М.Н., В.В.Эк. 2013 г.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся по математике

2 класс

Учащиеся должны знать:

· счет в пределах 20 по единице и равными числовыми группами:

· таблицу состава чисел (11-18) из двух однозначных чисел с переходом через десяток:

· названия компонента и результатов сложения и вычитания:

· математический смысл выражений «столько же», «больше на», «меньше на»;

· различия между прямой, лучом, отрезком;

· элементы угла, виды углов;

· элементы четырехугольников – прямоугольника, квадрата, их свойства;

· элементы треугольника.

    Учащиеся должны уметь:
· выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода, с переходом через десяток, с числами, полученными при счете и измерении одной мерой;

· решать простые и составные арифметические задачи и конкретизировать с помощью предметов или их заместителей и кратко записывать содержание задачи;

· узнавать,  называть, чертить отрезки,  углы – прямой, тупой, острый – на нелинованной бумаге;

· чертить прямоугольник, квадрат на бумаге в клетку;

· определять время по часам с точностью до 1 часа.

3 класс


Учащиеся должны знать:

· числовой ряд 1-100 в прямом и обратном порядке;

· смысл арифметических действий умножения и деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на уровне практических действий, способа чтения и записи каждого вида деления;
· таблицы умножения и деления чисел в пределах 20, переместительное свойство произведения, связь таблиц умножения и деления;

· порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия;

· единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, соотношения изученных мер;

· порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года.

Учащиеся должны уметь:
· считать, отсчитывая, присчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 100;
· откладывать на счетах любые числа в пределах 100;

· складывать и вычитать числа в пределах 100 без перехода через разряд приемами устных вычислений;

· использовать знания таблицы умножения для решения соответствующих примеров на деление;

· различать числа, полученные при счете и измерении;

· записывать числа, полученные при измерении двумя мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5м 62см, пользоваться различными табелями-календарями, отрывными календарями;

· определять время по часам (время прошедшее, будущее);

· находить точку пересечения линий;

· чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг.

4 класс

Учащиеся должны знать:

· различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в пределах 100;

· таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10;
· правило умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1 и на 10;

· название компонентов умножения и деления;

· меры длины, массы и их соотношения;

· различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур;

· названия элементов четырехугольников.

Учащиеся должны уметь:

· выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания;

· практически пользоваться переместительным свойством умножения;

· определять время по часам тремя способами с точностью до 1 минуты;

· решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;

· самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические задачи в два действия;

· различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии;

· вычислять длину ломаной;

· узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения;

· чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге.
8.5. Изобразительное искусство
Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства при правильной их постановке оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности ребенка с интеллектуальной недостаточностью, воспитанию у него положительных навыков и привычек. 
 Основными задачами программы «Изобразительное  искусство» являются:
- способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности школьников путем систематического и целенаправленного воспитания и развития у них правильного восприятия формы , конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве;

- находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;

- содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, обобщать;

- ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность выполнения рисунка;

- исправлять недостатки моторики совершенствовать зрительно-двигательную коррекцию путем использования вариативных и многократно повторяющихся графических действий с применением разнообразного изобразительного материала;
- дать учащимся знания элементарных основ  реалистического рисунка, формировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования;

- знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к ним;

- развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к изобразительной деятельности.

Для решения этих задач программой предусмотрены четыре вида занятий: декоративное рисование, рисование с натуры, рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве. 

Декоративное рисование. Учащиеся знакомятся с лучшими образцами декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных мастеров позволяет детям понять красоту изделий и целесообразность использования их в быту. В процессе занятий школьники получают сведения о применении узоров на коврах, тканях, обоях, посуде, игрушках, знакомятся с художественной резьбой по дереву и кости,  стеклом, керамикой и другими предметами быта.

Рисование с натуры. Рисованию с натуры обязательно предшествует наблюдение изображаемого объекта, определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их взаимного расположения. После всестороннего изучения предмета учащиеся передают его в рисунке так, как видят со своего места.

Большое значение на этих уроках имеет правильный отбор соответствующего оборудования и моделей.

Основная задача обучению рисования с натуры в младших классах -  научить детей рисовать, передавая в рисунке соотношение ширины и высоты, частей и целого, а также конструкцию предметов.
Рисование на темы. Содержанием уроков являются изображения явлений окружающей жизни и иллюстрирование отрывков из литературных произведений.

Во 2 классе задача тематического рисования сводится к тому, чтобы учащиеся смогли изобразить по представлению отдельные предметы, наиболее простые по форме и окраске: елочные игрушки, снеговика, рыбок в аквариуме и т.п.
В 3-4 классах перед учащимися ставятся простейшие изобразительные задачи: правильно передавать зрительное соотношение величин предметов, учитывать в рисунках видимое уменьшение дальних предметов, усвоить правила загораживания одних предметов другими.

Беседы об изобразительном искусстве. Важное средство нравственного и художественно-эстетического воспитания школьников с интеллектуальной недостаточностью.
Во 2-3 классах занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных мастеров (преимущественно игрушек), репродукций художественных произведений, а также разбором иллюстраций к детским книгам, отдельные уроки для такой работы не отводятся, а выделяется 10-15 минут в начале или в конце урока.

В 4 классе для бесед выделяются специальные уроки: на одном уроке рекомендуется показывать не более 3-4 произведений живописи, скульптуры, графики, подобранных на одну тему, или 5-6 предметов декоративно-прикладного искусства.

В младших классах учитель в основном работает над тем, чтобы учащиеся смогли узнать и правильно назвать изображенные предметы.
 Во время бесед об искусстве, как и на других уроках рисования, необходимо обогащать словарь и развивать речь учащихся, осуществлять коррекцию недостатков произношения.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся

2 класс

Учащиеся должны уметь:

· свободно, без напряжения проводить от руки линии в нужных направлениях, не поворачивая при этом лист бумаги;

· ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической форме в соответствии с инструкцией учителя;

· использовать данные учителем ориентиры (опорные точки) и в соответствии с ними размещать изображение на листе бумаги;

· закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры изображения, направления штрихов и равномерный характер нажима на карандаш;

· рисовать от руки предметы округлой, прямоугольной и треугольной формы;

· понимать принцип повторения или чередования элементов в узоре (по форме и цвету);

· различать и знать названия цветов;

· узнавать в иллюстрациях персонажей народных сказок, проявлять эмоционально-эстетическое отношение к ним.

3 класс

Учащиеся должны уметь:

· правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в зависимости от пространственного расположения изображаемого;

· самостоятельно размещать изображение отдельно взятого предмета посередине листа бумаги;

· ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической форме;

· правильно распределять величину изображения в зависимости от разера листа бумаги;

· делить лист на глаз на две или четыре равные части;

· анализировать с помощью учителя строение предмета;

· изображать от руки предметы разной формы, передавая их характерные особенности;

· рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и квадрате (по образцу);

· в рисунках на темы изображать основания более близких предметов ниже, дальних предметов – выше, изображать близкие предметы крупнее дальних, хотя и равных по величине;

· различать и называть цвета и их оттенки;

· узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного искусства;

· анализировать свой рисунок с помощью учителя, отмечать в работе достоинства и недостатки.
4 класс

Учащиеся должны уметь:

· правильно определять величину изображения в зависимости от размера листа бумаги;

· передавать в рисунке форму прямоугольных, цилиндрических, конических предметов в несложном пространственном положении;

· использовать осевые линии при построении рисунка симметричной формы;

· передавать объемную форму предметов элементарной светотенью, пользуясь различной штриховкой (косой, пол форме);

· подбирать и передавать в рисунке цвета изображаемых предметов (цветной карандаш, гуашь);

· пользоваться гуашевыми красками при рисовании орнаментов (узоров);

анализировать свой рисунок и рисунок товарища (по отдельным вопросам учителя);

· употреблять в речи слова, обозначающие пространственные признаки и пространственные отношения предметов;

· рассказывать о содержании и особенностях рассматриваемого произведения изобразительного искусства.


При реализации курса  изобразительного искусства используется  программа  для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1- 4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Автор И.А. Грошенков. 2013 г.
8.6. Музыка и пение

Музыкально-эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе формирования художественной культуры детей с отклонениями в развитии.


Целью музыкального воспитания является овладение детьми музыкальной культурой, развитие музыкальности учащихся. Под музыкальностью подразумеваются умения и навыки необходимые для музыкальной деятельности. Это умение слушать музыку, слухоречевое координирование, точность интонирования, умение чувствовать характер музыки и адекватно реагировать на музыкальные переживания, воплощенные в ней, умение различать такие средства музыкальной выразительности, как ритм, темп, динамические оттенки, ладогармонические особенности, исполнительские навыки.

Исходя из целей музыкального воспитания выделяется комплекс задач, стоящих перед преподавателем на уроках музыки и пения.


Образовательные задачи:

· формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров, а также в процессе собственной музыкально-исполнительской деятельности;

· формировать музыкально-эстетический словарь;

· формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности.

Развивающие задачи:

· совершенствовать певческие навыки;

· развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память, эмоциональную отзывчивость и способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские навыки;
· активизировать творческие способности.

Коррекционные задачи:

· корригировать отклонения в интеллектуальном развитии;

· корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи;

· помочь самовыражению школьников с интеллектуальной недостаточностью через занятия музыкальной деятельностью;

· способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения;

· содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного общения с окружающими.

Основной формой музыкально-эстетического воспитания являются уроки пения и музыки. В процессе занятий у учащихся вырабатываются необходимые вокально-хоровые навыки, обеспечивающие правильность и выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о творчестве композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся воспринимать музыку.
      Программа по пению и музыке состоит из следующих разделов: «Пение», «Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамоты». В зависимости от использования различных видов музыкальной и художественной деятельности, наличия темы используются доминантные, комбинированные, тематические и комплексные типы уроков.


Раздел «Слушание музыки» включает в себя прослушивание и дальнейшее обсуждение 1-3 произведений. Наряду с известными звучат новые музыкальные сочинения. Исполнение самим педагогом способствует созданию на занятии теплой эмоциональной атмосферы, служит положительным примером, стимулирующим самостоятельные занятия учащихся.

Формирование вокально-хоровых навыков является основным видом деятельности в разделе «Пение», во врем одного урока исполняется 1-3 песни. Продолжая работу над одним произведением, класс знакомится с другим и заканчивает изучение третьего. В течение учебного года учащиеся выучивают от 10 до 15 песен.

Объем материала для раздела «Элементы музыкальной грамоты» сводится к минимуму. Это связано с ограниченными возможностями усвоения умственно отсталыми детьми отвлеченных понятий, таких, как изображение музыкального материала на письме и др., опирающихся на абстрактно-логическое мышление. 


Продолжением ;

работы по музыкальному воспитанию являются внеклассные мероприятия: специальные музыкальные занятия, кружки, массовые мероприятия, введение музыки в режимные моменты учащихся.



При реализации курса  музыки и пения используется  программа  для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1- 4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Авторы И.В. Евтушенко, 2013 г.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
2 класс

Учащиеся должны знать:

· высокие и низкие, долгие и короткие звуки;

· музыкальные инструменты и их звучание;

· характер и содержание музыкальных произведений;

· музыкальные коллективы (ансамбль, оркестр…).
 Учащиеся должны уметь: 

· исполнять без сопровождения простые, хорошо знакомые песни;

· различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном произведении;

· исполнять выученные песни ритмично и выразительно, созраняя строй и ансамбль.

3 класс

Учащиеся должны знать:

· музыкальную форму (одночастная, двухчастная, трехчастная, четырехчастная);

· музыкальные инструменты и их звучание (виолончель, саксофон, балалайка)

Учащиеся должны уметь:

· выделять мелодию в песне и инструментальном произведении;

· сохранять при пении округлое звучание в верхнем регистре и мягкое звучание в нижнем регистре;
· распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными динамическими оттенками;

· сохранять правильное формирование гласных при пении двух звуков на один слог;

· воспроизводить хорошо знакомую песню путем беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента.

4 класс

Учащиеся должны знать:

· современные детские песни для самостоятельного исполнения; 
· значение динамических оттенков (форте – громко, пиано – тихо);
· народные музыкальные инструменты и их звучание;

· особенности мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно);

· особенности музыкального языка современной детской песни, ее идейное и художественное содержание.

Учащиеся должны уметь:

· петь хором, выполняя требования художественного исполнения;

· ясно и четко произносить слова в песнях подвижного характера;

· исполнять хорошо выученные песни без сопровождения, самостоятельно;

· различать разнообразные по звучанию марши, танцы.
8.7.Ритмика 


Преподавание ритмики в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1  обусловлено необходимостью осуществления коррекции недостатков психического и физического развития детей с ОВЗ средствами музыкально-ритмической деятельности.


Специфические средства воздействия на учащихся, свойственные ритмике, способствуют общему развитию младших школьников с умственной отсталостью, исправлению недостатков физического развития, общей и речевой моторики, эмоционально-волевой сферы, воспитанию положительных качеств личности (дружелюбия, дисциплинированности, коллективизма), эстетическому воспитанию.


Содержанием работы на уроках ритмики является музыкально-ритмическая деятельность детей. Они учатся слушать музыку, выполнять под музыку разнообразные движения, петь, танцевать, играть на простейших музыкальных инструментах.


В процессе выполнения специальных упражнении
 под музыку (ходьба цепочкой или в колонне в соответствии с заданными направлениями, перестроения с образованием кругов, квадратов, «звездочек», «каруселей», движения к определенной цели и между предметами) осуществляется развитие представления учащихся о пространстве и умения ориентироваться в нем.


Упражнения с предметами: обручами, мячами, шарами, лентами и т.д. – развивают ловкость, быстроту реакции, точность движений.

Упражнения с детскими музыкальными инструментами применяются для развития у детей подвижности пальцев, умения ощущать напряжение и расслабление мышц, соблюдать ритмичность и координацию движений рук. Этот вид деятельности важен в связи с тем, что у детей с ОВЗ 8 вида часто наблюдается нарушение двигательных функций и мышечной силы пальцев рук. Скованность или вялость, отсутствие дифференцировки и точности движений мешают овладению навыками письма и трудовыми приемами. В то же время этот вид деятельности вызывает живой эмоциональный интерес у детей, расширяет их знания, развивает слуховое восприятие.


Движения под музыку дают возможность воспринимать и оценивать ее характер (веселая, грустная), развивают способность переживать содержание музыкального образа. В свою очередь, эмоциональная насыщенность музыки позволяет разнообразить приемы движений и характер упражнений.


Программа по ритмике состоит из пяти разделов: «Упражнения на ориентировку в пространстве», «Ритмико-гимнастические упражнения», «Упражнения с детскими музыкальными инструментами», «Игры под музыку», «Танцевальные упражнения».

В каждом разделе в систематизированном виде изложены упражнения и определен их объем, а также указаны знания и умения, которыми должны овладеть учащиеся, занимаясь конкретным видом музыкально-ритмической деятельности.


На каждом уроке осуществляется деятельность по всем пяти разделам программы в изложенной последовательности. Однако в зависимости от задач урока учитель может отводить на каждый раздел различное количество времени, имея в виду, что в начале и конце урока должны быть упражнения на снятие напряжения, расслабление, успокоение.

Содержание первого раздела составляют упражнения, помогающие детям ориентироваться в пространстве.


Основное содержание второго раздела составляют ритмико-гимнастические упражнения, способствующие выработке необходимых музыкально-двигательных навыков.


В разделе ритмико-гимнастических упражнений входят задания на выработку координационных движений.  

Основная цель данных упражнений – научить умственно отсталых детей согласовывать движения рук с движениями ног, туловища, головы.



При реализации курса  ритмики используется  программа  для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1- 4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Автор А.А.Айдарбекова, 2013 г.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся

2 класс

Учащиеся должны уметь:
· принимать правильное исходное положение в соответствии с содержанием и особенностями музыки и движения;

· организованно строиться (быстро, точно);

· сохранять правильную дистанцию в колонне парами;

· самостоятельно определять нужное направление движения по словесной инструкции учителя, по звуковым и музыкальным сигналам;
· соблюдать темп движений, обращая внимание на музыку, выполнять общеразвивающие упражнения в определенном ритме и темпе;

· легко, естественно и непринужденно выполнять все игровые и плясовые движения;

· ощущать смену частей музыкального произведения в двухчастной форме с контрастными построениями.

3 класс

Учащиеся должны уметь:
· рассчитываться на первый, второй, третий для последующего построения в три колонны, шеренги;

· соблюдать правильную дистанцию в колонне по три и в концентрических кругах;

· самостоятельно выполнять требуемые перемены направления и темпа движений, руководствуясь музыкой;

· ощущать смену частей музыкального произведения в двухчастной форме с малоконтрастными построениями;

· передавать в игровых и плясовых движениях различные нюансы музыки: напевность, грациозность, энергичность, нежность, игривость и т.д.;
· передавать хлопками ритмический рисунок мелодии;

· повторять любой ритм, заданный учителем;

· задавать самим ритм одноклассникам и проверять правильность его исполнения (хлопками или притопами).

4 класс

Учащиеся должны уметь:
· правильно и быстро находить нужный темп ходьбы, бега в соответствии с характером и построением музыкального отрывка;

· различать двухчастную и трехчастную формы в музыке;

· отмечать в движении ритмический рисунок, акцент, слышать и самостоятельно менять движение в соответсвии со сменой частей музыкальных фраз. Четко, организованно перестраиваться, быстро реагировать на приказ музыки, даже во время веселой, задорной пляски;

· различать основные характерные движения некоторых народных танцев.
8.8. Физическая культура

Физическое воспитание в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 рассматривается и реализуется комплексно и находится в тесной связи с умственным, нравственным, эстетическим, трудовым обучением.

Разнородность состава учащихся начального звена по психическим, двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического воспитания:
- коррекция и компенсация нарушений физического развития;

- развитие двигательных возможностей в процессе обучения;

- формирование, развитие и совершенствование двигательных умений и навыков;

- развитие у учащихся основных физических качеств, привитие устойчивого отношения к занятиям  физической культурой;

- укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию.
Система физического воспитания, объединяющая все формы занятий физическими упражнениями, способствует социализации ученика в обществе, формированию духовных и физических способностей ребенка. В связи с этим в основе обучения физическим упражнениям должны просматриваться следующие принципы:

- индивидуализация и дифференциация процесса обучения;
- коррекционная направленность обучения;

- оптимистическая перспектива;

- комплексность обучения на основе прогрессивных психолого-педагогических и психолого-физиологических теорий.
Учителя физического воспитания разбираются в структурах дефекта аномального ребенка; знают причины, вызвавшие умственную отсталость; уровень развития двигательных возможностей; характер двигательных нарушений.

Содержание программного материала уроков состоит из базовых основ физической культуры и большого количества подготовительных, подводящих и коррекционных упражнений.

В программу включены следующие разделы: гимнастика, легкая атлетика,  подвижные игры, для 4 класса – пионербол.

Раздел «Легкая атлетика» включает ходьбу, бег, прыжки и метания. Обучение элементам легкой атлетики и их совершенствование осуществляется на основе развития у детей двигательных качеств.

Последовательность и сроки прохождения программного материала, количество времени на различные разделы программы определяются учителем в графике распределения материала по видам, в планах на каждую четверть и в поурочных планах.
Одним из ведущих требований к проведению уроков физкультуры в начальных классах является широкое использование дифференцированного и индивидуального подхода к учащимся.

В начальной школе исключительно важное значение имеет организация и проведение «Дней здоровья», внеклассной работы по типу «Веселых стартов».

Все занятия по физкультуре проводятся в спортивном зале, в зале,  приспособленном под теннисный класс, на свежем воздухе при соблюдении санитарно-гигиенических требований.

В целях контроля во 2-4 классах два раза в год (в сентябре и в мае) проводится учет двигательных возможностей и подготовленности учащихся.
Оценка по предмету «Физическая культура» определяется в зависимости от степени овладения учащимися двигательными умениями (качество) и результатом, строго индивидуально.

Распределение учебного времени на различные виды программного материала по классам

	Класс 
	Виды упражнений, время
	Всего часов

	
	гимнастика
	легкая атлетика
	подвижные игры
	

	2
	20
	22
	26
	68

	3
	20
	22
	26
	68

	4
	20
	22
	26
	68


При реализации курса  физического воспитания используется  программа по физическому воспитанию для   специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида (1-4 кл.), утвержденная  Министерством образования и науки  РФ. Автор: В.М.Белов, В.С.Кувшинов, В.М. Мозговой,  2013 г.

8.9. Трудовое обучение


Обучение труду в младших классах направлено на решение следующих задач:

· воспитание положительных качеств личности ученика;

· уважение к людям труда;

· сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду;

· формирование организационных умений в труде – вовремя приходить на занятия, организованно входить в мастерскую, работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования.

Наряду с этими задачами на занятиях трудом решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. Коррекционная работа выражается в формировании умений:

· ориентироваться в здании (анализировать объект, условия работы);

· предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, необходимые для их выполнения);
· контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий).


В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.


Вся работа на уроках носит целенаправленный характер, способствует развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливает их к общетехническому труду, который осуществляется на базе школьных мастерских.


Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, рисования, математики.


Учебный материал в программе распределен по годам обучения с учетом возрастных и психофизиологических особенностей учащихся.


Предусмотрены следующие виды труда:

· работа с глиной и пластилином;

· работа с природными материалами;

· работа с бумагой и картоном;

· работа с текстильными материалами;

· работа с проволокой и металлоконструктором;

· работа с древесиной.


В программе дан примерный перечень изделий, имеющих общественно-полезное значение: различные наглядные пособия, дидактический материал и др. изготовление таких изделий, приуроченное к изучению программного материала общеобразовательных предметов, способствует более прочному усвоению этих знаний.


Перечень изделий и распределение учебного времени по видам труда даются примерные. В зависимости от условий школы и состава класса каждый учитель должен отобрать наиболее доступные для выполнения работы.


Особое внимание обращается на соблюдение правил безопасности работы и гигиены труда при проведении практических работ.


В целях ознакомления учащихся младших классов с видами и характером профессионального труда предусмотрены экскурсии в мастерские школы.


Программа состоит из четырех блоков: работа с бумагой и картоном; с тканью; с металлом и древесиной; с пластическими материалами и растворами. Возможно дополнение программы путем разработки школой блоков с другим содержанием: растениеводство, работа с кожей и кожезаменителями, вязание, плетение, уборка помещений.

В зависимости от конкретных условий, складывающихся в предстоящем и последующем учебном году, школа может подбирать вариант данной учебной программы на определенный срок (1-2 года).


Формирование умений учащихся должно включать дозированную (с постепенным уменьшением) помощь в ориентировке и планировании работы. Для формирования оперативного образа объекта труда используются натуральные образцы, которые в зависимости от сложности изделия дополняются макетами и рисунками.


Помощь в планировании работы осуществляется в групповой беседе с использованием демонстрационных технологических карт. На одном из последних занятий учебной четверти проводится самостоятельная работа учащихся. Учитель подбирает изделие (вид работы) среднего уровня сложности. Анализ натурального образца и рисунка с размерами, а также планирование действий осуществляется учащимися полностью самостоятельно. Индивидуальные возможности учащихся в такой работе рассматриваются как один из важных показателей индивидуальных трудовых способностей.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся

2 класс

Учащийся должен уметь:
· намотка ниток на картон, связывание, перевязывание, разрезание, скручивание, плетение, витье шнурка. Завязывание узелка на конце нити. Пришивание пуговицы с подкладыванием палочки;
· Работа с глиной и пластилином: лепка посуды из глины или пластилина способом вдавливания и расплющивания стенок изделия пальцами. Обработка изделия стекой. Нанесение рисунка стекой. Отделка изделия цветным пластилином. Окраска изделий из глины гуашевыми красками; расчленение формы изображения на простые геометрические формы. Нахождение пропорций в изделии. Обработка пластического материала руками и стекой с соблюдением пропорций. Соединение вылепленных деталей в одно целое способом примазывания. Лепка элементов макета по каркасу из палочек и тонкой проволоки. Пластическое и цветовое решение задания.
· Работа с природным материалом: прикрепление засушенных листьев, цветов, мха, соломы, коры, опилок, перьев на подложку (наклеивание, пришивание, прикрепление полосками бумаги). Составление композиции; закрепление отдельных деталей и фигур на подставке. Рациональное применение материалоотходов. Соблюдение пропорций в изделии и между деталями макета;
· Работа с бумагой и картоном: разметка бумаги и картона по трафарету и шаблону, рациональная разметка. Склеивание игрушки из согнутых под прямым углом частей изделий. Использование задела работы. Закрепление нитки-петли; разметка бумаги и картона по линейки способом откладывания нужного размера на верхней и нижней кромке заготовки и проведение прямой линии между ними двумя точками; склеивание картона бумагой с обеих сторон. Склеивание коробок, наклеивание картонных и бумажных деталей.
· Работа с текстильным материалом: намотка ниток на картон, связывание, перевязывание, разрезание, скручивание, плетение, витье шнурка. Завязывание узелка на конце нити. Пришивание пуговицы с подкладыванием палочки; составить выкройку по заданным размерам под руководством учителя. Раскроить материал по выкройке. Рационально использовать материал. Выполнить сметочный стежок справа налево, поднимая на иглу и пропуская под нее одинаковое число нитей. Выполнение стежка «шнурок». Соблюдать порядок вышивания изделия.
3 класс

Учащийся должен уметь:

· Работа с природным материалом: соединение деталей с помощью пластилина, клея, палочек, проволоки. Рациональное использование случайных материалов. Изготовление по замыслу объемных изделий из различных материалов.
· Работа с бумагой и картоном: окантовка картона полосками бумаги, листом; изготовление по образцу подложек квадратной и прямоугольной формы для крепления плоских природных материалов; изготовление елочных игрушек, плоских карнавальных полумасок, отделать изделия декоративным материалом. Изготовить обложку для проездного билета, папку для тетрадей без клапанов с завязками.
· Работа с древесиной: изготовление подставок квадратной и прямоугольной формы из фанеры для изделий из природных материалов и макетов. Строгать и зачищать  древесину напильником и наждачной бумагой. Вбить гвоздь в древесину мягкой породы, извлечь его и распрямить. Подготовить буравчиком гнездо для шурупа, ввернуть шуруп.
· Работа с металлоконструктором: собирать по образцу и разобрать большой квадрат, лесенку из двух длинных планок, стола из большой пластины, стула из малого плата и планок. Подобрать планки по счету отверстий, установить скобы, соединить детали винтами и гайками. Завинтить и отвинтить рукой и инструментом. Самостоятельно собрать по образцу и техническому рисунку стол с перекрещенными ножками, дорожный знак, тележку.
· Работа с текстильными материалами: изготовить закладку для учебника с цветным вкладышем, оформить концы закладки кисточками; пришить косыми стежками вешалки из тесьмы к полотенцу. Вышить рисунок, переведенный учителем на льняное полотно, ручными стежками, оформить его в виде салфетки, коврика, кукольного полотенца и т.п.
4 класс
Учащийся должен уметь:

· Работа с бумагой и картоном: выполнение аппликации – орнамент (коврик); предметные аппликации – дом, автомобиль, жилая комната и т.п. Объемные игрушки из картона и бумаги: модель парашюта, планера, жилой комнаты и т.п. Пакеты и конверты: пакеты для семян, карманы для библиотечных формуляров, конверты для почтовых отправлений. Елочные украшения: фонарики, гирлянды, снежинки, корзиночки, полумаски, чемоданчики для новогодних подарков. Коробки открытые: коробки разных размеров и формы из тонкого картона. 
· Работа с тканью: макет полотняного переплетения нитей в ткани из полос цветной бумаги; салфетки для переноски горячей посуды из двух слоев ткани, с обработкой срезов украшающими стежками «через край»; подушечка для игл 10х10 см, украшенная орнаментов из отделочных стежков. Ремонт одежды: пришивание пуговиц, изготовление и пришивание вешалок к халатам и верхней одежде, стачивание распоровшегося шва. Мягкие игрушки: набивные игрушки из готового кроя (рыбка, гриб, заяц и т.п.)
· Работа с металлом и древесиной: коробочки из вырезанных по размерам заготовок; игрушка «летающий пропеллер»; игрушечная мебель из заготовок. Деревянная скалка, сетки и лопаточки разной формы для работы с глиной.
· Работа с пластическими материалами и растворами (пропедевтика штукатурно-малярного дела): изделия из пластилина – геометрические тела, посуда, модели овощей, фруктов; изделия из глины – кирпичи уменьшенного размера, посуда, фигурки птиц и зверей; отливка изделий из алебастра, гипса, цемента – барельефы, фигурки животных и птиц.
IX. Учебно–методическое обеспечение образовательного процесса в начальной школе.
2 класс

	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	5
	Ильина С.Ю. Чтение. М, Просвещение, 2009, 2011

	Письмо и развитие речи
	5
	Якубовская Э.В., Павлова Н.В. Русский язык. Просвещение 2009.

	Математика
	5
	Алышева Т.В. Математика. М., Просвещение, 2011

	Изобразительное искусство
	1
	Коротеева Е.И.. ИЗО. Искусство и ты. 2 класс, М.: Просвещение, 2011

	Музыка и пение
	1
	Критская Е.Д.. Музыка 2 кл. М.: Просвещение, 2011

	Физическая культура
	2
	

	Трудовая подготовка
	2
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. М., Просвещение, 2010, 2011


3 класс

	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	5
	Ильина С.Ю.,  Чтение. СПб, Просвещение 2011

	Письмо и развитие речи
	5
	Аксёнова А.К., Якубовская Э.В. Русский язык. М.: Просвещение, 2008

	Математика
	6
	Эк. В.В. Математика. М.: Просвещение, 2009

	Изобразительное искусство
	1
	Неменская Б.М ИЗО. Икусство вокруг нас. 3 класс. М.: Просвещение, 2010

	Музыка и пение
	1
	Критская Е.Д.. Музыка 3 кл. М.: Просвещение, 2011

	Физическая культура
	2
	

	Трудовая подготовка
	2
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд.-СПб: Просвещение, 2012.


4 класс
	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	4
	Ильина С.Ю. Чтение. СПб.: Просвещение 2011

	Письмо и развитие речи
	5
	Аксёнова А.К., Галунчикова Н.Г. Русский язык. М.:  Просвещение 2009

	Математика
	6
	Перова М.Н. Математика. М.: Просвещение 2011

	Изобразительное искусство
	1
	Неменская Б.М ИЗО. Каждый народ – художник. 4 класс. М.: Просвещение, 2011

	Музыка и пение
	1
	Критская Е.Д.. Музыка 4 кл. Просвещение, 2011

	Физическая культура
	2
	

	Трудовая подготовка
	4
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд.-СПб: Просвещение, 2012.


X.  Организация учебного процесса, применяемые в нем педагогические технологии, формы, методы и приемы.

Организация учебного процесса в начальных классах является фундаментом образовательной системы школы. Успешность реализации инновационного замысла во многом зависит от того, насколько учителя начальных классов смогут оказать профессионально компетентную помощь младшим школьникам в:

• формировании у них основных компонентов учебной деятельности с учетом индивидуальных особенностей учеников; 

• овладении элементарными умениями и навыками неконфликтного, диалогового стиля общения и отношений, освоении азбуки рефлексии и творчества;

• развитии способности совершать осознанный нравственный выбор в учебных и других жизненных ситуациях.

Для организации личностно ориентированного учебного взаимодействия педагоги первой ступени применяют следующие приемы и методы:

• приемы актуализации субъектного опыта учащихся;

• методы диалога;

• приемы создания ситуации коллективного и индивидуального выбора;

• игровые методы;

• рефлексивные приемы и методы.

При осуществлении процесса обучения младших школьников могут быть использованы и такие педагогические технологии и методики, как:

• методики проблемного обучения;
• методики развивающего обучения и другие;
С целью усиления влияния обучения на формирование познавательного, нравственного, коммуникативного, эстетического и физического потенциалов личностей младших школьников, на развитие и проявление их индивидуальных особенностей используются разнообразные формы проведения учебных занятий: 

• урок-экскурсия;

• урок-путешествие;

• урок-соревнование;

• интегрированный урок;

• урок-аукцион;

• урок-игра.
10.1. Использование современных образовательных технологий
(указывается количество классов  и % от общего числа)
	    №
	Вид образовательных технологий, используемых в учебном процессе ОУ
	

	
	
	2013-14 учебный год

	1.
	Технология индивидуализации обучения
	6/100%

	2.
	Игровые технологии
	6/100%

	3.
	Технология обучения с  использованием опорных схем
	6/100%

	4.
	Технология уровневой дифференциации
	6/100%

	5.
	Проблемное обучение
	6/100%

	6.
	Технология применения информационных компьютерных средств  в предметном обучении
	6/50%


10.2. Компетентностный подход к содержанию образования.                      «Содержание элементарной грамотности»

	Образовательная область
	Содержание элементарной грамотности

	Язык и речь
	1. Речевое, интеллектуальное, эстетическое и духовно-нравственное развитие младших школьников. 

2. Формирование основных видов речевой деятельности (овладение письменной, устной речью, культурой письменного общения). 

3. Формирование практических умений в использовании теоретических знаний.

4. Осознанное, правильное, выразительное чтение художественных и научно-популярных текстов в соответствии с нормами литературного произношения. 

5.  Усвоение элементарных сведений о живой и неживой природе, сезон​ных изменений в ней, ее охране.



	Математика
	1. Формирование у младших школьников навыков устных и письменных вычислений в области целых неотрицательных чисел. 

2. Овладение элементарными математическими знаниями, необходи​мыми для изучения математики на следующей ступени образования. 

3. Формирование приемов мыслительной деятельности: анализа, сравнения и обобщения. 

4. Формирование общего умения решать математические задачи. 

5. Расширение кругозора знаний.

	Физическая культура
	1. Формирование представлений о физической культуре, о ее связи с трудовой деятельностью и укреплением здоровья, с правилами личной гигиены и режимом дня. 
2. Формирование навыков и умений в выполнении физических упражне​ний, связанных с профилактикой здоровья. 

3. Формирование практических умений, необходимых в организации са​мостоятельных занятий физическими упражнениями, групповых взаимо​действий посредством подвижных игр и элементов соревнования


	Искусство
	1. Воспитание интереса к искусству.

2. Формирование художественно-образного мышления и эмоционально чувственного отношения к предметам и явлениям действительности, формирование эмоционально-ценностного отношения к жизни, эстети​ческих вкусов и потребностей.

 3. Развитие творческих способностей и изобразительных навыков, рас​ширение диапазона чувств и зрительных представлений, фантазий, во​ображения. 

4. Обучение основам художественной грамотности, формирование прак​тических навыков работы в различных видах художественно-творческой деятельности (работа с натуры, по воображению - тематическое рисо​вание, декоративная работа, лепка, аппликация, конструирование из бумаги и иных материалов)

	Трудовая подготовка
	1. Приобретение начальных представлений о свойствах материалов, способах их обработки. 

2. Приобретение элементарных общетрудовых умений и навыков вла​дения ручными инструментами, ухода за растениями и домашними жи​вотными. 

3. Овладение практическими действиями по изготовлению изделий с использованием технологической документации (инструкционных карт, технических рисунков, схем, простых чертежей и эскизов). 

4. Приобретение основных навыков самообслуживания, поведения в трудовом коллективе, безопасных приемов работы.


10.3.   Организационно-педагогические условия реализации образовательной программы.
Нормативные условия:

- продолжительность учебной недели в 1-4 классах составляет 5 дней

- начало занятий - 8.30.
- продолжительность урока – 35 мин в 1 классе в течение года, и 40 минут во 2-4 классах

- наполняемость классов до 12 учащихся

- продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели

- продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебные недели

- продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) – не менее 30 календарных дней, в 1 классе проводятся дополнительные недельные каникулы в 3 четверти.

Во всех классах в течении урока (после 15 -20 минут работы) проводятся динамические паузы продолжительностью 1-3 минуты.

Продолжительность перемен: от 10 до 20 минут.

Прогулки в группе продленного дня длятся от 1,5 до 3 часов с учетом погодных условий.

Перерыв между образовательными предметами и началом занятий в кружках во второй половине дня составляет не менее 1 часа. В это время организуется обед и отдых учащихся.

Начало занятий  в 8.00, завершение работы групп продленного дня в 17.00

Организационные условия.
А) Формы организации обучения:



 - классно-урочная система 2-4 классах,
- обучение на дому,
- индивидуальные консультации.

Б) Педагогические кадры
	Класс
	Учитель
	Воспитатель

	1 класс
	Бочарникова Екатерина Юрьевна
	Стягина Екатерина Сергеевна

	2 а класс
	Фролова Татьяна Викторовна
	Иванова Татьяна Михайловна

	2 б класс
	Мангутова Любовь Викторовна
	Айсаева Наталья Федоровна

	3 класс
	Котова Ирина Львовна
	Кашаева Илона Владимировна

	4 а класс
	Рассадина Галина Викторовна
	Мясникова Татьяна Ильинична

	4 б класс
	Лихарева Екатерина Леонидовна
	Стремкова Екатерина Геннадьевна


-стаж работы в данном образовательном учреждении: 
	Общее количество педагогов
	До 2 лет
	От 2 до 10 лет
	От 10 до 20 лет
	После 20 лет

	12
	3
	3
	3
	3


- уровень образования:
	Общее количество педагогов
	Средне-специальное
	Высшее
	Дефектологическое

	12
	2

	10
	6


	
	
	
	


- квалификационные категории:
	Без категории
	СЗД
	1 категория
	Высшая категория

	0
	5
	4
	3


- почетные звания и награды:
	награда
	количество
	%

	награды (Грамота МО РФ)
	1 Фролова Т.В.
	8,3


- переподготовка и повышение квалификации за последние 5 лет:
	курсы
	%

	Курсы повышения квалификации по коррекционной педагогике 
	100%

	Курсы переподготовки
	42 %


В) Состав учащихся.

Контингент учащихся начальной школы составляет: 80 человек в возрасте от 7 до 11 лет. 

 1 класс -10 человек, 2 класс – 16 человек, 3 класс – 28 человек, 4 класс – 27 человек;
   Успеваемость учащихся начальных классов за три последних года составила 100%.
10.4. Формы аттестации, контроля и учета достижений учащихся.
       Обязательные формы итогового контроля осуществляются в соответствии с Уставом КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1, Положением о промежуточной аттестации.

       Знания учащихся оцениваются по пятибалльной системе, начиная со 2 класса. 

       Во 2-4 классах по итогам 2  четверти, а также  по итогам учебного года проводятся административные контрольные работы по  письму и развитию речи и математике.

       Техника чтения проверяется два раза в год, результаты соотносятся с нормативными требованиями государственной программы.
       Обязательные формы текущей аттестации организуются в соответствии с  методического письма «О единых требованиях к устной и письменной речи учащихся, к проведению письменных работ и проверке тетрадей».
10.5. Ожидаемые результаты  освоения программы.

 Итогом освоения Образовательной программы  начальной  школы является освоение дисциплин  учебного плана начальной  школы, достижение   уровня элементарной грамотности (базовый образовательный стандарт). 

       Достижение элементарной грамотности  характеризуется овладением элементарными средствами образовательной деятельности: чтением, письмом, счетом. Под «овладением» подразумевается знание правил и умение применять их в образовательной деятельности.
XI.  Содержание и организация внеучебной деятельности учащихся.

Содержание внеучебной деятельности учащихся 2 - 4-х классов обусловлено целевым ориентиром - образом выпускника начальной школы. Оно направлено на формирование нравственного, познавательного, коммуникативного, эстетического и физического потенциалов учеников, на развитие и проявление их индивидуальных особенностей.
          Нравственный потенциал

Восприятие и понимание учащимися таких ценностей, как «семья», «школа», «учитель», «Родина», «природа», «дружба со сверстниками», «уважение к старшим».

Потребность выполнять правила для учащихся, умение различать хорошие и плохие поступки людей, правильно оценивать свои действия и поведение одноклассников, соблюдать порядок и дисциплину в школе и общественных местах.

Наличие опыта участия в подготовке и проведении общественно полезных дел, осуществления индивидуального и коллективного выбора поручений и заданий в процессе организации жизнедеятельности в классе и школе.
Познавательный потенциал

Наблюдательность, активность и прилежание в учебном труде, устойчивый интерес к познанию. Сформированность основных черт индивидуального стиля учебной деятельности, готовности к обучению в основной школе.
Коммуникативный потенциал

Овладение простейшими коммуникативными умениями и навыками: умение говорить и слушать; способность сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание к другим людям, животным, природе. Сформированность первичных навыков саморегуляции.
Эстетический потенциал

Эстетическая восприимчивость предметов и явлений в окружающей природной и социальной среде, наличие личностного (собственного, индивидуального) эмоционально окрашенного отношения к произведениям искусства. 
Физический потенциал

Соблюдение режима дня и правил личной гигиены, стремление стать сильным, быстрым, ловким и закаленным, желание попробовать свои силы в занятиях физической культурой и спортом. 
Организационно-деятельностный компонент воспитательного процесса включает и такие элементы, как:

• технологии воспитания: приемы и методы моделирования воспитательной системы класса, методы коллективной творческой деятельности, игровые и др.;

• формы организации воспитательного процесса: праздник, коллективное творческое дело, викторина, конкурс, выставка, экскурсия, устный журнал, беседа и др.;

• ученическое самоуправление, осуществляемое в рамках классного коллектива (система индивидуальных и групповых поручений).

В таблице  представлены основные педагогические средства, используемые для развития потенциалов личности учащегося первой ступени школы. 

	Основные потенциалы личности
	Педагогические средства

	
	Традиционные дела
	Кружки, секции

	Нравственный потенциал
	 «День Знаний», «Последний звонок» (4 класс), Урок мужества.
	Спортивная секция

	Познавательный потенциал


	Литературные игры Тематические вечера Предметные недели Викторины
	Библиотечный час 

	Коммуникативный потенциал


	Детские утренники 

Праздники  «День защитника Отечества»,

 «8 Марта»
	 Кружок  «Веселый художник», музыкальный кружок

	Эстетический потенциал


	Циклы бесед,

Новогодний праздник.

Ярмарка 
Конкурсы рисунков.

Посещение выставок
	Кружок  «Веселый художник», музыкальный кружок

	Физический потенциал


	Профилактические мероприятия по профилактике укрепления и сохранению здоровья учащихся, дни здоровья, недели здоровья

	ЛФК, спортивный кружок


XII. Система оценки достижений планируемых результатов
Учащиеся начальной школы должны уметь:
* говорить или писать на тему, соблюдая ее границы; 

* отбирать наиболее существенные факты и сведения для раскрытия темы и основной идеи высказывания; 

* излагать материал логично и последовательно (устанавливать причинно-следственные связи между фактами и явлениями, делать необходимые простейшие обобщения и выводы); 

* правильно и точно пользоваться языковыми средствами для оформления высказываний: отвечать громко, четко, с соблюдением орфографических и пунктуационных норм, чисто и аккуратно. Любое высказывание младшего школьника в устной и письменной форме следует оценивать, учитывая логику и речевое оформление. 

 * Грамотно оформленным следует считать высказывание, в котором соблюдаются: 

- правила произношения и ударения; 

- правила употребления слов в соответствии с их значением, закрепленным в словарях;

- правила образования и изменения слов, а также образование словосочетаний и предложений в соответствии с требованиями грамматики по программе коррекционной школы 8 вида; 

- правила орфографии и пунктуации: не допускаются ошибки в написании изученных терминов, заглавных букв в географических названиях, в названиях исторических событий, в собственных именах писателей, ученых, исторических деятелей и др. 

   - Речь учащихся должна быть выразительной, что достигается разнообразием эмоционально окрашенных средств речи. 

     Для совершенствования речевой культуры учащихся важны и такие умения, как умения слушать и понимать речь говорящего, внимательно относиться к высказываниям других, умение поставить вопрос, принять участие в обсуждении проблемы и т.д.

Порядок ведения и оформления тетрадей

Письмо и развитие речи
С целью создания у учащихся 1 класса ситуации успеха на уроках обучения письму допускается, чтобы учащиеся писали простым карандашом в прописях. По усмотрению учителя, часть упражнений в обычных тетрадях может быть выполнена тоже карандашом. 

Запись в тетрадях начинать с самой верхней линии. При оформлении красной строки  делается отступ вправо не менее 2 см (два пальца). Соблюдения красной строки требуется с первого класса при оформлении текстов, начала нового вида работы. 

В период обучения грамоте дата записывается учителем: число и месяц цифрами, допускается запись (2 д. – 2 декабря) В дальнейшем учащиеся сами записывают число – цифрами, месяц – словом, и только с четвертого класса число и месяц записывают словами. 

Пропуск между видами заданий в классной (домашней) работе не допускается.

 Между классной и домашней работами пропускаются 2 строки. 

Подчеркивание и выделение орфограмм в 1-4 классах осуществляется простым и цветными карандашами. 

      В работе, требующей записи в столбик, первое слово пишется с маленькой буквы. Знаки  препинания (запятые) не ставятся.
     Например:  ветер 

                          восток
                           песок 

        При выполнении подобного вида работы в строчку первое слово пишется с красной строки, с большой буквы, через запятую. 

    Например:  

        Ветер, восток, песок. 

При выполнении различных видов разбора требуется соблюдение принятых норм сокращений слов, обозначений терминов. Сокращается слово только на согласные:

 глухой-гл., звонкий-зв., согласный-согл., твердый-тв., существительное-сущ.,  

прилагательное-прил., глагол-гл. 
В течение года ведутся 1 - 2 рабочие тетради по письму и со 2-го полугодия 1 класса вводятся отдельные тетради для контрольных работ. 

Ошибки, допущенные учащимися в рабочих тетрадях, зачеркиваются и исправляются учителем.  

Отметка за работу (с момента ее введения) ставится справа, высотой в рабочую строку. В рабочих тетрадях допускаются оценочные суждения, сделанные учителем, начиная с 1 класса.

Математика
При записи на новой странице отступ: сверху, справа, слева – 1 полная клетка внизу не дописывается 1 полная клетка.

Число (дата) пишется арабскими цифрами, месяц прописью. В период обучения грамоте дата записывается учителем посередине строки, возможна запись( 2д.- 2 декабря). В дальнейшем учащиеся сами записывают дату. 

Между строками пропускается 1 клетка. 

Между работами (классной и домашней) пропускается 4 клетки. 

В письменных работах слово «Задача» пишется посередине строки.  Примеры оформляются без порядкового номера. 

 Между столбиками примеров пропускаются 4 клетки. 

 В течение года ведутся одна - две рабочие тетради и  со второго полугодия  1-го класса   тетрадь для контрольных работ. 

Отметки за работу (с момента введения) ставятся справа, высотой в 1 клетку. 

В математике при сокращении наименований единиц измерений точки не ставятся:

                          Например:  мм,  м, см, ч, мин, км, кг, г и др.
 Примечания:
В 1 классе по всем предметам необходимо использовать положительную оценочную характеристику. Не следует применять какие-либо знаки, заменяющие отметку (звездочки, цветочки, другие символы).
Исправлять ошибки нужно следующим образом: 

неверно написанную букву (цифру) или пунктуационный знак необходимо зачеркнуть косой линией, часть слова, слово, предложение - тонкой горизонтальной линией; вместо зачеркнутого учителем  делается правильная запись; 

ошибки, исправленные учениками, зачеркиваются ручкой, и сверху делается правильная запись; 

Итоговые контрольные работы по письму и развитию речи, математике выполняются, как это отмечено выше, в специальных тетрадях, предназначенных для этого вида работ, и поэтому слова "контрольная работа" не пишутся. В тетрадях по письму и развитию речи записывается вид работы: диктант. То же относится и к обозначению кратковременных контрольных работ, выполняемых в обычных тетрадях.
Оформление надписей на обложках тетрадей.

Надписи на обложках  необходимо оформлять по единой форме, с соблюдением норм каллиграфии.
 Учащимся рекомендуется подписывать тетрадь по следующему образцу:
            Тетрадь                                                                Тетрадь 

для работ                                                                               для работ 

по письму                                                                        по математике 

ученика (цы) 2 класса «А»                                             ученика (цы) 2 класса «А» 

средней школы № _____                                               средней школы № _____ 

Петровой Елены                                                               Петровой Елены 
 

                                             Допустима надпись: 

Тетрадь                                                                              Тетрадь 

для работ                                                                               для работ 

по русскому языку                                                          по математике 

ученика (цы) 2 класса «А»                                             ученика (цы) 2 класса «А» 

средней школы №                                                            средней школы №                 

Петровой                                        Петровой      Елены                                                               Елены                                                                                                                                                                                               
Организация работы по формированию каллиграфического навыка.
Учащиеся 1 классов пишут в тетрадях в узкую линию. Переход на широкую линейку учителем определяется со 2 класса с учетом наличия у учащихся успешно сформированного навыка письма. 

 
У учителей начальных классов много различных приемов организации «минуток чистописания». Методика их проведения требует соблюдение содержания, объема и периодичности проведения: 

      1-2 класс- 2 строки, ежедневно. 

       3-4 класс- 1 строка, ежедневно.
Ведение дневников в начальной школе.
1.      Дневник ведется со второго полугодия 3 класса. 

2.      Ученик сам с 4 класса  заполняет лицевую сторону обложки дневника, записывает названия предметов, Ф.И.О. преподавателей, расписание, уроков. 

3.      Записи в дневниках (отметки, подписи) оформляются учителем красной пастой. 

4.      Для заметок учителей и классного руководителя выделена специальная страница, которая   заполняется по мере необходимости. 

5.      Ученик ежедневно записывает в дневнике расписание уроков, а домашние задания отмечает в графах текущего дня; в период каникул в дневнике фиксируются планы внеклассных и внешкольных мероприятий. 

6.      Родители, опекуны обязаны систематически просматривать, подписывая дневник. 

7.      Сведения об успеваемости ученика заполняются в дневнике в течение всего учебного года. 

8. Учитель осуществляет систематический контроль за ведением дневников и принимает меры к устранению недостатков и небрежности в их оформлении.
Формы контроля за состоянием учебно-воспитательного процесса в начальной коррекционной школе 8 вида
Письмо и развитие речи.
1. Контрольное списывание: 

- служит способом проверки орфографических и пунктуационных навыков; 

- работа может содержать одно – два дополнительных задания, связанных с текстом. 

2. Контрольный диктант (с грамматическим заданием). 

- тексты предлагаемых диктантов должны соответствовать требованиям стандартов с учётом коррекционно - развивающих программ; 

-  в диктанте 60 % изученных орфограмм

3.              Словарные диктанты.
	Класс 
	Количество слов

	2
	                         6 - 8

	3
	                        8 -10

	4
	                        10 - 12


Математика.
- стержнем начального курса математики является арифметический материал

1.      Математический диктант (время проведения – 3 – 5 минут). Проводится ежедневно. 

2.              Проверочные работы ( время проведения 20 минут). 

3.              Контрольные работы ( время проведения 35-45 минут). 

Чтение.
 Проверка техники чтения осуществляется 2 раза в год администрацией школы.

 В начальной школе проверяются следующие умения и навыки, связанные с 

читательской деятельностью: 

- навык осознанного, правильного, беглого и выразительного чтения; 

- вслух и про себя умение выразительно читатъ и пересказывать текст, доступный пониманию учащимся коррекционной школы 8 вида;

-  учить стихотворение.

 6. Нормы оценивания в начальной коррекционной школе 8 вида

( отметки выставляются с 3 класса, 1 – 2 классы безотметочное обучение)

     6.1. Чтение и развитие речи.

      Ошибки: 

- искажения читаемых слов (замена, перестановка, пропуски или добавления букв, слогов, слов); 

- неправильная         постановка         ударений            (более   двух); 

- чтение всего текста без смысловых пауз, нарушение темпа и четкости произношения         слов       при        чтении вслух; 

- непонимание общего смысла прочитанного текста; 

- неправильные          ответы  на           вопросы              по           содержанию      текста;

- неумение выделить основную мысль прочитанного; неумение найти в тексте слова и выражения, подтверждающие понимание основного содержания  прочитанного; 

- нарушение при пересказе последовательности событий в произведении;   

-нетвердое  знание наизусть подготовленного текста; 

-монотонность чтения, отсутствие средств выразительности. 

 Недочёты: 

-не  более     двух      неправильных  ударений; 

-  отдельные нарушения смысловых пауз, темпа и чёткости произношения слов при чтении вслух; 

- осознание  прочитанного  текста с небольшой помощью учителя; 

-неточности при      формулировке  основной мысли произведения.  

     В программе  коррекционной школы 8 вида В. В. Воронковой указываются  следующие составляющие техники чтения на момент завершения начального образования:
      1. способ чтения -  чтение целыми словами. 

      2. правильность чтения  -  чтение незнакомого текста с  соблюдением пауз между          предложениями, логического ударения, необходимой интонации. 

3. скорость чтения - установка на нормальный для читающего темп беглости, позволяющий ему осознать текст.

4. понимание читаемого – выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, причинности и смысла читаемого.

5. установка на постепенное увеличение скорости чтения.

Техника чтения.

«5» - читает целыми словами, 1 – 2 ошибки, читает выразительно, с паузами.

«4» - читает ближе к целым словам, некоторые сложные слова  по слогам, или допускает 3 – 4 ошибки, соблюдает паузы.

        «3» - читает по слогам, допускает более 4 ошибок.

        «2» - затрудняется в чтении текста по слогам.

Письмо и развитие речи.

Устные ответы.
«5» - ученик обнаруживает понимание материала, может с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести необходимые примеры, допускает единичные ошибки, которые сам исправляет.

«4» - ученик дает ответ, но допускает неточности в подтверждении правил примерами и исправляет их с помощью учителя.

«3» - ученик знает и понимает основные положения данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последовательно, допускает ряд ошибок в речи, затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя.

«2» - ученик не знает большей части изученного материала, допускает ошибки в формулировке правил, искажающие их смысл, в работе с текстом делает грубые ошибки, не использует помощь учителя. 
Диктант.
«5» – ставится, если нет ошибок; работа написана аккуратно в соответствии с требованиями каллиграфии (возможно одно исправление). 
«4» – ставится, если не более трех орфографических ошибок; работа выполнена чисто, но есть небольшие отклонения от каллиграфических норм. 
«3» – ставится, если допущено 4 – 5 ошибок, работа написана небрежно. 
«2» – ставится, если допущено более 5 орфографических ошибок, работа написана неаккуратно. 
«1» – ставится, если допущено 8 орфографических ошибок. 
Ошибкой в диктанте следует считать: 
• нарушение правил орфографии при написании слов; 
• пропуск и искажение букв в словах; 
• замену слов; 
• отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; 
• неправильное написание слов, которые не проверяются правилом (списки таких слов даны в программе каждого класса). 
За ошибку не считаются: 
• ошибки на те разделы орфографии и пунктуации, которые ни в данном классе, ни в предшествующих классах не изучались; 
• единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово следующего предложения написано с заглавной буквы; 
• единичный случай замены одного слова без искажения смысла. 
За одну ошибку в диктанте считаются: 
- три исправления; 
- две пунктуационные ошибки; 
- Однотипные ошибки.

Негрубыми ошибками считаются следующие: 
- повторение одной и той же буквы в слове; 
- недописанное слово; 
- перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а вторая опущена; 
- дважды записанное одно и то же слово в предложении. 
Грамматическое задание.
«5» – ставится за безошибочное выполнение всех заданий, когда ученик обнаруживает осознанное усвоение определений, правил и умение самостоятельно применять знания при выполнении работы; 
«4» - ставится, если ученик обнаруживает осознанное усвоение правил, умеет применять свои знания в ходе разбора слов и предложений и правильно выполнил не менее 3/4 заданий; 
«3» – ставится, если ученик обнаруживает усвоение определённой части из изученного материала, в работе правильно выполнил не менее 1/2 заданий; 
«2» – ставится, если ученик обнаруживает плохое знание учебного материала, не справляется с большинством грамматических заданий; 
«1» – ставится, если ученик не смог правильно выполнить ни одного задания. 

Списывание текста.
«5» - ставится за безошибочное аккуратное выполнение работы; 
«4» – ставится, если в работе 1 – 2 орфографические ошибки и 1 исправление (1 кл.); 1 ошибка и 1 исправление (2 и 3 кл.); 
«3» – ставится, если в работе допущены 3 орфографические ошибки и 1 исправление (1 кл.); 2 ошибки и 1 исправление (2 и 3 кл.); 
«2» – ставится, если в работе допущены 4 орфографические ошибки .

«1» – ставится, если в работе допущено более 4 орфогр. ошибок 

Математика.
Контрольная работа.
	Примеры.
	Задачи.

	«5» – без ошибок;            
	«5» – без ошибок;

	«4» – 1 – 2 ошибки;          
	«4» – 1 – 2 негрубые ошибки;

	«3» – 2 – 3 ошибки;         
	«3» – 2 – 3 ошибки (более половины работы сделано верно).

	«2» – 4 и более ошибок.      
	


Комбинированная контрольная работа.
«5» – нет ошибок; 
«4» – 1 – 2 ошибки в вычислениях; 2- 3 негрубые ошибки;
«3» – 3 - 4 ошибки, до 5 негрубых ошибок, но ход решения задачи верен; 
«2» –  более 5 грубых ошибок. 
Грубые ошибки: вычислительные ошибки в примерах и задачах; порядок действий, неправильное решение задачи; не доведение до конца решения задачи, примера; невыполненное задание; неумение выполнить измерение и построить геометрическую фигуру.
Негрубые ошибки: нерациональные приёмы вычисления; неправильная постановка вопроса к действию при решении задачи; неверно оформленный ответ задачи; неправильное списывание данных; не доведение до конца преобразований; небольшая неточность в измерении и черчении; правильность расположения записей, чертежей. 
За грамматические ошибки, допущенные в работе по математике, оценка не снижается. 
За небрежно оформленную работу, несоблюдение правил  каллиграфии оценка снижается на один балл. (На усмотрение учителя).

Примечание: Методические рекомендации для учителей начальных классов по оцениванию знаний обучающихся, имеющих логопедические проблемы, и обучающихся, не владеющих устной русской разговорной речью, на различных этапах обучения на основании Письма ОМЦЦОУО г. Москвы от 19.11.2007 №559/1 и Письма Минобразования России от 19.11.1998 № 1561/14-15 «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе».

1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических                 процессов и слухового восприятия:

• пропуски букв и слогов - «трва»(трава), «кродил» (кроко​дил), «пинес» (принес);

• перестановки букв и слогов - «оако» (окно), «звял» (взял), «пеперисал» (переписал), «натушила» (наступила);

• недописывание букв и слогов - «красны» (красный), «лопат» (лопата), «набухл» (набухли);

• наращивание слов лишними буквами или слогами - «тара-ва» (трава), «катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» (клюква);

• искажение слова - «Наотух» (наохоту), «хабаб» (храбрый), «чуки» (щеки), «с пеки» (с пенка);

• слитное написание слов и их произвольное деление - «нас тупила» (наступила), «Виситнастне» (висит на стене), «у стала» (устала);

• неумение определять границы предложения в тексте, слитное написание предложений — «Мой отец шофер. Работа шофера трудная шоферу надо хорошо. Знать машину после школы я тоже. Буду шофером»;
• замена одной буквы на другую - туки» (жуки), «панка» (банка), «тельпан» (тюльпан)? «шапоги» (сапоги);

• нарушение смягчение согласных - «васелки» (васильки), «смали» (смяли), «кон» (конь).

 2. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико-грамматической стороной речи:

• аграмматизм — «Саша и Лена собираит цветы. Дети сидели на большими стулья. Пять желтеньки спиленачки» (пять желтеньких цыплят);

• слитное написание предлогов и раздельное написание приста​вок — «вкармане», «при летели»>, «в зела» (взяла), «подороге».

       Значительно важнее нормативной оценки создание для ученика-логопата благоприятного психологического климата на уроке.

       Двуязычные дети могут оцениваться по тем же критериям, с учетом особенностей их родного языка. На начальном этапе освоения русского языка занятия по предмету лучше оценивать в устной форме. 
Помимо этого любое образовательное учреждение вправе решением

педагогического совета освободить на тот или иной период обучения обучающегося (обучающихся), не владеющего (плохо владеющего) устной русской разговорной речью, от отметочной фиксации достижений обучающегося по любому учебному предмету (предметам) на любом этапе (классе) обучения до языкового выравнивания (языковой адаптации).
 педагогического совета освободить на тот или иной период обучения обучающегося (обучающихся), не владеющего (плохо владеющего) устной русской разговорной речью, от отметочной фиксации достижений обучающегося по любому учебному предмету (предметам) на любом этапе (классе) обучения до языкового выравнивания (языковой адаптации).

XIII.  Базовая образовательная программа основного общего образования.
13.1. Модель выпускника основной  школы:
	Критерии
	Показатели

	I. Уровень воспитанности
	1.Положительное отношение к учебному труду,  отношение к педагогу, к коллективу учащихся, к родителям,  к самому себе, готовность сотрудничать с другими людьми.

2.
Бережное отношение к растительному и животному миру.

3.
Овладение навыками культуры поведения и общения.

4. Самостоятельность       организованность.
5.
Сформированность правильной оценки окружающих и самих себя:

а) умение видеть, и ценить красоту окружающего мира,

б)
стремление к самостоятельному художественному творчеству;
в)
наличие эстетических и нравственных суждений.

	И. Уровень обученности
	Качество ЗУН в соответствии с требованиями программы,  на основе      коррекционно-развивающей  работы,  с   учетом индивидуальных  психофизических  возможностей и особенностей.

психофизических возможностей и особенностей.

	Ш. Психологическое развитие
	Достаточный    уровень    развития    психических   познавательных процессов в соответствии с его индивидуальными возможностями:
-
интеллектуальной сферы, памяти;

- эмоционально – волевой сферы.

-
эмоционально-волевой сферы.

	IV. Состояние здоровья
	-
Охрана и укрепление психофизического здоровья учащихся.

-
Снижение уровня тревожности.

-
Формирование положительного отношения к здоровому образу жизни (забота о своем здоровье, негативное отношение к вредным привычкам, привитие санитарно-гигиенических навыков).
- Поддерживает экологию своего организма.

- Готов добровольно  отказаться от вредных привычек.

- Сформирована убеждённость в том, что физическое и психическое здоровье – основа самой жизни и развития.

	V. Уровень социализации

	1.Ориентация на активную жизненную позицию.

2.Приобретение необходимых знаний и навыков жизни в обществе, профессиональной среде.
3.Социальная компетентность, социально-бытовая ориентировка. 

4.Готовность к труду, овладение экономическими знаниями.

5. Адекватная самооценка. 

6.Наличие твердых интересов.

	VI. Нравственные качества
	Обладает следующими качесивами:

- гуманизм;
- честность;
- бескорыстность;
- справедливость;
- самоуважение;
- доброжелательность.

	VII. Труд
	1. Сформирована осознанность труда как источника всех ценностей на земле.

2. Сформирована  потребность в труде.

3. Развито умение самовыражения в труде.

4. Демонстрирует  уважительное отношение к результатам чужого и своего труда.

	VIII. Гражданские качества
	1. Знает свои права и обязанности с опорой на законы РФ;  Патриот.

2. Социально активен.


13.2.  Целевое назначение образовательной программы основного общего образования
Цели и задачи второй ступени обучения
· расширение и углубление понятийной и практической основы образовательных областей;

· закрепление навыков самостоятельной учебной деятельности;

· завершение подготовки по общеобразовательным предметам в соответствии с индивидуальными показаниями учебных возможностей обучающихся;

· обучение учащихся разнообразным профилям труда в неразрывной связи с общеобразовательной подготовкой, стратегией жизнедеятельности выпускников, их дальнейшей самостоятельной жизни.

13.3.  Адресность программы.
Возраст: 11-17 лет (5-9 классы) 

Уровень готовности: успешное окончание начальной школы (1- 4 классы), наличие устойчивой положительной мотивации к учению. Состояние здоровья.
     Основанием выбора образовательного маршрута в 5-9 классах является: 

- успешность учебной деятельности; 

- познавательные интересы;

- желание родителей и учащихся;

- состояние здоровья учащихся;

- успешность    в    овладении    образовательными программами;


-  доведение до сведения родителей информации о реализуемых на предстоящем этапе обучения образовательных программ;

- изучение   образовательных   потребностей   родителей   и   учащихся   (опросы, анкетирование);

- сбор информации и на её основе анализ успешности учебной деятельности учащихся;

-
проведение   предварительного   педагогического   консилиума   по   определению возможностей движения по маршруту;

   - педагогический совет по утверждению образовательных маршрутов учащихся.

Продолжительность обучения.
Продолжительность обучения на ступени основного общего образования составляет 5 лет (5-9 классы).
13.4. Учебный план КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1
основного общего образования
	Общеобразовательные области
	Количество часов в неделю

	
	Наименование

предметов
	5 – 9 классы

	
	
	5а,б
	6а,б,
	7а,б,в
	8а,б,в
	9а,б,в

	Общеобразова
тельный курс
	Чтение и развитие речи
	4
	4
	3
	3
	3

	
	Письмо и развитие речи
	5
	4
	4
	4
	4

	
	Математика 
	6
	6
	5
	5
	4

	
Природа 
	Природоведение 
	2
	
	
	
	

	
	Биология 
	
	2
	2
	2
	2

	
	География 
	
	2
	2
	2
	2

	Обществознание 
	История Отечества
	
	
	2
	2
	2

	
	Введение в обществознание
	
	
	
	1
	1

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	

	
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3

	Трудовая подготовка
	Трудовая подготовка
	
	
	
	
	

	
	Профессионально-трудовое обучение
	6
	8
	10
	12
	14

	
	Трудовая практика
	10
	10
	10
	10
	20

	Коррекционная подготовка
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	
	
	
	
	

	
	Социально-бытовая ориентировка
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Ритмика 
	
	
	
	
	

	
	Итого:
Обязательная нагрузка учащегося
	29
	33
	35
	37
	37

	Компонент образовательного учреждения
	Факультативные занятия:

а) информатика


	1


	1


	1


	1


	1



	
	Всего:

Максимальная нагрузка учащегося
	30
	34
	36
	38
	38

	
	Логопедические занятия
	3
	2
	2
	
	

	
	ЛФК
	
	
	
	
	

	
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	
	
	
	
	

	
	Обязательные индивидуальные и групповые занятия
	1
	1
	1
	
	


Пояснительная записка к учебному плану.
        Учебный план КГКСКОУ  СКОШ 8 вида 1 г. Комсомольска – на – Амуре разработан в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», Специальным Федеральным государственным образовательным стандартом для детей с ограниченными возможностями здоровья, ст. 41 Типового положения о специальной (коррекционной) школе, с требованиями, предъявляемым к учебно-воспитательному процессу п. 2.92 СанПина 2.4.2.2821-10, с Базисным учебным планом специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида от 10.04. 2002г. № 29/2065-П.,  Письмом Министерства образования РСФСР от 14.11.1988 №17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»; Постановлением Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»; Постановлением Губернатора Хабаровского края от 28.03.2005 г. № 64 «О порядке воспитания и обучения детей-инвалидов на дому, а также размерах компенсации затрат родителей на эти цели»; Письмом Министерства общего и профессионального образования РФ от 09.04.1999 № 27/511-6 «О психолого-педагогической и социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья в системе образования»; методическими рекомендациями Министерства образования и науки Хабаровского края «Об организации индивидуального обучения детей-инвалидов, больных детей на дому, интегрированного обучения детей-инвалидов в условиях общеобразовательной школы»
Школа обеспечивает качественное образование учащихся на основе современных требований Федерального образовательного стандарта.

 Для реализации требований ХКК ГОС, на основании инструктивно-методического письма Комитета общего образования администрации Хабаровского края от 26.03.1997 № 32-9-81;  методических рекомендаций по реализации Хабаровского краевого компонента государственного образовательного стандарта общего образования, в учебном плане  предусмотрено  изучение регионального материала через интеграцию по всем образовательным областям предметами федерального компонента.

        Вторая ступень образования – основная школа (5-9 классы) является продолжением начальной школы, но в отличие от неё расширяет и углубляет понятийную и практическую основу образовательных областей, закрепляет навыки самостоятельной учебной деятельности, завершает подготовку по общеобразовательным предметам в соответствии с индивидуальными показаниями учебных возможностей обучающихся специального (коррекционного) учреждения. 

Целью учебного плана школы является создание базы для формирования условий, которые способствуют умственному развитию учащихся, осознанному личностно-профессиональному самоопределению, не зависящих от социокультурных возможностей семьи и её имущественного положения, сохранению их здоровья. 

Учебный план общеобразовательной программы позволяет достичь уровня образованности, предусмотренного стандартом образования для специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.

В КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 реализуется 1 вариант  базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида, утвержденный Министерством образования РФ от 10.04.2002 года.
Учебный план школы соответствует требованиям 6-дневной учебной недели в 5-9х классах.

Продолжительность учебного года составляет

-в 5-8-х классах – 34 недель,

- в 9-х классах – 33 недели без учёта государственной (итоговой) аттестации.

  Учебный план школы реализует принципы вариативности, непрерывности, преемственности и светскости в обучении. Учебный план составлен в целях дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения качества обучения школьников, сохранения единого образовательного пространства, а также с учётом гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания школьников, сохранения их здоровья. В данном плане школы отражено нормативное сочетание инвариантной и вариативной составляющих, федерального, школьного и регионального компонентов, обеспечена преемственность в использовании учебно-методических комплектов, факультативных занятий. Для реализации общеобразовательных программ используются учебные пособия, рекомендованные Министерством образования РФ в федеральном перечне учебников,  приказ Минобрнауки России № 1067 от 19.12 2012г.)

Ведущие идеи построения учебного плана школы:

1. Создание условий для достижения учащимися уровней образованности, соответствующих федеральному, региональному и школьному компонентам стандарта образования.

2. Организация профессионально-трудовой подготовки как основы для осознанного выбора профессии.

3. Создание условий для получения начального, профессионального уровня образования в ведущих образовательных областях: столярное дело, штукатурно-малярное дело, швейное дело, младший обслуживающий персонал.
4. Обеспечение преемственности между ступенями и классами.

5. Сохранение здоровья.

6. Защита учащихся от некачественного обучения.

7. Создание условий для возможного изменения образовательного маршрута.

   
Специфика учебного  плана определяется целями и задачами реализуемых в школе  образовательных программ. 

Личностно-ориентированный подход обеспечивается также системой дополнительного образования. 

        
В учебном плане указанных классов представлены все образовательные области федерального назначения в объеме часов не ниже того количества, которое закреплено в базисном учебном плане 2002 года. 

Область  «Информатика» направлен на обеспечение компьютерной грамотности учащихся с 5 по 9 классы через факультатив. 

Преемственность по вертикали достигается через непрерывность в обучении, через сохранение единого учебно-методического комплекса.

          В 5-9х классах продолжительность урока составляет  40 минут. 

В 5-9х классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Для обучения детей-инвалидов, больных детей на дому устанавливается следующее количество часов учебного плана в неделю:

- в 5 - 9 классах - до 10 часов.

При этом учитываются индивидуальные   психофизические возможности  детей, их заболевание, программа обучения, согласие родителей.
Учебный план КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 г. Комсомольска – на – Амуре включает общеобразовательные предметы, индивидуальные и групповые коррекционные занятия, содержание которых учитывает познавательные способности учащихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.

В 5-9-х классах из традиционных обязательных предметов изучаются: письмо и развитие речи, чтение и развитие речи, математика, биология, история Отечества, география, профессионально-трудовое обучение. В 5 классе введено природоведение, в 8-9-х классах – введение в обществознание. В 5-9-х классах 1 час уроков математики в неделю отводится на изучение элементов геометрии.

          Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом - физическая культура. На основании приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений  Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004г. № 1312»; рекомендаций Комиссии Общественной палаты Российской  Федерации по охране здоровья, экологии, развитию физической культуры и спорта от 22.10.2010г. «Совершенствование системы физического воспитания и преподавания физической культуры в общеобразовательных учреждениях» на предмет «Физическая культура» выделен дополнительный 3-й час в 5-9 классах.
К коррекционным занятиям в старшем звене относятся занятия  СБО, логопедии, психомоторике.

На коррекционные занятия по СБО, логопедии, психомоторике по расписанию отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15-20 минут.

Группы комплектуются с учётом однородности и выраженности нарушений, в соответствии с медицинскими показателями.

Факультативные занятия по информатике проводятся с небольшими группами обучающихся для получения ими дополнительных жизненно необходимых знаний и умений, дающих возможность более широкого выбора профессий и свободной ориентировки в современном обществе.

Для занятий по трудовому обучению учащиеся 5-9-х классов делятся на группы.

Летняя трудовая практика в 5-8-х классах (10 дней) проводится по окончанию учебного года на базе школьных мастерских. Летняя практика в 9 классе (20 дней) проходит в учебно-производственных мастерских, затем учащиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании школы.

Региональный компонент реализуется за счет курса СБО (автор В.И.Романина, Н.П.Павлова), предмета «География» (автор Т.М.Лифанова), предмета  «История России» (автор О.И.Бородина, В.М.Мозговой), предмета «Обществознание» (автор Б.В.Кузнецов, В.М.Мозговой).  В основе учебного плана  лежит  выделение в каждой из образовательной областей обязательных предметов базового уровня, профессионально-трудового обучения, обязательных индивидуальных и групповых коррекционных занятий. Такой подход позволяет каждому ученику формировать свою индивидуальную программу обучения.
Программно-методическое обеспечение учебного плана КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 г. Комсомольска – на – Амуре  отражает требования преемственности и непрерывности при реализации учебно-методических комплексов, программ и учебников. 
Характеристика учебных программ  основной  школы.

В основной  школе используются  базовые учебные программы для специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида, рабочие программы, утвержденные Педагогическим Советом. 
XIV. Содержание предметов учебного плана
14.1. Русский (родной) язык.

В школе для детей с нарушениями интеллектуального развития и старших (5-9) классах осуществляются задачи, решаемые в младших классах, но на более сложном речевом и понятийном материале. Учащиеся должны:

• овладеть навыками правильного, беглого и выразительного чтения доступных их пониманию произведений или отрывков из произведений русских и зарубежных классиков и современ​ных писателей;

• получить достаточно прочные навыки грамотного письма на основе изучения элементарного курса грамматики;

• научиться правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме;

• быть социально адаптированными в плане общего развития и сформированное™ нравственных качеств.

Специальная задача коррекции речи и мышления школьников с нарушениями интеллектуального развития является составной частью учебною процесса и решается при формировании у них знаний, умении и навыков, воспитания личности.

Чтение

На уроках чтения в 5-9 классах продолжается формирование у школьников техники чтения: правильности, беглости, выразитель​ности на основе понимания читаемого материала. Это связано с тем, что не все учащиеся старших классов в достаточной степени владеют указанными навыками. Кроме того, изучение каждого художественного произведения вызывает у них затруднения при его чтении и понимании содержания. Ведь рекомендуемые произведения разножанровые и при работе с ними требуется большая методическая вариативность.

Школьники с нарушениями интеллектуального развития трудно воспринимают биографические данные писателей. тем более их творческий путь, представленный даже в упрощенном варианте. Биографию писателя они часто отождествляют с биографией героев читаемых произведений. В исторических произведениях учащиеся с трудом воспринимают описываемые события, не всегда понимают слова и выражения, используемые автором для передачи того или иною факта, поступка героя.

На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания содержания художественных произведений уделя​ется большое внимание развитию речи учащихся и их мышлению. Школьники учатся отвечать на поставленные вопросы; полно, правильно и последовательно передавать содержание прочитанного; кратко пересказывать основные события, изложенные в произведении; называть главных и второстепенных героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их действия и поступки; устанавливать несложные причинно-следственные связи и отношения; делать выводы, обобщения, в том числе эмоционального плана.
14.2. Чтение и развитие речи
В процессе изучения грамматики и правописания школьников развивается устная и письменная речь, формируются практически значимые орфографические и пунктуационные навыки, воспитывается интерес к родному языку. Элементарный курс грамматики направлен на коррекцию высших психических функций учащихся с целью более успешного осуществления их умственного и речевого развития.
Звуки и буквы

В 5—9 классах продолжается работа по звукобуквенному ана​лизу. Учащиеся овладевают правописанием значимых частей слова и различных частей речи. Большое внимание при этом уделяется фонетическому разбору.

Слово. С 5 класса начинается систематическое изучение эле​ментарного курса грамматики и правописания. Основными темами являются состав слова и части речи.

Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова направлено на обогащение и активизацию словаря учащихся. В процессе упражнений формируются навыки правописания (едино​образное написание гласных и согласных в корне слова и приставке). Большое значение для усвоения правописания имеет морфемный разбор, сравнительный анализ слов, различных по произношению, сходных по написанию (подбор гнезд родственных слов) и др.

Части речи изучаются в том объеме, который необходим уча​щимся для выработки практических навыков устной и письменной речи — обогащения и активизации словаря, формирования навыков грамотного письма.

Предложение. Изучение предложений имеет особое значение для подготовки школьника с нарушениями интеллектуального развития к самостоятельной жизни, общению. Эта тема включена в программу всех лет обучения. Необходимо организовать работу так, чтобы в процессе упражнений формировать у школьников навыки построения простого предложения разной степени распростра​ненности и сложного предложения. Одновременно закрепляются орфографические и пунктуационные навыки.

Связная речь. Большое внимание уделяется формированию навыков связной письменной речи, так как возможности умственно отсталых школьников излагать свои мысли в письменной форме весьма ограничены. В связи с этим ведется постоянная работа над развитием их фонематического слуха и правильного произноше​ния, обогащением и уточнением словаря, обучением построению предложений, связному устному и письменному высказыванию. Подготовительные упражнения — ответы на после​довательно поставленные вопросы, подписи под серией рисунков, работа с деформированным текстом создают основу, позволяющую учащимся 5—9 классов овладеть такими видами работ, как изложе​ние и сочинение.

В этих же классах школьникам прививаются навыки делового письма. Обучение осуществляется по двум направлениям: учащиеся получают образцы и упражняются в оформлении деловых бумаг (бланков, квитанций и др.); в то же время предусматривается фор​мирование навыков четкого, правильного, логичного и достаточно краткого изложения своих мыслей в письменной форме (при состав​лении автобиографии, заявления, расписки и др.).

Графические навыки у учащихся формируются главным образом во 2—4 классах, но внимание к четкому и аккуратному письму имеет место и в старших классах.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся по чтению
5 класс

 Учащиеся должны знать:

• наизусть 6—8 стихотворений. 
Учащиеся должны уметь:

• читать осознанно, правильно, выразительно, целыми словами вслух;  читать «про себя», выполняя задания учителя;

• отвечать на вопросы учителя;

• пересказывать текст по плану с помощью учителя, несложные по содержанию тексты — самостоятельно.
6 класс
Учащиеся должны знать:

• наизусть 8—10 стихотворении. 

Учащиеся должны уметь:

• читать вслух осознанно, правильно, выразительно; читать «про себя»;

• выделять главную мысль произведения:

• определять основные черты характера действующих лиц;

• пересказывать текст по плану полно и выборочно.

7 класс

Учащиеся должны знать:

• наизусть 10 стихотворений. 

Учащиеся должны уметь:

• читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

• выделять главную мысль произведения;

• характеризовать главных действующих лиц;
• пересказывать содержание прочитанного.

8 класс
Учащиеся должны знать:

• наизусть 10 стихотворений, прозаический отрывок.

 Учащиеся должны уметь:

• читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

 • выделять главную мысль произведения;

 • давать характеристику главным действующим лицам, оцени​вать их поступки, обосновывая свое отношение к ним;

 • пересказывать содержание прочитанного, используя слова и выражения, взятые из текста.

9 класс

Учащиеся должны знать:
· наизусть 10 стихотворений, 2 прозаических отрывка.
Учащиеся должны уметь:

· читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;

· выделять главную мысль произведения;

· давать характеристику главным героям;

· высказывать свое отношение к героям и их поступкам;

· пересказывать содержание произведения, рассказывать по предложенное теме в связи с прочитанным.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся по грамматике и правописанию

5 класс

 Учащиеся должны знать:

• алфавит;

• способ проверки написания гласных и согласных (путем изме​нения формы слова). 
Учащиеся должны уметь:

• различать звуки и буквы, звуки гласные и согласные, обозначать их на письме;

• подбирать группы родственных слов (несложные случаи);

• проверять написание безударных гласных, звонких и глухих согласных путем изменения формы слова;

• обозначать мягкость согласных буквой ь;

• разбирать слово по составу;

• выделять имя существительное как часть речи;

• строить простое распространенное предложение;

• связно высказываться устно, письменно (с помощью учителя);

• пользоваться школьным орфографическим словарем.
6 класс

Учащиеся должны знать:

• способы проверки написания гласных и согласных в корне слов. 
Учащиеся должны уметь:

• правильно обозначать звуки буквами на письме;

• подбирать группы родственных слов (несложные случаи):

• проверять написание в корне безударных гласных звонких и глухих согласных путем подбора родствсниых слов;

• разбирать слово по составу;

• выделять имя существительное и имя прилагательное как часть речи;
• строить простое распространенное предложение с однородны​ми членами;

• связно высказываться устно и письменно (по плану);

• пользоваться школьным орфографическим словарем.
7 класс

Учащиеся должны знать:

• главные и второстепенные (без конкретизации) члены предложения;

• название частей речи, их значение;

• наиболее распространенные правила правописания слов. 
Учащиеся должны уметь:

• писать под диктовку текст, применять правила проверки напи​сания слов;

• разбирать слова но составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов;

• различать части речи;

• строить простое распространенное предложение, простое пред​ложение с однородными членами, сложное предложение;

• писать изложение и сочинение;

• оформлять деловые бумаги;

• пользоваться школьным орфографическим словарем.
8 класс

Учащиеся должны знать:

• части речи;

• наиболее распространенные правила правописания слов. 
Учащиеся должны уметь:

• писать под диктовку текст с соблюдением знаков препинания в конце предложения;

• разбирать слова но составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов;

• различать части речи;

• строить простое распространенное предложение, простое пред​ложение с однородными членами, сложное предложение;

• писать изложение и сочинение;

• оформлять деловые бумаги;

• пользоваться школьным орфографическим словарем.
9 класс
Учащиеся должны знать:
• части речи, использовании их в речи:

• наиболее распространенные правила правописания слов. 
Учащиеся должны у меть:

• писать небольшие по объему изложение и сочинения творче​ского характера;

• оформлять все виды деловых бумаг;
• пользоваться школьным орфографическим словарем.
14.3. Математика
Математика в специальной (коррекционной) школе VIII вида является одним из основных учебных предметов. Задачи преподавания математики:

• дать учащимся такие доступные количественные, пространс​твенные, временные и геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятель​ность:

• использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств;

• развивать речь учащихся, обогащая ее математической терми​нологией;

• воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость. работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятель​ность, навыки контроля и самоконтроля, развивать точность измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения.

Обучение математике в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 носит предметно-практическую  направленность, тесно связано с жизнью и профессионально-трудовой подго​товкой учащихся, другими учебными предметами.

В данной программе представлено содержание изучаемого мате​матического материала в 5-9 классах специальной (коррекционной) школы VIII вида. В программу каждою класса включены темы, являющиеся новыми для данного года обучения. Повторение воп​росов, изученных ранее, определяется учителем в объеме, который зависит от состояния знании и умений учащихся, их готовности к знакомству с новыми темами.

В настоящей программе предусмотрены рекомендации по диф​ференциации учебных требовании к разным категориям детей по их обучаемости математическим знаниям и умениям.

Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который, как показывает опыт, доступен большинству школьников.

Некоторые учащиеся незначительно, но постоянно отстают от од​ноклассников в усвоении математических знаний. Однако они должны участвовать во фронтальной работе вместе со всем классом (решать легкие примеры, повторять вопросы, действия, объяснения за учителем или хорошо успевающим учеником, списывать с доски, работать у доски с помощью учителя). Для  самостоятельного выполнения таким учащимся следует давать посильные  для них задания.
Учитывая особенности этой группы школьников, настоящая программа определила те упрощения, которые могут быть сделаны, чтобы облегчить усвоение основного программного материала.
Перевод обучающихся на обучение со сниженным уровнем требований следует осуществлять только в том случае, если с ними проведена индивидуальная работа с использованием специальных методических приемов.

Встречаются ученики, которые удовлетворительно усваивают программу школы по всем предметам, кроме математики. Это учащиеся с грубой акалькулией и из-за дополнительного локального поражения не могут быть задержаны в том или ином классе только из-за отсутствия знании по одному предмету. Оставлять их на повторное обучение в классе нецелесообразно. Такие ученики должны заниматься по индивидуальной программе и обучаться в пределах своих возмжностей.
В старших классах школьники знакомятся с многозначными числами в пределах 1 000 000. Они учатся читать числа, записывать их под диктовку, сравнивать, выделять классы и разряды.

Знание основ десятичной системы счисления помогает учащимся овладеть счетом различными разрядными единицами. При изучении первой тысячи наряду с другими пособиями используется реальное количество в 1 000 предметов. В дальнейшем основными пособиями остаются нумерационная таблица и счеты.

На всех годах обучения особое внимание учитель обращает на формирование у школьников умения пользоваться устными вычис​лительными приемами. Выполнение арифметических действий с небольшими числами (в пределах 100), с круглыми числами, с некоторыми числами, полученными при измерении величин долж​но постоянно включаться в содержание устного счета на уроке.

Умение хорошо считать устно вырабатывается постепенно, в ре​зультате систематических упражнений. Упражнения по устному счету разнообразно по содержанию (последова​тельное возрастание трудности) и интересно по изложению.

Учителю необ​ходимо постоянно учитывать, что некоторые учащиеся с большим трудом понимают и запоминают задания на слух, поэтому следует создавать такие условия, при которых ученики могли бы восприни​мать задание на слух и зрительно. В связи с этим на занятиях устным счетом учитель ведет запись на доске, применяет в работе таблицы, использует учебники. В течение всех лет обучения широко используются наглядные пособия, дидактический мате​риал.

Подбор для занятий соответствующих игр — одно из средств, позволяющих расширить виды упражнений по устному счету. Учи​тель подбирает игры и продумывает методические приемы работы с ними на уроках и во внеурочное время. Но нельзя забывать, что игры — только вспомогательный материал. Основная задача состо​ит в том, чтобы научить учащихся считать устно без наличия вспо​могательных средств обучения.

Устное решение примеров и простых задач с целыми числами дополняется в старших классах введением примеров и задач с обык​новенными и десятичными дробями. Для устного решения даются не только простые арифметические задачи, но и задачи в два дейст​вия. Можно познакомить учащихся и с некоторыми частными прие​мами выполнения устных вычислений.

При обучении письменным вычислениям необходимо добиваться прежде всего четкости и точности в записях арифметических дей​ствий, правильности вычислений и умений проверять решения. Умения правильно производить арифметические записи, безоши​бочно вычислять и проверять эти вычисления возможно лишь при условии систематического повседневного контроля за работой уче​ников, включая проверку письменных работ учителем.

Образцы арифметических записей учителя, его объяснения, на​правленные на раскрытие последовательности в решении примера, служат лучшими средствами обучения вычислениям. Обязательной на уроке должна стать работа, направленная на формирование уме​ния слушать и повторять рассуждения учителя, сопровождающаяся выполнением письменных вычислений.

Воспитанию прочных вычислительных умений способствуют самостоятельные письменные работы учащихся, которым необхо​димо отводить значительное количество времени на уроках мате​матики.

Разбор письменных работ учеников в классе является обязатель​ным, так как в процессе этого разбора раскрываются причины оши​бок, которые могут быть исправлены лишь после того, как они осознаны учеником.

В тех случаях, когда учитель в письменных вычислениях отдель​ных учеников замечает постоянно повторяющиеся ошибки, необхо​димо организовать с ними индивидуальные занятия, чтобы своевременно искоренить эти ошибки и обеспечить каждому ученику полное понимание приемов письменных вычислений.

Систематический и регулярный опрос учащихся является обя​зательным видом работы на уроках математики. Необходимо при​учить учеников давать развернутые объяснения при решении ариф​метических примеров и задач. Рассуждения учащихся содействуют развитию речи и мышления, приучают к сознательному выполнению задания, к самоконтролю, что очень важно для общего развития умственно отсталого школьника.
Параллельно с изучением целых чисел (натуральных) продолжается ознакомление с величинами, приемами письменных арифметических действий с числами, полученными при измерении величин. Учащиеся должны получить реальные представления о каждой единице измерения, знать их последовательность от самой мелкой до самой крупной (и в обратном порядке), свободно пользоваться зависимостью между крупными и мелкими единицами для выполнения преобразования чисел, их записи с полным набором знаков в мелких мерах.

Выполнение арифметических действий с числами, полученными при измерении величин, должно способствовать более глубокому знанию единиц измерения, из соотношений с тем, чтобы в дальнейшем учащиеся смогли выражать данные числа десятичными дробями и производить вычисления в десятичных дробях.
Формирование представлений о площади фигуры происходит в 8, а об объеме — в 9 классах. В результате выполнения разнооб​разных практических работ школьники получают представление об измерении площади плоских фигур, об измерении объема пря​моугольного параллелепипеда, единицах измерения площади и объема.

Завершением работы является подведение учащихся к правилам вычисления площади прямоугольника и объема прямоугольного параллелепипеда. Для более способных школьников возможно вве​дение буквенных обозначений и знакомство с формулами вычисле​ния периметра, площади, объема.

При изучении дробей необходимо организовать с учащимися большое число практических работ (с геометрическими фигурами, предметами), результатом которых является получение дробей.

Десятичные дроби (7 класс) рассматриваются как частный случай обыкновенных, имеющих знаменатель единицу с нулями. Оба вида дробей необходимо сравнивать (учить видеть черты сходства и раз​личия, соотносить с единицей).

Для решения примеров на сложение и вычитание обыкновенных дробей берутся дроби с небольшими знаменателями.

Усвоение десятичных дробей зависит от знания учащимися основ десятичной системы счисления и соотношений единиц стоимости, длины, массы.

При изучении десятичных дробей следует постоянно повторять метрическую систему мер, так как знание ее является основой для выражения чисел, полученных от измерения, десятичной дробью.

Изучение процентов в 9 классе опирается на знание десятичных дробей.

На решение арифметических задач необходимо отводить не менее половины учебного времени, уделяя большое внимание самостоя​тельной работе, осуществляя при этом дифференцированный и индивидуальный подход.

При подборе арифметических задач учитель не должен ограни​чиваться только материалом учебника.

В учебной программе указаны виды арифметических задач для каждого класса. В последующих классах надо решать все виды задач, указанные в программе предшествующих лет обучения.

Наряду с решением готовых текстовых арифметических задач учитель должен учить преобразованию и составлению задач, т.е. творческой работе над ней. Самостоятельное составление и преоб​разование задач помогает усвоению ее структурных компонентов и общих приемов работы над задачей.

Геометрический материал занимает важное место в обучении математике. На уроках геометрии учащиеся учатся распознавать геометрические фигуры, тела на моделях, рисунках, чертежах; оп​ределять форму реальных предметов. Они знакомятся со свойства​ми фигур, овладевают элементарными графическими умениями, приемами применения измерительных и чертежных инструментов, приобретают практические умения в решении задач измерительно​го и вычислительного характера.

 В 5—9 классах из числа уроков математики выделяет​ся один урок в неделю на изучение геометрического материала. Пов​торение геометрических знаний, формирование графических умений происходит и на других уроках математики. Большое внимание при этом уделяется практическим упражнениям в измерении, черчении, моделировании. Необходима тесная связь этих уроков с трудовым обучением и жизнью, с другими учебными предметами.

Все чертежные работы выполняются с помощью инструментов на нелинованной бумаге.

В КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 учащиеся вы​полняют письменные работы (домашние и классные) в тетрадях. Обычно у каждого ученика имеется две тетради. Все работы школьников ежедневно проверяются учителем. Качество работ будет зависеть от: требовательности учителя, знания детьми правил офор​мления записей, соответствия заданий уровню знаний и умений школьников. Мастерство учителя должно проявляться в способнос​ти сочетания самостоятельности в работе учащихся с предупрежде​нием появления ошибок.

Для организации самостоятельной работы учащихся на уроках математики и во внеурочное время возможно использование рабочих тетрадей на печатной основе в целях усиления коррекционной и практической направленности обучения.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся
5 класс

Учащиеся должны знать:

• класс единиц, разряды в классе единиц;

• десятичный состав чисел в пределах 1 000;

• единицы измерения длины, массы, времени; их соотношения;

• римские цифры;

• дроби, их виды;

• виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон. Учащиеся должны уметь:

• выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 устно (все случаи);

• читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000;

• считать присчитывая, отсчитывая различные разрядные еди​ницы в пределах 1000;

• выполнять сравнение чисел (больше, меньше, равно) в пределах 1000;

• выполнять устно (без перехода через разряд) и письменно (с переходом через разряд) сложение и вычитание чисел в пре​делах 1 000 с последующей проверкой;

• выполнять умножение чисел 10, 100; деление на 10, 100 без остатка и с остатком;

• выполнять преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы в пределах 1 000;

• умножать и делить на однозначное число (письменно);

• получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби;

• решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», на нахождение неизвестного сла​гаемого, уменьшаемого, вычитаемого; составные задачи в три арифметических действия;

• уметь строить треугольник по трем заданным сторонам;

• различать радиус и диаметр;

• вычислять периметр многоугольника.
ПРИМЕЧАНИЯ

Учащиеся, испытывающие значительные трудности в усвоении математичес​ких знаний, выполняют сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд приемами письменных вычислений; при выполнении умножения и деления может быть разрешено в трудных случаях использование таблицы умно​жения на печатной основе.

В требованиях к знаниям и умениям учащихся данной группы может быть исключено следующее:

- счет до 1 000 и от 1 000 числовыми группами по 20, 200, 250;

- округление чисел до сотен;

- римские цифры;

- сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно;

- трудные случаи умножения и деления письменно;

  - преобразования чисел, полученных при измерении длины, массы;

  -  сравнение обыкновенных дробей;

  -  простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемо​го, уменьшаемого, вычитаемого;

  - решение составных задач тремя арифметическими действиями;

  - виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон;

  - построение треугольника по трем заданным сторонам с помощью цир​куля и линейки;

  - вычисление периметра многоугольника.

6 класс

Учащиеся должны знать:

· десятичный состав чисел в пределах 1 000 000;

· разряды и классы;

· основное свойство обыкновенных дробей;

· смешанные числа;

· расстояние, скорость, время, зависимость между ними;

· различные случаи взаимного положения прямых на плоскости и в пространстве;
·  свойства граней и ребер куба и бруса.

Учащиеся должны уметь:

• устно складывать и вычитать круглые числа;

• читать, записывать под диктовку, набирать на калькуляторе, сравнивать (больше, меньше) числа в пределах 1 000 000;

• чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и классы, вписывать в нее числа, сравнивать; записывать числа, внесен​ные в таблицу, вне ее;

• округлять числа до любого заданного разряда в пределах 1 000 000;

• складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное чис​ло и круглые десятки числа в пределах 10 000, выполнять де​ление с остатком;

• выполнять проверку арифметических действий;

• выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при изме​рении двумя мерами стоимости, длины и массы письменно;

• сравнивать смешанные числа;

• заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными числами;

• складывать, вычитать обыкновенные дроби (и смешанные числа) с одинаковыми знаменателями;

• решать простые задачи на соотношение: расстояние, скорость, время; на нахождение дроби от числа, на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше (меньше)?»; решать и со​ставлять задачи на встречное движение двух тел;

• чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые на заданном расстоянии;

• чертить высоту в треугольнике;

• выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса.
ПРИМЕЧАНИЯ

. В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:

• нумерация чисел в пределах 1 000 000; получение десятков, сотен, тысяч; сложение и вычитание круглых чисел; получение пятизначных, шес​тизначных чисел из разрядных слагаемых, разложение на разрядные слагае​мые (все задания на нумерацию должны быть ограничены числами в преде​лах 10 000);

• черчение нумерационной таблицы с включением разрядов десятков и сотен тысяч;

• округление чисел до десятков, сотен тысяч;

• обозначение римскими цифрами чисел ХШ—ХХ (достаточно знакомст​ва с числами I — XII);

• деление с остатком письменно;

• преобразования обыкновенных дробей;

• сложение и вычитание обыкновенных дробей (и смешанных чисел), со знаменателями более чисел первого десятка (достаточно, если в знаменателе

будут числа 2—10), с получением суммы или разности, требующих выполнения преобразований;

— простые задачи на соотношение: расстояние, скорость, время;

— задачи на встречное движение двух тел;

— высота треугольника, прямоугольника, квадрата;

— свойства элементов куба, бруса.

Данная группа учащихся должна овладеть:

— преобразованиями небольших чисел, полученных при измерении стои​мости, длины, массы;

— сравнением смешанных чисел;

— решением простых арифметических задач на нахождение неизвестного слагаемого;

— приемами построения треугольников по трем сторонам с помощью цир​куля и линейки, классификацией треугольников по видам углов и длинам сторон;

— вычислением периметра многоугольника.
7 класс

Учащиеся должны знать:
· числовой ряд в пределах 1 000 000;

· алгоритмы арифметических действий с многозначными числами, числами, полученными при измерении двумя единицами стоимости, длины, массы;

· элементы десятичной дроби;

· преобразования десятичных дробей;

· место десятичных дробей в нумерационной таблице;

· симметричные предметы, геометрические фигуры;

· виды четырехугольников: произвольный, параллелограмм, ромб, прямоугольник, квадрат, свойства сторон, углов, приемы помтроения.
Учащиеся должны уметь:

• устно складывать и вычитать круглые числа;

• читать, записывать под диктовку, набирать на калькуляторе, сравнивать (больше, меньше) числа в пределах 1 000 000;

• чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и классы, вписывать в нее числа, сравнивать; записывать числа, внесен​ные в таблицу, вне ее;

• округлять числа до любого заданного разряда в пределах 1 000 000;

• складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное чис​ло и круглые десятки числа в пределах 10 000, выполнять де​ление с остатком;

• выполнять проверку арифметических действий;

• выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при изме​рении двумя мерами стоимости, длины и массы письменно;

• сравнивать смешанные числа;

• заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными числами;

• складывать, вычитать обыкновенные дроби (и смешанные числа) с одинаковыми знаменателями;

• решать простые задачи на соотношение: расстояние, скорость, время; на нахождение дроби от числа, на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше (меньше)?»; решать и со​ставлять задачи на встречное движение двух тел;

• чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые на заданном расстоянии;

• чертить высоту в треугольнике;

• выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса.

ПРИМЕЧАНИЯ

. В требованиях к знаниям и умениям учащихся, испытывающих значитель​ные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:

• нумерация чисел в пределах 1 000 000; получение десятков, сотен, тысяч; сложение и вычитание круглых чисел; получение пятизначных, шес​тизначных чисел из разрядных слагаемых, разложение на разрядные слагае​мые (все задания на нумерацию должны быть ограничены числами в преде​лах 10 000);

• черчение нумерационной таблицы с включением разрядов десятков и сотен тысяч;

• округление чисел до десятков, сотен тысяч;

• обозначение римскими цифрами чисел ХШ—ХХ (достаточно знакомст​ва с числами I — XII);

• деление с остатком письменно;

• преобразования обыкновенных дробей;

• сложение и вычитание обыкновенных дробей (и смешанных чисел), со знаменателями более чисел первого десятка (достаточно, если в знаменателе будут числа 2—10), с получением суммы или разности, требующих выполнения преобразований;

— простые задачи на соотношение: расстояние, скорость, время;

— задачи на встречное движение двух тел;

— высота треугольника, прямоугольника, квадрата;

— свойства элементов куба, бруса.

Данная группа учащихся должна овладеть:

— преобразованиями небольших чисел, полученных при измерении стои​мости, длины, массы;

— сравнением смешанных чисел;

— решением простых арифметических задач на нахождение неизвестного слагаемого;

— приемами построения треугольников по трем сторонам с помощью цир​куля и линейки, классификацией треугольников по видам углов и длинам сторон;

— вычислением периметра многоугольника.
8 класс

Учащиеся должны знать:
· величину 10;

· смежные углы;
· размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов; сумму смежных углов, углов треугольника;

· элементы транспортира;

· единицы измерения площади, их соотношения;

· формулы длины окружности, площади круга.

Учащиеся должны уметь:
· пересчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые группы в пределах 1 000 000;

· выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное число многозначных чисел, обыкновенных и десятичных дробей; умножение и деление десятичных дробей на 10, 100, 1000;
· находить число по одной его доле, выраженное обыкновенной или десятичной дробью;

· находить среднее арифметическое чисел;

· решать арифметические задачи на пропорциональное деление;

· строить и измерять углы с помощью транспортира;

· строить треугольники  по заданным длинам сторон и величине углов;

· вычислять площадь прямоугольника (квадрата);

· вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине радиуса;

· строить точки, отрезки, треугольники, четырехугольники, окружности, симметричные данным относительно оси, центра симметрии.
ПРИМЕЧАНИЯ


В требованиях а знаниям и умениям учащихся, испытывающих значительные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:
· пересчитывание и отсчитывание чисел 2000, 20000, 500, 5000, 50000; 2500, 25000 в пределах 1000000, достаточно присчитывать и отсчитывать числа 2, 20, 200, 5, 50, 25, 250 в пределах 1000;

· умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей на двузначные числа;

· самостоятельное построение и измерение углов с помощью транспортира;

· построение треугольников по заданным линиям двух сторон и градусной мере угла, заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к ней;

· соотношения: 1м2 = 10 000см2, 1 км2 = 1 000 000м2, 1га = 10 000м2;

· числа, полученные при измерении двумя единицами площади;

· формула длины окружности и площади круга;

· диаграммы;

· построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричные данным относительно оси, центра симметрии.
Данная группа учащихся должна овладеть:

· чтением чисел, внесенных в нумерационную таблицу, записью чисел в таблицу;

· проверкой умножение и деления, выполняемых письменно.

9 класс

Учащиеся должны знать:

· таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;

· табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;

· названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины массы, времени;

· числовой ряд чисел в пределах 1 000 000;

· дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение;

· геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда;

· названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара.

Учащиеся должны уметь:
· выполнять арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 1000 устно;
· выполнять арифметические действия с многозначными числами письменно в пределах 10 000;

· выполнять арифметические действия с десятичными дробями;

· складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, выраженными в десятичных дробях (легкие случаи);

· находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа; число по его доли или проценту;
· решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2, 3, 4 арифметических действия;

· вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда;

· различать геометрические фигуры и тела;

· строить с помощью линейки, чертежного треугольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе симметричные относительно оси, центра симметрии.
ПРИМЕЧАНИЯ

В требованиях а знаниям и умениям учащихся, испытывающих значительные трудности в усвоении математических знаний, может быть исключено:
· нумерация чисел в пределах 1 000 000 (достаточно знание числового ряда в пределах 10 000);
· арифметические действия с числами в пределах 10 000 (достаточно в пределах 1 000, легкие  случаи) письменно;

· арифметические действия с десятичными дробями, имеющими в записи 5 и более знаков (цифр);

· умножение и деление десятичных дробей на двузначное число;

· простые арифметические задачи на отношение чисел с вопросами: «Во сколько раз больше (меньше)?»;

· составные задачи в 3-4 арифметических действия;

· составные задачи на соотношение скорость, время, расстояние;
· построение углов, многоугольников с помощью транспортира;

· построение геометрических фигур, симметричных данным относительно оси, центра симметрии.

14.4. Природоведение
Природоведение — это новый учебный предмет, который изуча​ют в 5 классе. Он является обобщением знаний учащихся об окру​жающем мире, полученных в младших классах. В то же время, это подготовка обучающихся к дальнейшему усвоению знаний по естест​вознанию и географии в 6-9 классах.

В процессе изучения окружающего мира, природы у обучающихся формируются и систематизируются представления о: живой и не​живой природе; сезонных изменениях в ней; жизни растений и животных; строении организма человека и т.д.

Дети учатся наблюдать, видеть и слышать, сравнивать и обобщать, устанавливать несложные причинно-следственные связи и взаимо​зависимость природных явлений. Эта деятельность учащихся игра​ет важную роль в работе по коррекции недостатков умственного и психофизического развития, их познавательных интересов.

Знания о природе помогают детям видеть прекрасное в ней, вос​питывают отношение к ней, стремление беречь и охранять природу.

Природоведение как учебный предмет включает следующие разделы: Земля — планета солнечной системы. Сезонные изменения в природе. Наша страна. Природа нашей Родины. Человек. Охрана здоровья. Экология. Охрана природы. Труд на пришкольном учас​тке. Экскурсии и практические работы.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
Обучающиеся должны знать:

• обобщенные и конкретные названия предметов и явлений природы, их основные свойства;

• что общего и в чем различие неживой и живой природы;

• расположение Российской Федерации на географической кар​те. Расположение столицы;

• чем занимается население страны (хозяйство); каковы ее при​рода и природные богатства (леса, луга, реки, моря, полезные ископаемые);

• основные правила охраны природы и необходимость бережно​го отношения к ней;

• основные части тела человека, значение его наружных и внут​ренних органов, их взаимосвязь. 
Обучающиеся должны уметь:

• называть конкретные предметы и явления в окружающей дейс​твительности, давать им обобщенные названия;

• устанавливать простейшие связи между обитателями природы (растениями и животными, растениями и человеком, живот​ными и человеком) и природными явлениями;

• связно пояснять проведенные наблюдения, самостоятельно делать выводы на основании наблюдений и результатов труда;

• выполнять рекомендуемые практические работы;

• соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки, безо​пасности труда;

• соблюдать правила поведения в природе (на экскурсиях): не шуметь, не беспокоить птиц и других животных, не ловить их и не губить растения.
14.5. Биология
Естествознание, являясь одним из общеобразовательных предметов в специальной (коррекционной) образовательной школе VIII вида, располагает большими коррекционно-образовательными, развиваю​щими, воспитательными и практическими возможностями.

Курс «Естествознания» включает разделы: «Неживая природа» (6 класс), «Растения, грибы, бактерии» (7 класс), «Животные» (8 класс) и «Человек» (9 класс).

По этим разделам предусматривается изучение элементарных сведений, доступных школьникам с нарушениями интеллекту​ального развития, о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья.

Основными задачами преподавания естествознания являются:

1) сообщение учащимся знаний об основных компонентах нежи​вой природы (воде, воздухе, полезных ископаемых, почве), а также общие сведения о строении и жизни растений, животных, организме человека и его здоровье;

2) формирование правильного понимания таких природных явлений, как дождь, снег, ветер, туман, смена времен года и др., а также их роль в живой и неживой природе;

3) проведение через весь курс экологического воспитания (рас​смотрения окружающей природы как комплекса условий, необхо​димых для жизни всех растений, грибов, животных и людей), береж​ного отношения к природе;

4) первоначальное ознакомление с приемами выращивания не​которых растений (комнатных и на школьном участке) и ухода за ними; с некоторыми животными, которых можно содержать дома или в школьном уголке природы;

5) привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека.

Преподавание естествознания в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 направлено на коррекцию недостатков интеллектуального развития обучающихся. В процессе знакомства с живой и неживой природой необходимо развивать у обучающихся на​блюдательность, речь и мышление, учить устанавливать простейшие причинно-следственные отношения и взаимозависимость живых организмов между собой и с неживой природой, взаимосвязи чело​века с живой и неживой природой, влияние на нее.

В 6 классе обучающиеся знакомятся с отличительными признаками живой и неживой природы. Особое внимание  уделяется экологическим проблемам, связанным с загрязнением окружающей среды, и покорять пути их решения человеком.

Изучение  курса 7 класса «Растения, грибы, бактерии» учитель может начать со знакомства с зелеными растениями, являющимися основными ботаническими знаниями, которые доступны для чувственного восприятия учащихся и на которых начинают формирование физиологических понятий, свойственных всем живым организмам. Затем можно изучать бактерии и закончить курс 7 класса знакомством с грибами. Такая последовательность объясняется особенностями усвоения, сохранения и применения знаний учащимися коррекционной школы.

Школьников невозможно познакомить со всеми группами растений и с теми признаками, по которым они объединяются в таксо​номические группы (типы, классы, отряды и др.). Поэтому в данной программе предлагается изучение наиболее распространенных и большей частью уже известных учащимся однодольных и двудольных растений, лишь таких признаков их сходства и различия, кото​рые можно наглядно показать по цветным таблицам.

В 8 классе учащиеся знакомятся с многообразием животного мира и образом жизни некоторых животных; получают сведения о вне​шнем и внутреннем строении их организма и приспособленности животных к условиям их жизни.

В программе 9 класса предусматривается сообщение элементар​ных сведений о строении и жизнедеятельности основных органов и в целом всего организма человека. Учащиеся знакомятся с ним и с теми условиями, которые благоприятствуют или вредят нормаль​ной его жизнедеятельности. В связи с изучением организма челове​ка учащимся сообщаются сведения о том, как важно правильно питаться, соблюдать требования гигиены, как уберечь себя от зараз​ных болезней; какой вред здоровью наносят курение, употребление спиртных напитков и наркотиков, а также токсикомания.

При изучении программного материала обращается внимание учащихся на значение физической культуры и спорта для здоровья и закаливания организма, а также для нормальной его жизнедеятель​ности.

Для проведения занятий по естествознанию в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 имеется соответствующее оборудование и наглядные пособия. Кроме из​мерительных приборов и различной химической посуды, которые требуются для демонстрации опытов, есть образцы полез​ных ископаемых, различных почв, влажные препараты, скелеты животных и человека, а также в достаточном количестве раздаточ​ный материал.

Все учебные занятия проводятся в специально оборудо​ванном кабинете естествознания.
6 класс
Основные требования к знаниям и умениям обучающихся
Обучающиеся должны знать:

• отличительные признаки твердых тел, жидкостей и газов;

• характерные признаки полезных ископаемых, песчаной и гли​нистой почвы;

• некоторые свойства твердых, жидких и газообразных тел на примере воды, воздуха, металлов;

• расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, способ​ность к проведению тепла;

• текучесть воды и движение воздуха. 
Обучающиеся должны уметь:

• обращаться с простым лабораторным оборудованием;

• определять температуру воды и воздуха;

• проводить несложную обработку почвы на пришкольном участке.

7 класс
 Обучающиеся должны знать:
• названия некоторых бактерий, грибов, а также растений из их основных групп: мхов, папоротников, голосеменных и цветко​вых;

• строение и общие биологические особенности цветковых рас​тений; разницу цветков и соцветий;

• некоторые биологические особенности, а также приемы возде​лывания наиболее распространенных сельскохозяйственных растений, особенно местных;

• разницу ядовитых и съедобных грибов; знать вред бактерий и

способы предохранения от заражения ими. 
Обучающиеся должны уметь:

• отличать цветковые растения от других групп (мхов, папорот​ников, голосеменных);

• приводить примеры растений некоторых групп (бобовых, ро​зоцветных, сложноцветных);

• различать органы у цветкового растения (цветок, лист, стебель, корень);

• различать однодольные и двудольные растения по строению корней, листьев (жилкование), плодов и семян; приводить примеры однодольных и двудольных растений;

• выращивать некоторые цветочно-декоративные растения (в саду и дома);

• различать грибы и растения.
8 класс

Учащиеся должны знать:

• основные отличия животных от растений;

• признаки сходства и различия между изученными группами животных;

• общие признаки, характерные для каждой из этих групп животных;

• места обитания, образ жизни и поведение тех животных, кото​рые знакомы учащимся;

• названия некоторых наиболее типичных представителей изучен​ных групп животных, особенно тех, которые широко распростра​нены в местных условиях; значение изучаемых животных в при​роде, а также в хозяйственной деятельности человека;

• основные требования ухода за домашними и некоторыми сель​скохозяйственными животными (известными учащимся). 
Учащиеся должны уметь:

• узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагмен​тах, чучелах, живых объектах);

• кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни изученных животных;

• устанавливать взаимосвязи между животными и их средой обитания: приспособления к ней, особенности строения орга​низма и поведения животных;

• проводить несложный уход за некоторыми сельскохозяйствен​ными животными (для сельских вспомогательных школ) или домашними животными (птицы, звери, рыбы), имеющимися у детей дома;

• рассказывать о своих питомцах (их породах, поведении и по​вадках).
9 класс
Обучающиеся должны знать:

• названия, строение и расположение основных органов организ​ма человека;

• элементарное представление о функциях основных органов и их систем;

• влияние физических нагрузок на организм;

• вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм;

• основные санитарно-гигиенические правила. 
Обучающиеся должны уметь:

• применять приобретенные знания о строении и функциях че​ловеческого организма в повседневной жизни с целью сохра​нения и укрепления своего здоровья;

• соблюдать санитарно-гигиенические правила.
14.6. География 
Данная программа по географии разработана с учётом изменений, происходящих в современном обществе, и новых данных географи​ческой науки.

География как учебный предмет  имеет большое значение для всестороннего разви​тия учащихся со сниженной мотивацией к познанию. Изучение географии нашей страны и материков расширяет кругозор детей об окружающем мире, позволяет увидеть природные явления и соци​ально-экономические процессы во взаимосвязи.

Основные задачи современного школьного курса географии — дать элементарные, но научные и систематические сведения о при​роде, населении, хозяйстве своего края, России и зарубежных стран, показать особенности взаимодействия человека и природы, позна​комить с культурой и бытом разных народов, помочь усвоить пра​вила поведения в природе.

География дает благодатный материал для патриотического, интернационального, эстетического и экологического воспитания обучающихся, помогает знакомить их с миром профессий, распростра​ненных в своем регионе.

Программа составлена с учетом психофизических особенностей обучающихся с нарушением интеллектуального развития. Географичес​кий материал в силу своего содержания обладает значительными возможностями для развития и коррекции познавательной деятель​ности детей с нарушениями интеллектуального развития: они учат​ся анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, пони​мать причинно-следственные зависимости. Работа с символически​ми пособиями, какими являются план и географическая карта, учит абстрагироваться, развивает воображение обучающихся. Систематичес​кая словарная работа на уроках географии расширяет лексический запас детей со сниженным интеллектом, помогает им правильно употреблять новые слова в связной речи.

Познание мира предполагает изучение системы взаимосвязанных дисциплин, обеспечивающих преемственность содержания. Курс географии имеет много смежных тем с естествознанием, историей, русским языком, чтением, математикой, изобразительным искусст​вом, черчением, социально-бытовой ориентировкой и другими предметами, а также предусматривает опору на знания, полученные в курсах «Развитие устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности» и «Природове​дение».

Необходимость межпредметных связей с другими учебными дисциплинами, а также преемственность географического содержа​ния и природоведческих курсов подчеркивается выделением специ​альной рубрики «Межпредметные связи» после каждой темы.

Учитывая общие и специальные задачи специальной (коррекци​онной) школы VIII вида, программа и методика преподавания гео​графии предусматривают повторяемость материала (в разных формах и объеме). Ряд тем постепенно усложняется и расширяется от 6 к 9 классу, что способствует более прочному усвоению элемен​тарных географических знаний учащимися с интеллектуальными нарушениями.

Обучение географии рассчитано на четыре года с 6 по 9 классы по 2 урока в неделю.

Учебный материал расположен по годам обучения следующим образом: 
6 класс — «Начальный курс физической географии» (66 ч),
   7 класс -  «География России» (66 ч), 
8 класс - «География матери​ков и океанов»  (66 ч), 
9 класс -  «Наш край» (14 ч), «География матери​ков и океанов»  (52 ч).
В программе выделены практические работы и экскурсии, ука​зана географическая номенклатура, а также по годам обучения сформулированы основные требования к знаниям и умениям школь​ников.

Проведению практических работ в 6-9 классах помогут изданные рабочие тетради, которые способствуют внедрению в учебный про​цесс современных методических приемов. Часть заданий из тетради может быть выполнена на доске (под руководством учителя) на этапе закрепления географического материала. Для осуществления индивидуального и дифференцированного подхода к умственно отсталым обучающимся задания разной степени трудности могут быть использованы на этапе проверки знаний, а некоторые из них даются в качестве домашнего задания. В рабочих тетрадях на печатной ос​нове впервые опубликованы контурные карты, предназначенные для детей с интеллектуальной недостаточностью. Они имеют мень​шую географическую нагрузку, четко выделенные контуры отмеча​емых объектов, пунктирные и цветовые полсказки.

Значительную помощь учащимся окажут атласы (иллюстриро​ванные приложения к учебникам), которые специально адаптиро​ваны к психофизическим и возрастным особенностям детей с ин​теллектуальными нарушениями. Используя их, обучающиеся могут давать комплексную характеристику иллюстрированной территории (растительный мир, животный мир, занятия населения).

В 6 классе («Начальный курс физической географии») учащие​ся научатся ориентироваться на местности, познакомятся с форма​ми земной поверхности, водоемами, планом и картой.

В данной программе вначале планируется формирование более точных географических представлений о рельефе и водоемах своей местности (на экскурсиях и уроках с использованием видеофиль​мов). На этих занятиях, готовя к восприятию следующей темы, учитель может уточнить, какими цветами будут обозначаться формы рельефа и водоемы на карте.

Затем планируется изучение одной из самых сложных тем курса географии — «План и карта». При изучении этой темы следует осу​ществить постепенный переход от черчения плана стола, класса, к чтению планов школьного участка и местности, а затем к знакомству с географической картой. К обучающимся с нарушенным пространс​твенным анализом при оценке знаний можно снизить уровень тре​бований. Они могут научиться ориентироваться по Солнцу, призна​кам природы и «звездочке ориентирования». Работу с компасом усваивают более сильные школьники. Черчение и чтение плана участка также должно выполняться лишь сильными учащимися под руководством учителя.

Такая последовательность изучения тем позволит более логично перейти от знакомства с физической картой России к изучению глобуса и физической карты полушарий.

В программу 6 класса введены темы «Явления природы» (дождь, ветер, ураган, шторм, землетрясение, извержение вулканов), «Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне», «Планеты», «Освоение космоса». Это позволит своевременно начать формирование географических знаний в тесной связи с элементарными физическими и астрономи​ческими, что создаст наиболее полное представление о планете Зем​ля. Опасные природные явления будут изучаться и в дальнейшем применительно к конкретным географическим территориям.

7 класс полностью посвящен ознакомлению с природой и хозяйс​твом России. Изучение вопросов физической, элементов экономи​ческой и социальной географии своей страны должно рассматри​ваться в тесной взаимосвязи, а природа изучаться как среда обитания и жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного хозяйства. Много внимания должно быть уделено эколо​гическим проблемам. Необходимо вскрыть причины обострения экологических ситуаций в некоторых районах нашей страны.

При изучении географии России учитель должен пользоваться современными географическими картами (физической, политико-административной и картой природных зон России).

На изучение «Географии России» в данной программе отведен весь 7 класс, в содержании учебного материала выделены два основ​ных блока:

I. Особенности природы и хозяйства России (общая характерис​тика) — 11 ч.

   II. Природные зоны России — 55 ч.

Задача первого блока этого раздела — создать целостное представление о своей родине, раскрыть разнообразие ее природных  условий, ресурсов, населения и хозяйства.

Учителю географии необходимо подумать о рациональном рас​пределении времени на изучение общих и зональных вопросов. Целесообразно уже при изучении I блока иллюстрировать общие положения конкретными примерами, подготавливая таким образом обучающихся к изучению отдельных природных зон.

В региональной части курса, во втором блоке, дастся комплексная характеристика природных зон России: изучаются особенности климата, природы, условия жизни и хозяйственной деятельности людей, местные экономические, социальные и экологические проблемы, достопримечательности разных уголков нашей Родины. При изучении природных зон России учитель вправе выделить больше времени и уделить особое внимание той природной зоне, в которой расположена школа.

При изучении географии своей страны необходимо констатиро​вать новые национально-территориальные образования, подчёркивая культурные и этнографические особенности населения.

Желательно приучать старшеклассников работать с материалами периодической печати, местными и центральными изданиями.

Появление нового учебника по географии России с иллюстри​рованным приложением облегчит семиклассникам процесс усво​ения программного материала о географии своей страны, а упро​щенные контурные карты, размещённые в рабочих тетрадях на печатной основе, помогут заполнить изучаемые объекты на карте России.

Курс «Географии материков и океанов» рассчитан на 2 года обу​чения. Три четверти 8 класса отводится на изучение Мирового океана, Африки, Австралии, Антарктиды, Северной и Южной Аме​рик. Учитель знакомит учащихся не только с природой различных континентов, но и с населением, особенностями хозяй​ственной деятельности, бытом, культурой людей, отдельными госу​дарствами.

С IV четверти 8 класса обучающиеся начинают более подробно изу​чать физическую географию материка, на котором мы живем. Здесь даются общие представления о географическом положении, очертаниях берегов, рельефе, климате, водных ресурсах, растительном, животном мире и населении Евразии.

Изучение своего материка продолжается в 9 классе. Такое распо​ложение материала позволяет больше времени (три четверти 9 класса) выделить на знакомство с государствами Евразии. Тема​тика этого раздела деидеологизирована: изучаемые страны сгруп​пированы не по принадлежности к той или иной общественной системе, а по типу географической смежности. Такой подход усили​вает географические аспекты в преподавании, устраняет излишнюю политизацию содержания. Современные названия государств дают​ся в скобках. При объяснении материала учитель больше внимания уделяет страноведческим и общекультурным ас​пектам. Следует обратить внимание на характерные особенности населения: язык, быт (тип жилища, национальная одежда, пища, традиции, обычаи), на ценности духовной культуры (архитектура, музыка, танцы, театр, религия).

Бывшие союзные республики изучаются во II четверти 9 класса в разделах «Восточная Европа», «Центральная и Юго-Западная Азия». Компактное изучение этих стран дает учителю возможность рассказать о распаде монополизированного государства и обратить внимание обучающихся на налаживающиеся экономические и культур​ные контакты с некоторыми из этих суверенных государств.

В процессе изучения стран Евразии предусматривается просмотр кино- и видеофильмов о природе, культурных и исторических достоп​римечательностях изучаемой страны, традициях и быте ее народа.

Примерный план изучения стран Евразии (географическое по​ложение, климат, рельеф, флора и фауна, хозяйство, население, столица, крупные города, достопримечательности, культура, обычаи, традиции) уточняется и конкретизируется учителем в зависимости от особенностей данного государства.

Интеграционные процессы, происходящие в Европе (отмена виз, введение единой валюты), приблизили Россию к мировому сооб​ществу, поэтому целесообразно завершить курс «География матери​ков и океанов» темами, посвященными России как крупнейшему государству Евразии. На этих уроках учитель повторяет и обобщает знания учащихся о своей стране (государстве), полученные в 6 и 7 классах, и подготавливает их к знакомству со своим краем (облас​тью, районом).

Заканчивается курс географии региональным обзором. В пред​лагаемой программе изучению своей местности отводится IV чет​верть 9 класса. Территорию для изучения (республика, край, область, район, город, село) определяет сам учитель. На этих уроках учащи​еся не только систематизируют свои знания о природе края, но и знакомятся с местными экономическими проблемами, узнают о профессиях, на которые имеется спрос в данном регионе.

Выпускники специальных коррекционных школ должны уметь ориентироваться в своей местности, знать основные достопримеча​тельности своего края. Занижение требований к знаниям учащихся при изучении этой темы не предусматривается.

Для изучения своего края в программе дается примерный план, опираясь на который учитель может разработать конкретное програм​мное содержание, отражающее особенности данной местности.

На уроках можно усилить изучение социальных, экологических и культурологических аспектов. Рассмотрение вопросов истории, этнографии, национальных и региональных культурных традиций будет способствовать воспитанию у учащихся патриотических чувств и в значительной степени повысит интерес к изучаемому предмету.

Данная программа обеспечивает оптимальный объем знаний по географии для детей с нарушением интеллекта. Как показывает опыт, он доступен большинству учащихся. Учитывая индивидуальные особенности школьников, учитель может снижать уровень требова​ний к отдельным учащимся по темам, связанным с географической картой.

Внутри разделов, не выходя за рамки указанного времени, педа​гог вправе перераспределять количество часов на изучение отде​льных тем.
6 класс

Основные требования к знаниям и умениям учащихся

Учащиеся должны знать:

• что изучает география;

• горизонт, линию и стороны горизонта;

• основные формы земной поверхности;

• виды водоемов, их различия;

• меры по охране воды от загрязнения;

• правила поведения в природе;

• отличие плана от рисунка и географической карты;

• основные направления на плане, географической карте;

• условные цвета и основные знаки географической карты;

• распределение суши и воды на Земле;

• материки и океаны, их расположение на глобусе и карте полу​шарий;

• Солнце как ближайшую к Земле звезду и его значение для жизни на Земле:

• кругосветные путешествия, доказывающие шарообразность Земли;

• значение запусков в космос искусственных спутников Земли и полетов людей в космос, имена первых космонавтов;

• различия в нагревании и освещении земной поверхности Солнцем;

• географическое положение нашей страны на физической кар​те России и карте полушарий;

• названия географических объектов, обозначенных в программе по теме «Карта России» (по атласу, специально разработанно​му для коррекционных школ VIII вида). 
Учащиеся должны уметь:

• определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным признакам природы;

  • выявлять на местности особенности рельефа, водоемов;

  • делать схематические зарисовки изучаемых форм земной по​верхности;

  • читать географическую карту (условные цвета и основные знаки) по атласам-приложениям к учебнику;

  • составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины;

  • показывать па карте объекты, указанные в программе, обозна​чать их при помощи учителя на контурной карте из рабочей тетради на печатной основе;

• выполнять задания в «Рабочей тетради по начальному курсу физи​ческой географии» для 6 класса специальной коррекционной школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учётом индивидуальных возможностей учащихся).
7 класс

Учащиеся должны знать:

• положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе;

• пояса освещенности, в которых расположена наша страна;

• природные зоны России;

• природные условия и богатства России, возможности исполь​зования их человеком;

• типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне;

• хозяйство, основное население, его занятия и крупные города в каждой природной зоне;

• экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России;

• правила поведения в природе;

• названия географических объектов на территории России, указанные в программе (по атласу, специально разработанному для коррекционных школ VIII вида). 
Учащиеся должны уметь:

• показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физи​ческой карте и карте природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь картинами и картами;

• показывать по картам (физической и природных зон России) из приложения к учебнику географические объекты, указанные в программе;

• устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и жи​вотным миром, природными условиями и занятиями населения;

• делать несложные макеты изучаемых природных зон;

• принимать участие в мероприятиях но охране окружающей среды; правильно вести себя в природе;

• выполнять задания в «Рабочей тетради по географии России» для 7 класса специальной коррекционной школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных возможностей учащихся).

8 класс
Учащиеся должны знать:

• Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны. Географическое положение и их хозяйственное значение;
• особенности географического положения, очертания берегов и природные условия каждого материка, население и особеннос​ти размещения;

• названия изученных географических объектов (по атласу, спе​циально разработанному для коррекционных школ VIII вида). 
Учащиеся должны уметь:

• показывать на географической карте из приложения к учебни​ку океаны, давать им характеристику;

• определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов каждого материка;

• давать элементарное описание природных условий всех мате​риков, опираясь на карту и картины;

• находить в периодической печати сведения об изученных го​сударствах и показывать их на политической карте;

• выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 8 класса специальной (коррекционной) школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся).
9 класс
 Учащиеся должны знать:
• географическое положение, столицы и характерные особеннос​ти изучаемых государств Евразии;

• границы, государственный строй и символику России;

• особенности географического положения своей местности, типичных представителей растительного и животного мира, основные мероприятия по охране природы в своей области, правила поведения в природе, меры безопасности при стихий​ных бедствиях;

• медицинские учреждения и отделы социальной защиты своей

местности. 
Учащиеся должны уметь:

• находить на политической карте Евразии изучаемые государс​тва и их столицы в атласах, специально разработанных для коррекционных школ VIII вида.

• показывать Россию на политических картах мира и Евразии;

• находить свою местность на карте России (политико-админи​стративной, физической и карте природных зон);

• давать несложную характеристику природных условий и хо​зяйственных ресурсов своей местности, давать краткую исто​рическую справку о прошлом своего края;

• называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей области;

• правильно вести себя в природе;

• выполнять задания в « Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 9 класса специальной (коррекционной) школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет учитель с учетом индивидуальных особенностей учащихся).
14.7. История Отечества
История в школе для детей с нарушением интеллекта рассматри​вается как учебный предмет, в который заложено изучение истори​ческого материала, овладение знаниями и умениями, коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика, форми​рование личностных качеств гражданина, подготовка подростка с нарушением интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация выпускника в общество.

Представляется, что в курсе «Истории России» для детей с на​рушениями интеллекта целесообразно сосредоточиться на крупных исторических событиях отечественной истории, жизни, быте людей данной эпохи. Дать отчетливый образ наиболее яркого события и выдающегося деятеля, олицетворяющего данный период истории. Такой подход к периодизации событий будет способствовать луч​шему запоминанию их последовательности.

Последовательное изучение исторических событий обеспечит более глубокое понимание материала, облегчит и ускорит формиро​вание знаний. При этом может быть использован уровневый подход к формированию знаний с учетом психофизического развития, ти​пологических и индивидуальных особенностей учеников.

Весь исторический материал представлен отечественной исто​рией, историей региональной и краеведческой. Учитель имеет право использовать в процессе изучения материала информативный, фак​тический и иллюстративно-текстуальный материал, способствую​щий успешному освоению содержания статьи, рассказа.

Важной составной частью курса «История России» является историко-краеведческие сведения о жизни, быте, обычаях людей. Пред​полагается изучение истории с древности до настоящего времени.

На уроках истории используются различные формы: рассказ, беседа, выборочное объяснительное чтение текста учебной киши, работа с историчес​кими картами, картинами, схемами, «Лентой времени», просмотр и разбор кинофильмов, отдельных фрагментов кино, диафильмов.

Живое слово учителя играет ведущую роль в обучении истории. Рассказ учителя об исторических событиях должен быть исторически точным и не слишком длинным. Сообщая новый материал, учитель должен показать его взаимосвязь с изученным ранее.

Усвоение исторических событий значительно облегчается, если на их фоне сообщается разнообразный сюжетный материал, даются живые характеристики исторических событий.
Создавая историческую картину того или иного события, учитель должен включать в рассказ культурно бытовые сведения способствующие  формированию правильных исторических представлении (внешний вид города, села, характеристика жилища, одежды, орудий труда, оружия соответствующей эпохи).

Рассказ учителя необходимо сочетать с выборочным чтением текстов из учебника, детских журналов, книг и других источников. Особое внимание следует уделить умению учащихся выражать свои мысли историческими терминами, что будет способствовать раз​витию мыслительной деятельности и речи. Такой подход является существенной частью коррекционной работы на уроках истории.

Для лучшего усвоения материала учащимися с нарушениями интеллектуального развития необходимо использовать систему межпредметных связей. Это необходимо в силу особенностей позна​вательных возможностей учеников специальных (коррекционных) школ VIII вида, которые не в состоянии овладеть систематическим курсом истории, предусмотренным программой общеобразователь​ной массовой школы.

Применение многообразных наглядных средств формирует у учеников умение представлять себе, как жили люди в определенную историческую эпоху, каков был быт представителей разных классов. Создание точных зрительных образов — важный элемент обучения истории, предупреждающий опасность уподобления сходных исто​рических событий, переноса фактов из одной эпохи в другую.

При изучении истории важно вести специальную работу по ис​пользованию хронологии. Этому помогают «Лента времени», игры, викторины с использованием исторических дат.

Большое значение на уроках истории  имеет работа со словарем, данным в конце каждой темы, для развития у учащихся мышления и речи.

Созданию ярких, отчетливых образов содействуют хорошо подго​товленные и проведенные экскурсии по историческим памятникам. Внимание учащихся на экскурсиях надо привлекать к наиболее существенным, значимым объектам.

Содержание курса истории России позволяет использовать так​же «вертикальное» повторение по отдельным вопросам (например: сравнение орудий труда, оружия, войн, революций).

При характеристике определенной исторической формации учи​тель должен раскрыть вопросы культуры, взаимоотношений людей в обществе. В отличии от программ массовых общеобразовательных школ, в которых весь исторический материал периодизируется, в специальных (коррекционных) школах VIII вида такая периоди​зация не имеет смысла.

Особое внимание уделяется краеведческой работе с использованием местного исторического материала. Краеведческая работа служит ак​тивным средством формирования гражданских качеств ученика.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся
7 класс

Учащиеся должны знать:

• какие исторические даты называются точными, приблизитель​ными;

• когда произошли события (конкретные, по выбору учителя);

• кто руководил основными сражениями.
Учащиеся должны уметь:

• пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, иллюстра​циях учебника;

• пересказывать исторический материал с опорой на наглядность, по заранее составленному плану;

• соотносить содержание иллюстративного материала с текстом учебника;

• пользоваться «Лентой времени», соотносить год с веком;

• устанавливать последовательность исторических событий на основе усвоенных дат;

• правильно и точно употреблять исторические термины, понятия;

• пересказывать содержание изучаемого материала близко к тексту.
8 класс
Учащиеся должны знать:

• когда началось и закончилось событие (по выбору);

• как протекало конкретное событие;

• великих русских поэтов, писателей, ученых. 
Учащиеся должны уметь:

• пользоваться «Лентой времени»;

• устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических событий;

• выделять главную мысль в отрывке исторической статьи;

• оценивать ответ ученика, дополнить его, пользуясь учебником и картой.
9 класс
Учащиеся должны у меть:

• пользоваться небольшим историческим текстом;

• правильно и осознанно оценивать реальную обстановку;

• выбрать из текста учебника конкретного героя, дать положи​тельную характеристику, выделить личностные качества;

• передать содержание конкретного исторического материала;

• пользоваться современными числовыми взаимосвязями («Лен​та времени»). Учащиеся должны знать:

• основные исторические события революционные движения, гражданская война; становление Советской власти; стройки первых пятилеток; вторая Мировая война; Великая Отечест​венная война;

• основные периоды развития хозяйственной и политической жизни страны в предвоенные и послевоенные годы;

• исторических деятелей, полководцев, руководителей страны, национальных героев.

14.8. Введение в обществознание
В школе для детей с нарушениями интеллекта преподавание  обществоведческого курса должно носить характер морально-этической и политико-правовой пропедевтики. Курс дает и закрепляет лишь основы знаний в этих областях, уделяя преобладающее внимание практико-ориентированной составляющей содержания. При этом стоит подчеркнуть, что несмотря на то, что содержание курса носит элементарный характер, оно все же сохраняет структурную целост​ность, присущую данным областям обществоведческих знаний.

Курс призван способствовать возможно большей самореали​зации личностного потенциала детей с нарушениями интеллекта. Цель данного курса — создание условий для социальной адаптации учащихся путем повышения их правовой и этической грамотности, создающей основу для безболезненной интеграции в современное общество ребенка через знание своих гражданских обязанностей и умение пользоваться своими нравами.

Отбор содержания произведен с учетом психологических, познавательных возможностей и социально-возрастных потребностей умственно отсталых детей.

Курс рассчитан на 68 учебных часов (по 34 ч в каждом классе), из которых, в соответствии с деятельностным подходом программы курса, от половины до двух третей материала должно быть пред​назначено для сознательного освоения и закрепления изучаемого материала через ролевые игры, выполнение практических заданий, уроки-экскурсии и уроки-встречи, лабораторные и практические занятия. Одним из основных методов работы с учащимися при изучении данного материала является беседа, которая позволяет выявить уже имеющиеся у школьников представления по обсуж​даемому вопросу, скорректировать и дополнить их, активизировать поисково-познавательную активность, речевую деятельность, вни​мание школьников.
Требования к знаниям и умениям учащихся
Учащиеся должны знать:

• Что такое государство?

• Что такое право?

• Виды правовой ответственности.

• Что такое правонарушение?

• Что собой представляет законодательная, исполнительная и судебная власть Российской Федерации.

• Какие существуют основные конституционные права и обязан​ности граждан Российской Федерации? 
Учащиеся должны уметь:

• Написать просьбу, ходатайство, поручение, заявление, расписку.

• Оформлять стандартные бланки.

• Обращаться при необходимости в соответствующие правовые

учреждения.

Правильно оформить просьбу в органы исполнительной власти.
14.9. Социально-бытовая ориентировка
Курс социально-бытовой ориентировки (СБО) направлен на практическую подготовку учащихся 5-9 классов к самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и умений, навыков, способствующих социальной адаптации в условиях современного общества, на повышение уровня их общего развития. Данные заня​тия должны формировать и совершенствовать у детей необходимые им навыки ориентировки в окружающем: самообслуживания, веде​ния домашнего хозяйства, умений пользоваться услугами предпри​ятий службы быта, торговли, связи, транспорта, медицинской помо​щи, способствовать усвоению морально-этических норм поведения, выработке навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса учеников и т. д.

Занятия по социально-бытовой ориентировке проводятся в спе​циально оборудованном кабинете, обеспечивающем выполнение в полном объеме всех видов теоретических и практических работ, предусмотренных программой. При организации кабинета необхо​димо учитывать санитарно-гигиенические нормы и правила техни​ки безопасности.

Программа СБО составлена с учетом возможностей учащихся специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII ви​да, уровня их знаний и умений. Материал программы расположен но принципу усложнения и увеличения объема сведений. Програм​ма состоит из разделов. В каждом разделе даны темы занятий, опре​делено содержание практических работ и упражнений, а также пе​речислены основные требования к знаниям и умениям учащихся. Большинство разделов программы изучается с 5 по 9 классы. Учитель, соблюдая принципы систематичности и последовательнос​ти в обучении, при сообщении нового материала может использовать опыт учащихся как базу для расширения их знаний, совершенство​вания имеющихся у них умений и навыков и формирования новых.

Основными формами и методами обучения являются практиче​ские работы, экскурсии, сюжетно-ролевые игры, беседы. На заняти​ях применяются различные наглядные средства обучения. Весьма желательна демонстрация учебных кинофильмов, слайдов, способ​ствующих формированию реальных образов и представлений.

Все разделы программы предусматривают проведение практи​ческих работ или заданий. Каждый ученик, независимо от его интеллектуальных и физических возможностей, должен овладеть основными способами ухода за одеждой, приготовления пищи, научиться составлять деловые бумаги, заполнять различного рода бланки и т.д.

В зависимости от задач урока и оснащенности кабинета могут использоваться как коллективные, так и индивидуаль​ные (выполнение учеником всех операций под руководством учи​теля) методы организации практических работ. Однако при любой форме организации занятия каждый ученик должен на практике овладеть всеми необходимыми знаниями и умениями.

Выполнение некоторых практических работ целесообразно про​водить, разделив учащихся на подгруппы из 4—5 человек; при этом каждая подгруппа выполняет самостоятельное задание. На первом занятии, где применяется групповая форма работы, учитель должен объяснить и показать детям, что должен делать бригадир. Для этого он, распределив учеников по подгруппам, выступает в роли бригадира одной из них. Другие бригадиры, назначенные из числа наиболее подготовленных учащихся, наблюдая за учителем и получая его инструкции, организуют работу своих подгрупп. Бригадная форма работы может быть использована и при выполнении детьми одина​ковых заданий (штопка, чистка посуды и т.д.). Необходимо поддер​живать стремление каждого ученика стать бригадиром. При этом большое воспитательное значение имеет требование, заключающее​ся в том, что бригадиром может быть только старательный и актив​ный ученик, успешно выполняющий задания. Данная установка служит стимулом, как для сильных, так и для слабых учащихся, побуждая их работать лучше. Учащихся, испытывающих трудности в обучении, следует назначать бригадирами при выполнении наи​более простых работ, аналогичных предыдущим.

Следует особо обратить внимание на изучение правил техни​ки безопасности, формирования умений пользоваться нагреватель​ными приборами, электрическими и механическими бытовыми приборами и приспособлениями, колющими и режущими предмета​ми, а также навыков обращения со стеклянной посудой, кипятком и т. д. Ни один даже незначительный случай нарушения правил техни​ки безопасности нельзя оставлять без внимания. Необходимо посто​янно приучать детей к соблюдению санитарно-гигиенических требо​ваний во время выполнения различных практических работ.

Беседа на занятиях по социально-бытовой ориентировке являет​ся одним из основных методов обучения и применяется в сочетании с сюжетно-ролевыми играми, различными практическими работами, записями в тетрадь определенных правил, зарисовками, упражне​ниями и другими видами работ. Продолжительность беседы может быть различной, но она не должна являться единственным методом обучения, используемым па занятии. В зависимости от задач занятия беседа может иметь различное назначение. Например, она может носить информационный характер. В этом случае учитель выясняет имеющиеся у учащихся знания и представления и сообщает им новые необходимые сведения. В начале занятия проводятся краткие вводные беседы, а в конце занятия для закрепления полученных знаний — заключительные беседы.

При определении содержания и объема учебного материала, со​общаемого на занятиях, учитель должен ориентироваться на требо​вания к знаниям и умениям учащихся, относящимся к соответству​ющему разделу программы, принимая во внимание, что из года в год объем, и сложность материала возрастает. Это в свою очередь опре​деляет необходимость изменения и усложнения методов и приемов работы.

Сюжетно-ролевые игры применяются как один из ведущих ме​тодов обучения, особенно по тем разделам программы, в которых не предусмотрено проведение практических работ, например «Культу​ра поведения», «Семья» и др. В сочетании с другими методическими приемами сюжетно-ролевые игры целесообразно использовать при изучении таких разделов, как «Торговля», «Средства связи» и т. п. Сюжетно-ролевые игры в основном рекомендуется проводить на этапе закрепления пройденного материала и для формирования навыков общения. Воспроизводя в игре конкретные жизненные ситуации, учащиеся применяют усвоенные ими знания и приемы (например, правила поведения, приемы ухода за маленьким ребенком и т. д.).

Значительное место в программе отводится экскурсиям. Они проводятся на промышленные и сельскохозяйственные объекты, в магазины, на предприятия службы быта, в отделения связи, на транспорт, в различные учреждения. Экскурсии в зависимости от их места в учебном процессе могут быть вводные, текущие и итого​вые. Любая экскурсия не является самоцелью и используется в со​четании с другими организационными формами обучения по опре​деленной теме. В ходе экскурсий могут проводиться практические работы. 

Для прочного закрепления знаний и умений следует постоянно осуществлять повторение пройденного. С этой целью учитель при составлении плана занятия должен продумать, в какой его части можно применить знания и умения, полученные детьми ранее. Для повторения привлекается пройденный материал из других разделов, логично связанный с изучаемой темой. Например, на занятиях по приготовлению пищи целесообразно вспомнить правила ухода за кухней и посудой, во время подготовки и проведения экскурсии повторить правила поведения в общественных местах и в транспорте, предложить детям выбрать рациональный маршрут, транспортные средства и т. д. Повторение учебного материала по изучаемой теме или ранее пройденного материала должно быть элементом каждого занятия.                                                      
Занятия по социально-бытовой ориентировке тесно связаны с уроками родного языка, математики, географии, труда, естество​знания.                                                         
На занятиях по социально-бытовой ориентировке следует уделять внимание развитию устной и письменной речи, практическому применению знаний и навыков, полученных на уроках родного языка. На всех этапах занятия в связи с изучаемым материалом необходимо следить за полнотой устных ответов, последовательно​стью изложения, умением детей правильно построить фразу, диалог, обосновать вывод.

Социально-бытовая ориентировка учащихся должна иметь свое логическое продолжение в системе внеклассной работы. Только комп​лексная совместная деятельность учителя и воспитателя позволит достичь желаемых результатов. Настоящая программа служит ориентиром для воспитателя при отборе материала, определении его тематики, объема и последовательности изучения.

Однако воспитатель в своей деятельности не должен использовать формы и методы работы учителя. Он осуществляет закрепление полученных на занятиях знаний и умений в процессе практической работы, формирует на их основе прочные навыки. Например, при прохождении раздела «Жилище» учитель обучает детей правилам уборки квартиры, а воспитатель, организуя деятельность учащихся по самообслуживанию, повторяет с ними эти правила, следит за ходом уборки.

Связь учителя с воспитателем осуществляется также при совме​стном проведении отдельных экскурсий и некоторых итоговых практических занятий, которые можно объединять с внеклассными мероприятиями. Учитель должен принимать активное участие в тех внеклассных мероприятиях, которые позволяют закрепить усвоен​ное на практике и проверить, что и как восприняли ученики на за​нятиях по социально-бытовой ориентировке. Такое взаимодействие учебной и внеклассной работы способствует совершенствованию знаний и навыков детей, успешному применению их в жизни.

Тематика и последовательность занятий по социально-бытовой ориентировке отражаются в классном журнале. Распределение вре​мени на прохождение программного материала и порядок изучения тем учитель определяет по своему усмотрению. Содержание таких тем, как «Транспорт», «Торговля», и количество часов, отведенных на них, могут несколько изменяться в зависимости от местных ус​ловий. При тематическом планировании должны учитываться вре​мя года и потребности школы. Например, в соответствии с обще​школьным планом, проводится «Неделя труда». Учителю следует на этот период запланировать изучение таких тем, которые согласо​вывались бы с видами общественно полезного труда школьников. При подборе материалов по теме «Учреждения, организации и пред​приятия» целесообразно предусмотреть ознакомление детей не только с объектами ближайшего окружения, но и с объектами, на​ходящимися на территории, на которой учащиеся будут проживать после окончания школы.

В 5 классе для проведения практических занятий и особенно экскурсий допустимо сдваивать уроки. В 6-9 классах все уроки СБО должны быть сдвоены. К проведению бесед о гигиене подростков (отдельно для мальчиков и девочек) следует привлекать специали​стов-медиков и психологов.

Общее количество часов по программе:

5 класс — 34 ч

6 класс — 68 ч

7 класс — 68 ч

8 класс — 68 ч

9 класс — 68 ч.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
5 класс

Учащиеся должны иметь представление о

· предмете СБО;

· назначение кабинета и правилах поведения в нем.

• о необходимости соблюдения правил личной гигиены для со​хранения и укрепления здоровья человека.

Учащиеся должны знать:

• последовательность выполнения утреннего и вечернего туалета;

• периодичность и правила чистки зубов;

• периодичность и правила чистки ушей;

• периодичность мытья головы;

• правила освещения помещения;

• правила охраны зрения при чтении и просмотре телевизионных

передач. 
Учащиеся должны у меть:

• совершать утренний туалет;

• совершать вечерний туалет в определенной последовательности;

• причесывать волосы и выбирать прическу.
Одежда и обувь
 Учащиеся должны иметь представление о:
• почему нужно содержать одежду и обувь в чистоте;

• как сохранить внешний вид одежды, обуви и головных уборов.
 Учащиеся должны знать:
• виды одежды и обуви,

• правила ухода за одеждой и обувью. 
Учащиеся должны у меть:

• подбирать одежду, головные уборы, обувь по сезону;

• различать одежду и обувь в зависимости от их назначения (повседневная, праздничная, спортивная);

• сушить мокрую одежду;

• чистить одежду;

• подбирать крем и чистить кожаную обувь;

• чистить замшевую и текстильную обувь;

• сушить мокрую обувь;

• подготавливать одежду и обувь к сезонному хранению.
Питание
Учащиеся должны иметь представление о:
• значении продуктов питания для здоровья человека;

• витаминах, содержащихся в основных продуктах питания.
 Учащиеся должны знать:
· виды бутербродов;

· различные меню завтрака;

· санитарно-гигиенические требования к процессу приготовле​ния пищи;

· правила сервировки стола к завтраку;

· правила заваривания чая;

· назначение кухонных принадлежностей и посуды;

· правила пользования ножом, плитой, электрическим чай​ником;

· санитарно-гигиенические требования к использованию хими​ческих средств
Учащиеся должны уметь:

· резать ножом продукты для бутербродов;

· отваривать яйца, жарить яичницу и омлет;

· нарезать вареные овощи кубиками и соломкой;
· накрывать на стол с учетом конкретного меню;

· мыть и чистить кухонные принадлежности и посуду;

· пользоваться печатными  инструкциями к различным бытовым химическим средствам.

Культура поведения
Учащиеся должны знать:
· требования к осанке при ходьбе, в положении сидя и стоя;

· правила поведения при встрече и расставании;

· формы обращения с просьбой, вопросом;

· правила поведения за столом.

Учащиеся должны уметь:

· следить за своей осанкой;
· принимать правильную позу в положении сидя и стоя;

· следить за своей походкой и жестикуляцией;

· правильно вести себя при встрече и расставании со сверстниками (мальчиками и девочками), взрослыми (знакомыми и незнакомыми) в различных ситуациях;

· вежливо обращаться с просьбой, вопросом к сверстникам и взрослым;

· тактично и вежливо вести себя во время разговора со старшими и сверстниками;

· правильно вести себя за столом во время приема пищи (пользоваться приборами, салфетками, аккуратно принимать пищу).
Жилище 

Учащиеся должны знать:

· виды жилых помещений в городе и деревне и их различие;
· почтовый адрес своего дома и детского дома.
Учащиеся должны уметь:

· писать адреса на почтовых конвертах.
Транспорт 

Учащиеся должны знать:
· наиболее рациональный маршрут проезда до школы;

· варианты проезда до школы различными видами транспорта;

· количество времени, затрачиваемого на дорогу, пересадки, пешеходный маршрут;

· правила передвижения на велосипеде.

Учащиеся должны уметь:

· соблюдать правила  поведения в общественном транспорте (правила посадки, покупки билета, поведения в салоне и при выходе на улицу);
· соблюдать правила дорожного движения.

Торговля 

Учащиеся должны знать:

· основные виды магазинов, их назначение;

· виды отделов в продовольственных магазинах и правила покупки товаров в них;

· стоимость продуктов, используемых для приготовления завтрака.

Учащиеся должны уметь:

· выбирать продукты для приготовления завтрака с учетом конкретного меню;

· оплачивать покупку;

· соблюдать правила поведения в магазине.

6 класс

Личная гигиена 

Учащиеся должны знать:

· правила закаливания организма, обтирания;

· правила соблюдения личной гигиены во время физических упражнений, походов;

· правила ухода за ногами.
Учащиеся должны уметь:
· мыть руки, стричь ногти на руках и ухаживать за кожей рук;

· подбирать косметические средства для ухода за кожей рук;

· подбирать косметические средства для ухода за ногами.

Одежда 
Учащиеся должны знать:

· правила стирки изделий из хлопчатобумажных и шелковых тканей;

· санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при работе с колющими и режущими инструментами, электронагревательными приборами и бытовыми химическими средствами.

Учащиеся должны уметь:
· пришивать пуговицы, крючки, кнопки;

· зашивать одежду по распоровшемуся шву;

· подшивать платья, брюки, рукава;

· подбирать моющие средства для стирки изделий из хлопчатобумажных и шелковых тканей;

· гладить эти изделия.
Питание
Учащиеся должны иметь представление о:
• режиме питания, удельном весе молочных продуктов в рацио​не питания. 
Учащиеся должны знать:

• способы первичной и тепловой обработки макаронных изделий, круп, молока и молочных продуктов, овощей;

• санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при работе с режущими инструментами, кипятком;

• правила пользования электроплитой;

• определения доброкачественности продуктов и сроков их хранения;

• правила хранения продуктов при наличии холодильника и без него;

• различные меню ужина. 
Учащиеся должны уметь:

• отваривать макаронные изделия;

• варить кашу на воде и молоке;

• отваривать картофель и готовить пюре;

• готовить запеканки из овощей и творога;

• оформлять готовые блюда;

• сервировать стол к ужину с учетом различных меню.
Семья
Учащиеся должны иметь представление о:
• понятии «семья»,

• составе семьи;

• распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи.

Учащиеся должны знать:

• состав своей семьи, имена, отчества родителей и близких род​ственников;

• место работы и должность родителей;

• правила поведения в семье.
Культура поведения
Учащиеся должны знать:

• правила поведения в зрелищных и культурно-просветительных учреждениях;

• правила поведения и меры предосторожности при посещении массовых мероприятий.

Учащиеся должны уметь:

• культурно вести себя в театре, залах музея, читальном зале;

• правильно и безопасно вести себя при посещении массовых мероприятий.
Жилище
Учащиеся должны знать:
• гигиенические требования к жилому помещению;

• правила организации рабочего места школьника;

• правила и последовательность проведения сухой и влажной уборки;

• санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при работе с пылесосом;

• назначение комнатных растений, уход и допустимое количес​тво их в квартире. 
Учащиеся должны уметь:

• производить сухую и влажную уборку помещения;

• чистить ковры, книжные полки, батареи;

• ухаживать за полом в зависимости от покрытия, используя бытовые химические средства;

• ухаживать за комнатными растениями.
Транспорт
Учащиеся должны знать:

• основные транспортные средства, имеющиеся в городе, селе;

• виды междугородного транспорта;

• стоимость проезда на всех видах городского транспорта (стои​мость разового, единого и проездного билетов);

• порядок приобретения билетов и талонов и компостирования талонов. 
Учащиеся должны уметь:
• выбирать наиболее рациональные маршруты при передвижени  по городу;

• ориентироваться в расписании движения пригородных поездов, определять направление и зоны;

• пользоваться кассой-автоматом при покупке билета на приго​родные поезда.
Торговля 
Учащиеся должны знать:

• основные виды продовольственных магазинов, их отделы;

• виды специализированных продовольственных магазинов;

• виды и стоимость различных товаров;

• порядок приобретения товаров. 
Учащиеся должны уметь:

• подбирать продукты к ужину с учетом различных меню;

• обращаться к продавцу, кассиру.
Средства связи
Учащиеся должны иметь представление о:
• назначении основных средств связи;

• порядке отправки писем, посылок, бандеролей, денежных пе​реводов, телеграмм.
Учащиеся должны знать:

• основные средства связи; виды почтовых отправлений;

• стоимость почтовых услуг при отправке писем различных видов;

• виды телеграфных услуг. 
Учащиеся должны уметь:

• находить по справочнику индекс предприятий связи;

• записывать адреса с индексом на конвертах;

• составлять различные тексты телеграмм;

• заполнять телеграфные бланки.
Медицинская помощь

Учащиеся должны иметь представление о:
• назначении поликлиники, аптеки, диспансера, больницы;

• порядке записи к врачу, приобретения лекарств, вызова «скорой помощи», о порядке вызова врача на дом;

• отличии медицинского обслуживания на дому от амбулатор​ного приема и амбулаторного лечения от стационарного. 
Учащиеся должны знать:

• виды медицинской помощи;

• функции основных врачей-специалистов. 
Учащиеся должны уметь:

• записываться на прием к врачу;

   • вызывать врача на дом;

   • приобретать лекарства в аптеке.
Учреждения, организации и предприятия

Учащиеся должны знать:

• виды детских учреждений и их назначение;

• адрес местного дома детского творчества; какие кружки, секции в нём имеются. 
Учащиеся должны уметь:

• правильно обращаться к работникам дома детского творчества, игротеки и т.д.;

• правильно вести себя во время игры, просмотра фильма или журнала в читальном зале;

• соблюдать правила поведения в школе.
7 класс
Личная гигиена
Учащиеся должны иметь представление о:
• значении правильного режима жизни и рационального питания для здоровья подростка;

• назначении индивидуальных предметов личной гигиены;

• необходимости гигиены одежды. 
Учащиеся должны знать

• правила соблюдения личной гигиены подростка (девушки и юноши);

• правила смены одежды и нательного и постельного белья;

• санитарно-гигиенические правила пользования зубной щеткой, расческой, мочалкой, душем, ванной, унитазом.
Одежда
Учащиеся должны знать:
• особенности стирки цветного и белого белья;

• правила пользования моющими средствами;

• устройство стиральной машины и правила пользования ею;

• санитарно-гигиенические требования и правила техники без​опасности при ремонте одежды, стирке вручную и с помощью стиральной машины;

• последовательность и особенности утюжки одежды из различных тканей, а также постельного белья, полотенец, скатертей и т. д.;

• назначение и виды предприятий по химической чистке одежды, виды оказываемых ими услуг;

• правила подготовки вещей к сдаче в чистку. 
Учащиеся должны уметь:

• ремонтировать разорванные места одежды, штопать;

• стирать белое белье вручную и с помощью стиральной машины;

• гладить одежду и белье.

Питание
Учащиеся должны знать:
• способы обработки овощных, мясных, рыбных продуктов;

• последовательность приготовления блюд;

• возможности использования электробытовых приборов при приготовлении пищи, правила пользования ими;

• санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при приготовлении пищи;

• правила пользования столовыми приборами. 
Учащиеся должны уметь:

• готовить обед (закуски, первые и вторые блюда из овощей, рыбных и мясных продуктов, консервированных продуктов и полуфабрикате в );

• готовить третьи блюда;

• оформлять готовые блюда;

• сервировать стол к обеду.
Семья
Учащиеся должны знать:
• различные тихие и подвижные игры. 
Учащиеся должны уметь:

• одевать малышей на прогулку;

• объяснять детям младшего возраста правила игры и играть с ними в тихие и подвижные игры;

• помогать первоклассникам при уборке игрушек.

Культура поведения
Учащиеся должны знать:
• правила поведения при встрече и расставании;

• правила поведения в гостях;

• правила вручения и приема подарков. 
Учащиеся должны уметь:

• выбрать подходящую одежду для визита в гости;

• культурно вести себя в гостях (оказывать внимание сверстникам и старшим, приглашать на танец, поддерживать беседу и т. д.);

• выбирать подарки;

• изготавливать простые сувениры;

• вручать и принимать подарки.
Жилище

Учащиеся должны знать:

• последовательность проведения регулярной и сезонной уборки жилого помещения;

• способы и периодичность ухода за окнами;

• виды моющих средств, используемых при уборке и мытье окон;

• способы утепления окон;

• правила ухода за мебелью в зависимости от ее покрытия;

• правила соблюдения гигиены жилища при наличии животных в доме;

• правила содержания в доме собаки, кошки, попугая.

Учащиеся должны уметь:

• убирать жилые помещения;

• чистить мебель;

• мыть зеркала и стекла;

• утеплять окна.
Транспорт
Учащиеся должны иметь представление о:
• назначении вокзалов и основных служб вокзалов (справочная, кассы, камера хранения, медпункт, зал ожиданий, комната матери и ребенка;

• порядке приобретения железнодорожных билетов (покупка в кассе, заказ по телефону);

• порядке сдачи и получения багажа в камере хранения.
Учащиеся должны знать:

• функции железнодорожного транспорта;

• виды пассажирских вагонов (общий, плацкартный, купейный, мягкий);

• примерную стоимость билета в зависимости от вида вагона и дальности расстояния;

• виды справочных служб;

• виды камер хранения; сроки и стоимость хранения багажа. 
Учащиеся должны уметь:

• ориентироваться в расписании;

• приобретать билеты в железнодорожной кассе;

• обращаться за справкой в справочное бюро вокзала централь​ную железнодорожную справочную по телефону.
Торговля
Учащиеся должны иметь представление о:
• о назначении промтоварных магазинов;

• о порядке приобретения товаров. 
Учащиеся должны знать:

• ассортимент некоторых отделов промтоварных магазинов;

• стоимость отдельных товаров. 
Учащиеся должны уметь:

• приобретать некоторые товары в промтоварном магазине;

• подсчитывать стоимость покупок;

• правильно вести себя в магазине.
Средства связи
Учащиеся должны знать:

• перечень предметов, посылаемых бандеролью;

• максимальный вес и стоимость посылаемых предметов;

• виды и способы упаковки бандеролей. 
Учащиеся должны уметь:

   • заполнять бланки на отправку бандеролей;

   • составлять опись посылаемых предметов;

   • упаковывать бандероли.
Медицинская помощь
Учащиеся должны иметь представление о:
• вреде самолечения.
Учащиеся должны знать:

• состав домашней аптечки (перевязочные средства, дезинфици​рующие средства, термометр, горчичники);

• правила применения и назначения медицинских средств, вхо​дящих в состав домашней аптечки;

• местные лекарственные растения;

• правила обработки раны и наложения повязки, меры по преду​преждению осложнений после микротравм;

• правила оказания первой медицинской помощи при сильных ушибах (покой и компресс), при растяжениях и вывихах (покой и фиксация конечностей с помощью повязки или временной шины). 
Учащиеся должны уметь:

• пользоваться термометром;

• готовить отвары и настои из лекарственных растений;

• обрабатывать раны и накладывать повязки;

• накладывать временные шины.
Учреждения, организации, предприятия
Учащиеся должны знать:

• местонахождение ближайших промышленных предприятий или сельскохозяйственных объектов;

• названия цехов и отделов, имеющихся на предприятиях;

• виды выпускаемой продукции;

• названия рабочих специальностей. 
Учащиеся должны уметь

• обращаться с вопросами по теме экскурсии к работникам пред​приятий.

Экономика домашнего хозяйства
Учащиеся должны иметь представление о

• том, какое место занимают деньги в нашей жизни;

• порядке и условиях получения зарплаты, пенсии;

• том, сколько денег можно иметь на мелкие расходы.

Учащиеся должны знать:

• говорить ли знакомым и незнакомым о наличие денег в карма​не или дома;

• составные части бюджета семьи;

• заработную плату членов семьи. 
Учащиеся должны уметь:

• подсчитывать бюджет семьи;

• составлять доверенность на получение заработной платы.
8 класс 
Личная гигиена
Учащиеся должны знать:
• типы кожи и правила ухода за кожей лица;

• виды косметических средств для ухода за кожей лица и прави​ла пользования ими. 
Учащиеся должны уметь:

• выбирать косметические средства в зависимости от цели, со​стояния кожи, времени года;

• правильно пользоваться косметическими средствами.

Одежда

Учащиеся должны знать:

• правила стирки и сушки изделий из шерстяных и синтетических тканей;

• правила и последовательность утюжки изделий;

• правила пользования прачечной, виды услуг;

• правила подготовки вещей к сдаче в стирку;

• правила пришивания меток;

• правила пользования прачечной самообслуживания. 
Учащиеся должны уметь:

• стирать и сушить изделия из шерстяных и синтетических тканей;

• утюжить блузки, рубашки, платья;

• заполнять бланки для сдачи белья в прачечную.
Питание

Учащиеся должны иметь представление о:
• разнообразии изделий из теста, приготовленных в домашних условиях;

• способах заготовки овощей и фруктов впрок.

Учащиеся должны знать:

• способы и последовательность приготовления изделий из теста;

• способы и последовательность соления и квашения овощей;

• способы варки варенья из фруктов и ягод. 
Учащиеся должны уметь:

• готовить изделия из разных видов теста;

• оформлять эти изделия;

• солить овощи, варить варенье;

• составлять меню завтрака, обеда и ужина, учитывая наличие продуктов и правила рационального питания.
Семья

Учащиеся должны знать:

• правила и периодичность кормления ребенка из соски и с ложки;

• правила и периодичность купания ребенка;

• правила и последовательность одевания и пеленания грудного ребенка;

• санитарно-гигиенические требования к содержанию детской постели, посуды, игрушек;

• правила ухода за грудным ребенком. 
Учащиеся должны уметь:

• купать, одевать, пеленать куклу;

• кормить куклу с ложки и из соски;

• содержать в порядке детскую постель, посуду, игрушки.
Культура поведения

Учащиеся должны знать:

• правила поведения юноши и девушки при знакомстве, в обще​ственных местах, дома;

• требования к внешнему виду молодых людей. 
Учащиеся должны уметь:

• культурно и вежливо вести себя при знакомстве, в обществен​ных местах, дома;

• выбирать косметические средства, украшения;

• подбирать прическу, одежду, учитывая свой возраст, индивиду​альные особенности, а также характер предстоящего мероприятия (собрание, посещение театра, танцы, турпоход и т. д.).
Жилище
Учащиеся должны знать:

• правила и периодичность уборки кухни, санузла;

• моющие средства, используемые при уборке кухни, санузла;

• санитарно-гигиенические требования и правила техники без​опасности при уборке кухни и санузла. 
Учащиеся должны уметь:

• мыть кафельные стены, чистить раковины;

• пользоваться печатными инструкциями к моющим средствам, используемым при уборке кухни и санузла.
Транспорт
Учащиеся должны иметь представление о:
• назначении междугородного автовокзала, речного и морского порта.
Учащиеся должны знать:
• основные автобусные маршруты;

• основные маршруты водного транспорта. 
Учащиеся должны уметь:
• пользоваться расписанием;

• определять стоимость проезда; покупать билет, обращаться за справкой.
Торговля
Учащиеся должны иметь представление о:
• назначении специализированных магазинов.
Учащиеся должны знать

• ассортимент товаров в различных специализированных мага​зинах;

• стоимость основных продовольственных и промышленных

товаров. 
Учащиеся должны уметь:

• выбирать покупку с учетом различных условий;

• подсчитывать стоимость покупок;

• культурно вести себя в магазине.
Средства связи
Учащиеся должны знать:

   • правила пользования городским телефоном-автоматом и до​машним телефоном;

   • правила пользования телефонным справочником;

   • номера телефонов срочного вызова (пожарной службы, ава​рийных служб, милиции и т.д.);

   • функции и виды междугородной телефонной связи;

• правила пользования автоматической телефонной связью;

• тарифы на телефонные разговоры в дневное и вечернее вре​мя, выходные дни, зависимость оплаты от дальности рас​стояния;

• порядок заказа междугородного телефонного разговора;

• порядок заказа разговора в кредит. 
Учащиеся должны уметь:

• объяснить причину звонка по телефону срочного вызова;

• получать по телефону справки, узнавать время;

• культурно разговаривать по телефону.
Медицинская помощь
Учащиеся должны знать:

• правила и приемы оказания первой помощи при несчастных случаях (правила обработки пораженного при ожогах участка кожи, промывания желудка при отравлении, меры, принимае​мые при обмораживании разных степеней, при солнечных и тепловых ударах);

• виды глистных заболеваний и меры их предупреждения. 
Учащиеся должны уметь:

• оказывать первую помощь при ожогах, обмораживании;

• оказывать первую помощь утопающему.
Учреждения и организации и предприятии

Учащиеся должны знать:
• куда обращаться в случае необходимой помощи;

• адрес местной префектуры;

• функции отдела по учету и распределению жилплощади, отде​ла социального обеспечения, отдела народного образования, комиссии по делам несовершеннолетних, отдела по трудоуст​ройству.
Экономика домашнего хозяйства

Учащиеся должны знать:
• основные статьи расхода в семье;

• правила учета расходов;

• размер квартплаты;

• тарифы на электричество, газ;

• порядок и периодичность оплаты жилплощади и коммунальных услуг;

• размер и порядок внесения платы за телефон;

• порядок планирования крупных покупок;

• стоимость одежды, обуви, мебели и др. 
Учащиеся должны уметь:
• подсчитывать расходы;

• планировать расходы на день, на две недели с учетом бюджета семьи;

• снимать показатели счетчика и подсчитывать стоимость израс​ходованной электроэнергии и газа;

  • заполнять квитанции;

  • планировать крупные покупки.
9 класс 
Личная гигиена

Учащиеся должны иметь представление о:
• необходимости поддержания физического здоровья;

• современных спортивных увлечениях: фитнесе, шейпинге, бодибилдинге, бесконтактных единоборствах, ритмической гимнастике и т.н.;

• вреде курения для курящих и окружающих о социальных пос​ледствиях, к которым приводят дурные привычки.

Учащиеся должны знать:
• о вредном воздействии алкоголя и наркотиков и курения на организм человека.

Одежда и обувь
Учащиеся должны иметь представление о:
• стиле одежды и моде;

• средствах выражения индивидуальности;

• воздействии средств для выведения пятен на различные виды тканей.
Учащиеся должны знать:

• размеры одежды и обуви, гарантийные сроки носки, правила возврата;

• способы обновления одежды с помощью мелких деталей;

• средства для выведения пятен в домашних условиях;

• общие правила выведения жирных, фруктовых пятен, пятен от масляной краски, крови, молока, мороженого, шоколада, кофе, следов от горячего утюга и др.;

• санитарно-гигиенические требования и правила техники безо​пасности при работе со средствами для выведения пятен. 
Учащиеся должны уметь:

• подбирать одежду и обувь в соответствии с индивидуальными особенностями и размером;

• определять стиль одежды;

• пользоваться журналом мод;

• рационально выбирать товары, учитывая их назначение и собс​твенные возможности;

• выводить пятна различными способами и средствами.
Питание
Учащиеся должны иметь представление о:
• диетическом питании.

Учащиеся должны знать:

• способы приготовления национальных блюд;

• правила сервировки праздничного стола;

• меню ребенка ясельного возраста. 
Учащиеся должны уметь:

• готовить национальные блюда;

• сервировать праздничный стол;

• готовить отдельные блюда для детей ясельного возраста;

• готовить отдельные диетические блюда.
Семья

Учащиеся должны иметь представление о:
• порядке и условиях заключения и расторжения брака, основах семейных отношений, семейных традициях, организации до​суга и отдыха в семье;

• морально-этических нормах взаимоотношений в семье, об обязанностях членов семьи, связанных с заботой о детях;

• распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи.
Учащиеся должны уметь:
• анализировать различные семейные ситуации и давать им правильную оценку.
Культура поведения

Учащиеся должны знать:
• культуру поведения, нормы морали и этики в современном обще​стве, нормы поведения с соседями по коммунальной квартире и по площадке (приветствие, взаимоуважение, взаимопомощь);

• правила приема гостей (поведения хозяев при встрече, расста​вании, во время визита). 
Учащиеся должны уметь:

• встречать гостей, вежливо вести себя во время приема гостей;

• анализировать поступки людей и давать им правильную оценку;

• соблюдать морально-этические нормы в семье и обществе.
Жилище

Учащиеся должны знать:

• правила расстановки мебели в квартире (с учетом размера и особенностей площади, назначения комнат, наличия мебели);

• требования к подбору занавесей, светильников и других деталей интерьера;

• правила сохранения жилищного фонда. 
Учащиеся должны уметь:

• расставлять мебель в квартире (на макете);

• подбирать детали интерьера.
Транспорт

Учащиеся должны иметь представление:
• о назначении авиатранспорта. 
Учащиеся должны знать:

• основные маршруты самолетов;

• службы аэровокзала;

• порядок приобретения и возврата билетов;

• правила посадки в самолет. 
Учащиеся должны уметь:

• ориентироваться в расписании;

• определять маршрут и выбирать транспортные средства.
Торговля
Учащиеся должны иметь представление о:
• назначении ярмарки, рынка, их отличия от магазина комисси​онной торговли, скупки, уцененной торговли.

Учащиеся должны знать:

• отделы рынка;

• цены на отдельные товары;

• отличия цен на ярмарке, рынке и в магазинах;

• правила сдачи вещей в скупку, комиссионный магазин;

• правила получения денег за проданные вещи. 
Учащиеся должны уметь:

• выбирать покупки в соответствии со своими потребностями и возможностями;

• вежливо обращаться к продавцу;

• подсчитывать стоимость покупок.
Средства связи
Учащиеся должны знать:

• современные виды связи;

• виды денежных переводов, их стоимость. 
Учащиеся должны уметь:

• заполнять бланки почтового и телеграфного переводов;

• оформлять квитанцию по оплате телефонных услуг.
Медицинская помощь

Учащиеся должны иметь представление о

• кишечных инфекционных заболеваниях, воздушно-капельных инфекциях, путях распространения инфекций.
Учащиеся должны знать:
• меры по предупреждению инфекционных заболеваний;

• правила ухода за больными;

• условия освобождения от работы (по болезни, для ухода за

больным). 
Учащиеся должны уметь:

• одевать, умывать, кормить больного (взрослого, ребенка);

• измерять температуру;

• ставить горчичники (на куклу);

• перестилать постель лежачего больного.
Учреждения, организации, предприятия

Учащиеся должны иметь представление о:
• назначении предприятий бытового обслуживания.

Учащиеся должны знать:

• местонахождение предприятий бытового обслуживания;

• виды оказываемых ими услуг;

• правила пользования услугами предприятий бытового обслу​живания;

• профессии работников предприятий. 
Учащиеся должны уметь

• обращаться с вопросами, просьбами к работникам предприятий бытового обслуживания.
Экономика домашнего хозяйства
Учащиеся должны иметь представление о:
• значении и характере культурных потребностей;

• значений экономии в домашнем хозяйстве;

• значении кредита, страхования.
Учащиеся должны знать:

   • правила экономии (учет реальных возможностей, контроль расходов, перелицовка и реставрация вещей, экономия элект​роэнергии и т. д.);

   • виды и цели сбережений;

   • порядок помещения денег в сберкассу;
• виды кредита, порядок его оформления;

• виды страхования. Учащиеся должны уметь:

• планировать и подсчитывать расходы на культурные и текущие потребности;

• соблюдать правила экономии;

• заполнять ордера на получение и внесение денег в сберкассу.
Профориентация и трудоустройство
Учащиеся должны знать:

• отвечают ли личностные данные требованиям выбранной про​фессии;

• учреждения и отделы по трудоустройству;

• местонахождение и названия предприятий, где требуются ра​бочие по специальностям, изучаемым в школе;

• виды документов, необходимых для поступления на работу;

• правила перехода на другую работу;

• перечень основных деловых бумаг и требования к их напи​санию. 
Учащиеся должны уметь:

соотносить выбранную профессию со своими возможностями;

заполнять анкету;

писать заявление, автобиографию;

составлять заявки на материалы, инструменты;

писать расписку, докладную записку;

обращаться в отделы кадров учреждений для устройства на работу.
14.10. Музыка и пение
Музыкальное воспитание и обучение является неотъемлемой частью учебного процесса
в КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1.

Музыка формирует вкусы, развивает представления о прекрас​ном, способствует эмоциональному познанию объектов окружающей действительности, нормализует многие психические процессы, яв​ляется эффективным средством преодоления невротических рас​стройств, свойственных учащимся специальных учреждений.

Цель музыкального воспитания и образования — формирование музыкальной культуры школьников, сочетающей в себе музыкаль​ные способности, творческие качества, исполнительские умения, навыки эмоционального, осознанного восприятия музыки.

Занятия музыкой способствуют разностороннему развитию школь​ника, адаптации его в обществе. Этому, в процессе обучения музыке и пению, будет способствовать соблюдение следующих принципов:

• художественность и культуросообразность содержания;

• коррекционная направленность обучения;

• оптимистическая перспектива образования;

• индивидуализация и дифференциация процесса обучения;

• комплексное обучение на основе передовых психолого-медико-педагогичсских технологий.

Для осуществления этих принципов учителю музыки необходи​мо разбираться в структуре аномального развития личности ребен​ка; оценивать уровень развития музыкальных, творческих возмож​ностей, характер эмоциональных и психофизических нарушений.

Содержание программного материала уроков состоит из теоре​тического материала, различных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений. Основу содержания программы составляют произве​дения отечественной (русской) музыкальной культуры: музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная.

В программу включены следующие разделы: пение, слушание музыки, элементы музыкальной грамоты.

Раздел «Пение» включает произведения для формирования во​кально-хоровых навыков и умений учащихся в зависимости от уровня певческого развития по годам обучения. Классика, фольклор, современная (зарубежная и отечественная) песня — основа форми​рования вокально-хорового репертуара классного хора.

В работе с солистами и при инсценировании песен внимание учителя направляется на чистоту интонации, строя и ансамбля. Пение без сопровождения способствует выработке стройности и чистоты интонации, красоты звука, ансамблевого чувства, воспиты​вает привычку к слуховому самоконтролю. Задача творческого раскрытия образа песни является главной и подчиняет себе вокаль​но-технические приемы исполнения. В формировании устойчивого интереса к хоровому пению значительную роль играет «концертное» исполнение песен.

Обучение учащихся старших классов сопряжено с определенны​ми трудностями мутационного периода, значительно осложняюще​го их участие в хоровом пении. Школьникам не рекомендуется громко петь.

В разделе «Слушание музыки» важным является создание благо​приятных условий для восприятия музыки: атмосфера концертного зала, доверительное общение со сверстниками и учителем. Опыт слушания учащимися высокохудожественной музыки, накопленный в младших классах, является основой, на которой осуществляется дальнейшее изучение музыкального материала.

Раздел «Элементы музыкальной грамоты» содержит основной минимум знаний о музыке и музыкальной деятельности.

При разучивании хоровых произведений, во время игры на ин​струментах, в процессе слушания музыки учитель в живой и увле​кательной форме рассказывает о связях музыкального искусства с жизнью, об элементарных закономерностях музыки, о жанрах музыкального искусства, способах записи и фиксации музыки, не​преходящем значении народного творчества, используя при этом яркие примеры звучания музыки различных эпох и стилей, особен​ности творчества различных композиторов.

В ходе планирования учитель продумывает перспективные и ретроспективные связи уроков музыки в течение одной четверти, учебного года, в младших и старших классах.

Наряду с освоением учащимися нового материала важнейшей задачей учителя становится повторение и закрепление ранее изу​ченного. Это поможет ученикам вспомнить полюбившиеся им песни, сохранить их в своем репертуаре, включить в программу своих вы​ступлений на школьных вечерах, праздниках и в дальнейшем воз​вращаться к их исполнению.

Уроки музыки проводятся в специально оборудованных помеще​ниях: музыкальных кабинетах, залах.

Оценка по предмету «Пение и музыка» учитывает индивидуаль​ный уровень интеллектуального, психического и музыкального развития школьника, интенсивность формирования его музыкально-слуховых представлений, практических умений и навыков, накоп​ление первичных знаний о музыке. Поводом для отрицательной оценки действий учащегося не могут служить отсутствие ярко вы​раженного интереса к музыкальным занятиям и эмоционального отклика на музыку, бедность речевых характеристик исполняемой или услышанной музыки, нарушение координации между слухом и голосом, слухом и моторно-двигательными проявлениями.

Примерный музыкальный материал представлен в виде списка музыкаль​ных произведений для различных видов музыкальной деятельности. Песенный репертуар выделен в самостоятельный раздел и подразу​мевает свободный выбор песен учителем. Пьесы для слушания способны выполнять несколько функций:

• в качестве объекта восприятия и обсуждения;

• в виде вокальных упражнений (наиболее яркие, доступные для пения мелодии);

• как материал музыкальных викторин;

• как материал для индивидуальных заданий творческого харак​тера (изготовление рисунков, поделок на тему произведения, написание небольших сочинений, рассказов о музыке);

• в виде музыкального сопровождения танцевально-ритмической деятельности, инсценировок сказок, ролевых игр и т. д.

В каждом году обучения представлен объем необходимых для усвоения учащимися музыкальных знаний, требования, предъяв​ляемые к музыкально-исполнительским умениям и навыкам, раз​витию творческих способностей.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся
5 класс 
Учащиеся должны знать:

• наизусть 8-10 песен;

• примерное содержание прослушанных музыкальных произве​дений;

• размеры музыкальных произведений (2/4,3/4,4/4);

• музыкальные длительности, паузы (долгие, короткие);

• значение музыки в жизни, трудовой деятельности и отдыхе людей;

• народные музыкальные инструменты и их звучание (домра, мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка, деревян​ные ложки, бас-балалайка). 
Учащиеся должны уметь:

• самостоятельно начинать пенис после вступления;

• осмысленно и эмоционально исполнять песни ровным свобод​ным звуком на всем диапазоне;

• контролировать слухом собственное исполнение и пение окру​жающих;

• применять полученные навыки выразительного пения при художественном исполнении музыкальных произведений (смысловые и логические ударения, паузы, теми, динамические оттенки);

• использовать в самостоятельной речи музыкальные термины, давать им элементарную характеристику, принимать активное участие в обсуждении содержания прослушанного произведения;

• адекватно оценивать собственное исполнение и пение сверст​ников.

6 класс
Учащиеся должны знать:

• наизусть 8-10 песен и самостоятельно исполнять их;

• примерное содержание прослушанных музыкальных произве​дений;

• основные музыкальные профессии, специальности;

• инструменты симфонического оркестра и их звучание: духовые деревянные (гобой, кларнет, фагот), духовые медные (туба, тромбон, валторна), ударные (литавры, треугольник, тарелки, бубен, ксилофон, кастаньеты), струнные инструменты;

• жанровые особенности программной музыки;

• правила поведения при занятиях любыми видами музыкальной

деятельности. 
Учащиеся должны уметь:

• осознанно, выразительно исполнять песни с использованием интонационно-смысловых ударений, пауз, темпа, ритма, дина​мических оттенков;

· самостоятельно выделять незнакомые слова в текстах песен и выяснять их значение;

· выделять мелодию, тему, формулировать основную идею слу​шаемого произведения;

· пересказывать примерное содержание прослушанных произ​ведений, определять мотивы поступков героев, последствия их действий, выражать собственное отношение к событиям и яв​лениям;

· осознавать причинно-следственные, временные последователь​ности и зависимости событий, изложенных в прослушанных произведениях.

7 класс

Учащиеся должны знать:

• наизусть не менее 10 песен;

• наиболее известные классические и современные музыкальные произведения из программы для слушания, самостоятельно определять и называть их, указывать автора;

• жанры музыкальных произведений: опера, балет, соната, сим​фония, концерт, квартет, романс, серенада;

• музыкальные термины: бас, аккорд, аккомпанемент, аранжи​ровка;

• современные электронные музыкальные инструменты и их

звучание. 
Учащиеся должны уметь:

• исполнять вокально-хоровые упражнения;

• выразительно исполнять песни различного содержания;

• адекватно оценивать самостоятельное исполнение и пение других учащихся;

   • соотносить прослушанные произведения с определённым му​зыкальным жанром;

   • давать характеристику примерного содержания прослушанных произведений;

   • оценивать нравственную значимость мотивов, поступков дей​ствующих лиц музыкальных произведений;

   • отвечать на вопросы учителя по примерному содержанию му​зыки;

   • самостоятельно слушать рекомендованные учителем музыкаль​ные произведения.

8 класс

Учащиеся должны знать:

• средства музыкальной выразительности;

• основные жанры музыкальных произведений;

• музыкальные инструменты;

• музыкальные профессии и специальности;

• особенности творчества изученных композиторов;

• особенности народного музыкального творчества;

• особенности взаимозависимости и связи музыки с другими видами искусства (литература, живопись, театр, кинемато​граф). 
Учащиеся должны у меть:

• самостоятельно выразительно исполнять 10-12 песен;

• отвечать на вопросы о прослушанных произведениях;

• называть произведения, композиторов, авторов текста, если это вокальные произведения;

• называть исполнителя — певец, инструмент, оркестр, ан​самбль;

• определять характер, идейное содержание произведения;

• определять ведущие средства музыкальной выразительности;

• создавать план прослушанного произведения;

• давать адекватную оценку качеству исполнения произве​дения;

• подбирать высокохудожественные музыкальные произведения для самостоятельного слушания и исполнения.

14.11. Изобразительное искусство
Школьный курс по изобразительному искусству в 5—7 классах направлен на продолжение решения следующих основных задач:

· коррекции недостатков развития познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспита​ния и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в изображаемом существенные признаки, устанав​ливать сходство и различие между предметами:

· развитие у учащихся аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 
· совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном выполнении рисунка;

· улучшение зрительно-двигательной координации путем исполь​зования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного изобразительного материала;

· формирование элементарных знаний основ реалистического рисунка; навыков рисования с натуры, по памяти, по представле​нию, декоративного рисования и умения применять их в учебной, трудовой и общественно полезной деятельности;

· развитие у учащихся эстетических чувств, умения видеть и пони​мать красивое, высказывать оценочные суждения о произведениях изобразительного искусства, воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к ним;

· ознакомление учащихся с лучшими произведениями изобрази​тельного, декоративно-прикладного и народного искусства, скуль​птуры, архитектуры, дизайна;

· расширение и уточнение словарного запаса детей за счет специ​альной лексики, совершенствование фразовой речи;

· развитие у школьников художественного вкуса, аккуратности, настойчивости и самостоятельности в работе; содействие нравствен​ному и трудовому воспитанию.

Для решения этих задач программой предусмотрены четыре вида занятий: рисование с натуры, декоративное рисование, рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве.

Рисование с натуры. Содержанием уроков рисования с натуры является изображение разнообразных предметов, подобранных с учетом графических возможностей учащихся. Объекты изображе​ния располагаются, как правило, несколько ниже уровня зрения. Во время работы должны быть две-три однотипные постановки, что обеспечит хорошую видимость для всех учащихся. Модели неболь​ших размеров раздаются им на рабочие места.

Для активизации мыслительной деятельности учащихся целесообразно подбирать такие предметы, чтобы можно было проводить их реальный анализ. Очень полезным в этом отношении может быть детский строительный конструктор, позволяющий составлять из кубиков, брусков и других фигур различные варианты построек (домики, башенки, воротца и т. п.).

Рисованию с натуры обязательно предшествует изучение (обследо​вание) изображаемого предмета: определение его формы, конструкции, величины составных частей, цвета и их взаимного расположения.

У учащихся важно выработать потребность сравнивать свой ри​сунок с натурой и отдельные детали рисунка между собой. Сущест​венное значение для этого имеет развитие у детей умения применять среднюю (осевую) линию, а также пользоваться вспомогательными (дополнительными) линиями для проверки правильности рисунка.

Декоративное рисование. Содержанием уроков декоративного рисования является составление различных узоров, предназначен​ных для украшения предметов обихода, а также оформление празд​ничных открыток, плакатов, пригласительных билетов и т. п.

Параллельно с практической работой на уроках декоратив​ного рисования учащиеся знакомятся с отдельными образцами декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных мастеров позволяет детям понять красоту изделий и целе​сообразность использования их в быту. Во время занятий школьники получают сведения о применении узоров на тканях, коврах, обоях, посуде, игрушках, знакомятся с художественной резьбой по дереву и кости, стеклом, керамикой и другими предметами быта.

Задания по декоративному рисованию должны иметь определен​ную последовательность: составление узоров по готовым образцам, по заданной схеме, из данных элементов, самостоятельное состав​ление узоров. В ходе уроков отрабатываются умения гармонически сочетать цвета, ритмически повторять или чередовать элементы орнамента, что имеет коррекционно-развивающее значение для умственно отсталых школьников,

Рисование на темы. Содержанием уроков рисования на темы является изображение предметов и явлений окружающей жизни и иллюстрирование отрывками из литературных произведений.

В 5 7 классах рисование на темы должно тесно связываться с уроками рисования с натуры. Умения и навыки, полученные на уроках рисования с натуры, учащиеся переносят на рисунки тема​тического характера в которых, как  правило, изображается группа предметов, объединенных общим сюжетом и соответственно расположенная в пространстве.

Коррекционно-воспитательные задачи, стоящие перед уроками тематического рисования, будут решаться значительно эффективнее, если перед практической работой школьников проводится соот​ветствующая теоретическая подготовительная работа. Необходимо предложить учащимся определить сюжет, назвать и устно описать объекты изображения, рассказать, как, где и в какой последова​тельности их нарисовать. Для более точной передачи предметов в рисунке целесообразно использовать, когда это возможно, реальные объекты, а для более точного расположения элементов рисунка на листе бумаги следует активнее включать комбинаторную деятель​ность учащихся с моделями и макетами.

С целью обогащения зрительных представлений школьников можно использовать как подсобный материал (не для срисовывания) книжные иллюстрации, плакаты, открытки. Не следует забывать и о применении диафильмов.

Беседы об изобразительном искусстве. В 5—7 классах для бесед выделяются специальные уроки. На одном уроке рекомен​дуется показывать не более трех-четырех произведений живописи, скульптуры, графики, подобранных на одну тему, или 5—6 предметов декоративно-прикладного искусства. Большое внимание учитель должен уделять выработке у учащихся умения определять сюжет, понимать содержание произведения и его главную мысль, а также некоторые доступные для осмысления умственно отсталых школь​ников средства художественной выразительности.

Под влиянием обучения у учащихся постепенно углубляется понимание событий, изображенных на картине, а также вырабатыва​ется некоторая способность рассказывать о тех средствах, которыми художник передал эти события (характер персонажей, расположение предметов и действующих лиц, краски и т. п.). Этому учитель учит детей: ставит вопросы, вместе с ними составляет план рассказа по картине, дает образец описания картины.

Организуя беседы об искусстве, необходимо (если это возможно) проводить экскурсии в музеи, картинные галереи, в мастерские живо​писцев и скульпторов, в места народных художественных промыслов.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
5 класс

Учащиеся должны уметь:

· передавать в рисунке форму изображаемых предметов, их строе​ние и пропорции (отношение длины к ширине и частей к целому);

· определять предметы симметричной формы и рисовать их, при​меняя среднюю (осевую) линию как вспомогательную;

· составлять узоры из геометрических и растительных элементов в полосе, квадрате и круге, применяя осевые линии;

· передавать в рисунках на темы кажущиеся соотношения вели​чин предметов с учетом их положения в пространстве (под углом к учащимся, выше уровня зрения);
· ослаблять интенсивность цвета, прибавляя воду в краску;

· пользоваться элементарными приемами работы с красками (ров​ная закраска, не выходя за контуры изображения);

· самостоятельно анализировать свой рисунок и рисунки товари​щей; употреблять в речи слова, обозначающие пространственные отношения предметов и графических элементов;

· рассказывать содержание картины; знать названия рассмотрен​ных на уроках произведений изобразительного искусства; опреде​лять эмоциональное состояние изображенных на картине лиц.

6 класс

Учащиеся должны уметь:

· пользоваться простейшими вспомогательными линиями для проверки правильности рисунка;
· подбирать цвета изображаемых предметов и передавать их объемную форму;

· уметь подбирать гармоническое сочетание цветов в декоративном рисовании;

· передавать связное содержание и осуществлять пространственную композицию в рисунках на темы;

· сравнивать свой рисунок с изображенным предметом и исправлять замеченные в рисунке ошибки;

· делать отчет о проделанной работе, используя при этом термины, принятые в изобразительной деятельности;

· найти в картине главное, рассказать содержание картины, знать названия рассмотренных на уроках произведений изобразительного искусства, особенности изделий народных мастеров.

7 класс

Учащиеся должны уметь:

· передавать форму, строение, величину, цвет и положение в пространстве изображаемых предметов, пользоваться вспомогательными линиями при построении рисунка, выполняя его в определенной последовательности (от общего к частному);

· изображать предметы прямоугольной, цилиндрической, конической, округлой и комбинированной формы, передавая их объем и окраску;
· проявлять художественный вкус в рисунках декоративного характера, стилизовать природные формы, выполнять построение узоров (орнаментов) в основных геометрических формах, применяя осевые линии;

· использовать прием загораживания одних предметов другими в рисунках на заданную тему, изображать удаленные предметы с учетом их зрительного уменьшения;

· проявлять интерес к произведениям изобразительного искусства и высказывать о них оценочные суждения.

Учащиеся должны знать:

· виды работ на уроках изобразительного искусства (рисование с натуры, декоративное рисование, рисование на тему);

· отличительные признаки видов изобразительного искусства (живопись, скульптура, графика, архитектура, декоративно-прикладное творчество);

· основные средства выразительности живописи (цвет, композиция, освещение);

· особенности некоторых материалов, используемых в изобразительном искусстве (акварель, гуашь, масло, бронза, мрамор, гранит, дерево, фарфор);

· отличительные особенности произведений декоративно-прикладного искусства;

· названия крупнейших музеев страны.

14.12. Физическое воспитание
Программа физического воспитания учащихся 5—10 классов КГКСКОУ СКОШ 8 вида 1 является продолжением програм​мы подготовительных — 4 классов, формируя у учащихся целостное представление о физической культуре, способность включиться в производительный труд.

Своеобразие данной программы заключается в том, что она составлена на основе знаний о физическом развитии и подготовлен​ности, психофизических и интеллектуальных возможностей детей с нарушениями интеллекта 11—16 лет.

Программа ориентирует учителя на последовательное решение основных задач физического воспитания:

• укрепление здоровья, физического развития и повышение работоспособности учащихся;

• развитие и совершенствование двигательных умений и на​выков;

• приобретение знаний в области гигиены, теоретических сведе​ний по физкультуре;

• развитие чувства темпа и ритма, координации движений;

• формирование навыков правильной осанки в статических положениях и в движении;

• усвоение учащимися речевого материала, используемого учи​телем на уроках по физической культуре.

Процесс овладения знаниями, умениями и навыками неразрыв​но связан с развитием умственных способностей ребенка. Поэтому задача развития этих возможностей считается одной из важных и носит коррекционную направленность.

Специфика деятельности учащихся с нарушениями интеллекта на уроках физической культуры — чрезмерная двигательная реак​тивность, интенсивная эмоциональная напряженность, яркое про​явление негативного отношения к занятиям и даже к окружающим детям и взрослым. Учитель свои требования должен сочетать с ува​жением личности ребенка, учетом уровня его физического развития и физической подготовки.

Учащиеся должны на уроке проявлять больше самостоятельно​сти при постоянном контроле и помощи учителя. Определяя содер​жание занятий, следует исходить из конкретных задач обучения и особенностей контингента учащихся.

Среди различных показателей эффективности процесса воспита​ния на уроках физической культуры важное значение в специальной коррекционной школе имеет активность учащихся, дисциплинированность, взаимопомощь, внешний вид, наличие соответствующей спор​тивной одежды, бережное отношение к оборудованию и инвентарю. Огромную роль играет личность учителя.

При прохождении каждого раздела программы необходимо пред​усматривать задания, требующие применения сформированных навыков и умений в более сложных ситуациях (соревнования, смена мест проведения занятий, увеличение или уменьшение комплексов упражнений и т. д.)

В зависимости от условий работы учитель может подбирать уп​ражнения, игры, которые помогли бы конкретному ребенку быстрее овладеть основными видами движений.

В старших классах на уроках физической культуры следует систе​матически воздействовать на развитие таких двигательных качеств, как сила, быстрота, ловкость, выносливость, гибкость, вестибуляр​ная устойчивость (ориентировка в пространстве и во времени при различной интенсивности движений).

Эффективное применение упражнений для развития двигатель​ных качеств повышает плотность урока, усиливает его эмоциональ​ную насыщенность.

Объем каждого раздела программы рассчитан таким образом, чтобы за определенное количество часов ученики смогли овладеть основой двигательных умений и навыков и включились в произ​вольную деятельность.

В программу включены следующие разделы: гимнастика, ак​робатика (элементы), легкая атлетика,  игры — подвижные и спортивные.

Успеваемость по предмету «Физическая культура» в 5— клас​сах специальной коррекционной школы определяется отношением ученика к занятиям, степенью сформированности учебных умений и навыков с учетом индивидуальных возможностей.

Занятия с учащимися, отнесенными по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, проводятся по специальной программе. Если учащиеся изъявляют желание и по заключению врача могут заниматься с классом, им разрешается участие в занятиях под особым контролем учителя, с определенными ограничениями.

Осуществляя индивидуальный и дифференцированный подход при развитии двигательных качеств целесообразно делить класс на группы учащихся с учетом их двигательных и интеллектуальных способностей.

Следует обратить внимание на необходимость заключения врача о физической нагрузке и возможностях каждого учащегося.

Обязательным для учителя является контроль за уровнем фи​зического развития и двигательной активностью учащихся (ДА). По мере прохождения учебного материала проводятся проверочные (контрольные) испытания по видам упражнений: бег 30—60 м; прыжок в длину с места; сила кисти (правой, левой), метание на дальность, бросок набивного мяча (1 кг) из-за головы обеими руками из положения сидя ноги врозь.

Тесты проводятся 2 раза в год: в сентябре—мае (избирательно). Полученные данные обрабатываются, сопоставляются с показате​лями физического развития (рост, вес, объем груди, спирометрия), записываются в специально отведенный журнал учета двигательной активности (ДА) и физического развития. На основе этих данных совместно с врачом школы  определяются физ​культурные группы.

Особый подход в обучении и при принятии нормативов надо использовать по отношению к детям с текущими состояниями и различными заболеваниями (эпилепсия, шизофрения, энурез, гидроцефалия, врожденные пороки сердца и т.д.).

У учителя физкультуры должна быть следующая документа​ция: программа (базовая или авторская с учетом условий занятий, региона), годовой план-график прохождения учебного материала, тематическое планирование, поурочные планы-конспекты, журнал по ТБ (7—8—9—10 классы), журнал учета ДА и физического разви​тия, план работы по физическому воспитанию на год.

Исключительное значение имеет внеклассная и внешкольная работа по физическому воспитанию. В основе ее реализации лежит программный материал.

Примерное распределение учебного материала по разделам программы и классам (условно)
	Раздел программы


	Легкая атлетика
	Гимнастика и акробатика
	Подвижные и спортивные игры
	Всего часов в год

	5 класс
	30
	30
	45
	105

	6 класс
	30
	30
	45
	105

	7 класс
	30
	30
	45
	105

	8 класс
	30
	30
	45
	105

	9 класс
	30
	27
	45
	102


Распределение материала носит условный характер. Учитель имеет право изменять сетку часов с учетом климатических условий, региональной специфики.
Впервые в программу включены физкультурно-оздоровительные мероприятия, которые можно практиковать как режим работы школьного учреждения, так и в процессе дополнительного физкуль​турного образования.

Основные требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся
5 класс

Учащиеся должны знать:
· правила поведения при выполнении строевых команд;

· правила гигиены после занятий физическими упражнениями;

· приемы выполнения команд «Налево!», «Направо!»;

· фазы прыжка в длину с разбега;
· расстановку игроков на площадке при игре в волейбол;

· правила перехода по площадке играющих в волейбол;

· некоторые правила игры в баскетбол.

Учащиеся должны уметь:

· выполнять команды «Напрво!», «Налево!», «Кругом!»;

· соблюдать интервал;

· выполнять исходные положения без контроля зрения;

· правильно и быстро реагировать на сигнал учителя;

· выполнять опорный прыжок через козла ноги врозь;

·  сохранять равновесие на наклонной плоскости;

· выбирать рациональный способ преодоления препятствий;

· выбирать наиболее удачный способ переноски груза;

· выполнять разновидности ходьбы;

· пробегать в медленном темпе 4 минуты;

· бегать на время 60 м;

· выполнять прыжок в длину с разбега способом «согнув ноги» из зоны отталкивания не более 1 м;

· прыгать в высоту способом «перешагивание» с шагов разбега;
· подавать боковую подачу в волейболе;

· разыгрывать мяч на 3 паса;

· вести мяч с различными заданиями в баскетболе;

· ловить и передавать мяч в баскетболе.
6 класс
Учащиеся должны знать:
· как правильно выполнять перестроения из колонны по одному в колонну по два;

· как избежать травм при выполнении лазания и опорного прыжка;
· фазы прыжка в высоту с разбега способом «перешагивание»;

· правила передачи эстафетной палочки во встречной эстафете;

· правила перехода игроков в пионерболе;

· правила поведения игроков во время игры в баскетбол.
Учащиеся должны уметь:
· подавать команды при выполнении ОРУ;

· соблюдать дистанцию в движении;

· выполнять прыжок через козла способом «ноги врозь» с усложнениями;
· сохранять равновесие в упражнениях на гимнастическом бревне;

· преодолевать подряд несколько препятствий с включением перелезания, лазанья;

· ходить спортивной ходьбой;

· пробежать в медленном равномерном темпе 5 мин.;

· правильно финишировать в беге на 60 метров;

· правильно отталкиваться в прыжках в длину с разбега способом «согнув ноги» и прыжках в высоту способом «перешагивание»;

· метать малый мяч в цель с места из различных исходных положений на дальность с 4-6 шагов разбега;
· перемещаться на волейбольной площадке, разыгрывать мяч;

· выполнять передачу от груди в баскетболе;

· вести мяч одной рукой (правой), попеременно (правой, левой);

· бросать мяч в баскетбольную корзину снизу с места.

7 класс

Учащиеся должны знать:
· как правильно выполнять размыкания уступами;
· как правильно перестроиться из колонны по одному в колонну по два. По три;

· как правильно выполнять страховку при выполнении другим учеником упражнений на уменьшенной площади опоры;

· значение ходьбы для укрепления здоровья человека;

· основы кроссового бега, бега по виражу;

· права и обязанности игроков в волейбол;

· как предупредить травмы при игре в волейбол;

· когда выполняются штрафные броски в баскетболе, сколько раз.
Учащиеся должны уметь:

· различать и правильно выполнять команды «Шире шаг!», «Короче шаг!», «Чаще шаг!», «Реже шаг!»;

· выполнять опорный прыжок способом «согнув ноги» через коня;

· различать фазы опорного прыжка;

· удерживать равновесие на уменьшенной площади опоры в усложненных условиях;

· пройти в быстром темпе 20-30мин.;

· выполнять стартовый разгон с плавным переходом в бег;
· бежать с переменной  скоростью 5 мин., равномерно в медленном темпе 8 мин;

· выполнять полет в группировке, в прыжках в длину с разбега способом «согнув ноги»;

· выполнять  переход через планку в прыжках в высоту с разбега способом «перешагивание»;

· выполнять метание малого мяча на дальность с разбега по коридору 10 м;

· выполнять толкание набивного мяча с места;

· выполнять верхнюю прямую подачу, играть в волейбол;

· выполнять остановку прыжком и поворотом  в баскетболе;

· выполнять броски по корзине двумя руками с места.

8 класс

Учащиеся должны знать:
· что такое фигурная маршировка;
· требования к строевому шагу;

· как перенести одного ученика двумя различными способами;

· фазы опорного прыжка;

· простейшие правила судейства по бегу, прыжкам, метанию;

· правила передачи эстафетной палочки в эстафетах;

· как измерять давление, пульс;
· каким наказаниям подвергаются игроки при нарушении правил игры в волейбол;
· правила игры в волейбол;

· как правильно выполнять штрафные броски в баскетболе.
Учащиеся должны уметь:

· соблюдать интервал и дистанцию при выполнении упражнений в ходьбе;
· выполнять движения и воспроизводить их с заданной амплитудой без контроля зрения;

· изменять направление движения по команде;

· выполнять опорный прыжок способом «согнув ноги» и «ноги врозь» с усложнениями (выше снаряд, дальше мостик от снаряда);

· выполнять простейшие комбинации на уменьшенной площади опоры;

· проводить анализ выполненного движения учащихся;

· бежать с переменной скоростью в течение 6 мин в различном темпе;

· выполнять прыжки в длину, высоту;

· метать, толкать набивной мяч;
· принимать и передавать мяч сверху, снизу, в парах после перемещений по волейбольной площадке;
· выполнять ловлю и передачу баскетбольного мяча в парах в движении шагом;

· ведение баскетбольного мяча в беге;

· выполнение бросков баскетбольного мяча в движении и на месте с различных положений и расстояния.

9 класс

Учащиеся должны знать:
· что такое строй;
· как выполнять перестроения;

· как проводятся соревнования по гимнастике;

· как самостоятельно провести легкоатлетическую разминку перед соревнованиями;

· влияние занятий волейболом на трудовую подготовку;

· что значит «тактика игры» в баскетболе;

· роль судьи в баскетболе.

Учащиеся должны уметь:

· выполнять се виды лазания;
· выполнять все виды опорных прыжков, равновесия;
· составить 5-6 упражнений и показать их выполнение учащимся на уроках;
· пройти в быстром темпе 5 км по ровной площадке или по пересеченной местности;
· пробежать в медленном темпе 12-15 минут;
· бегать на короткие дистанции 100 и 200м, среднюю дистанцию 800м;
· преодолевать в максимальном темпе полосу препятствий на дистанции 100м;
· прыгать в длину с полного разбега способом «согнув ноги» на результат и в обозначенное место;
· прыгать в высоту с полного разбега способом «перешагивание» и способом «перекидной»;
· метать малый мяч с полного разбега на дальность в коридор 10 м ив обозначенное место;
· толкать набивной мяч весом 3 кг на результат со скачка;
· выполнять все виды подач в волейболе;
· выполнять прямой нападающий удар в волейболе;
· блокировать нападающие удары;
· уметь выполнять передачу из-за головы при передвижении бегом в баскетболе;
· ведение баскетбольного мяча с обводкой.
Трудовое обучение
Решая важнейшие задачи интеграции детей с нарушением интеллекта, профессионально-трудовое обучение занимает одно из центральных мест в общей системе учебно-воспитательной работы в специальной (коррекционной) школе VIII вида. Значительная часть детей с отклонениями в развитии, несмотря на усилия, принимаемые обществом с целью их обучения и воспитания, став взрослыми, оказывается неподготовленной к интеграции в социально-экономическую жизнь. Вместе с тем, результаты исследований и практика свидетельствуют о том, что любой человек, имеющий дефект развития, может при соответствующих условиях стать полноценной личностью, развиваться духовно, обеспечивать себя в материальном отношении и быть полезным обществу.
14.13. Столярное дело
Цель программы — подготовить школь​ников к поступлению в ПТУ соответствующего типа и профиля.

В группу для обучения столярному делу отбираются ребята, которые по состоянию здоровья способны выдержать большие фи​зические нагрузки и производственные шумы.

Срок обучения по программе — 5 лет. Программа включает теоретические и практические занятия. Предусматриваются лабораторные работы и упражнения, экскурсии на профильные производства.

При составлении программы учтены принципы повторяемости пройденного учебного материала и постепенности ввода нового.

Преподавание базируется на знаниях, получаемых учащимися на уроках естествознания, истории и др. предметам.

В процессе обучения школьники знакомятся с разметкой деталей, пилением, строганием, сверлением древесины, скреплением деталей в изделия и украшением их. Приобретают навыки владения столяр​ными инструментами и приспособлениями, узнают правила ухода за ними. Некоторые из инструментов и приспособлений изготавли​вают сами. Кроме того, ребята учатся работать на сверлильном и токарном станках, применять лаки, клеи, краски, красители. Состав​ление и чтение чертежей, планирование последовательности выпол​нения трудовых операций, оценка результатов своей и чужой рабо​ты также входят в программу обучения.

Большое внимание уделяется технике безопасности. Затронуто эстетическое воспитание (тема «Художественная отделка столярного изделия»). Все это способствует физическому и интеллектуальному развитию подростков с нарушениями интеллектуального развития.

Перечень тем программы не является строго обязательным. Учитель исходя из материально-технической базы школы и уровня подготовленности учащихся вправе заменять темы. Время на изу​чение тем не регламентируется по аналогичным причинам.

Для успешного обучения по данной программе школе необхо​димо иметь хорошо оснащенную столярную мастерскую в достаточ​ном наличии образцов-эталонов во всех классах. Очень желательна тесная связь со столярным предприятием, заказы которого учащие​ся могли бы выполнять на практических занятиях.
Основные требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся
5 класс 

Учащиеся должны знать:

· понятие плоская поверхность; 
· мил​лиметр как основная мера длины в столярном деле; 

· виды брака при пилении; 

· правила безопасности при пилении и работе шкуркой;
· дерево: основные части (крона, ствол, корень), породы (хвойные, лиственные);

· древесина: использование, заготовка, разделка (бревна), транспортировка; 

· пиломатериал: виды, использование; 

· доска: виды (обрезная, необрезная), размеры (ши​рина, толщина); 

· брусок: виды (квадратный, прямоугольный), грани и ребра, их взаиморасположение (под прямым углом), торец;

· рисунок детали изделия: назначение, выполнение, обозначение размеров; 

· шило, назначение, пользование, правила безопасной работы.

· понятия сквозное и несквозное от​верстие; 

· настольный сверлильный станок: назначение и основные части; 

· сверла: виды (спиральное, перовое), назначение; 

· правила безопасной работы на настольном сверлильном станке.

· рашпиль, напильник драчевый, колово​рот: устройство, применение, правила безопасной работы; 

· шурупы, отвертка: устройство, применение, правила безопасной работы.

· электровыжигатель: устройство, дей​ствие, правила безопасности при выжигании. 

· правила безопасности при работе с лаком;
· пиление: виды (поперек и вдоль во​локон), разница между операциями; 

· лучковая пила. Назначение, устройство, зубья для поперечного и продольного пиления, правила безопасной работы и переноски; 

· брак при пилении: меры предупре​ждения;
· широкая и узкая грани бруска, ребро бруска (доски); 

· длина, ширина, толщина бруска (доски): измерение, последовательность разметки при строгании; 

· общее представление о строении древесины: характере волокнистости и ее влияние на процес строгания; 

· рубанок: основные части, правила безопасного пользования, подготовка к работе.

· шило граненое, буравчик: назначение, применение; 

· шуруп, элементы, взаимодействие с древесиной; 

· раз​зенковка, устройство и применение;

· дрель ручная: применение, устройство, правила работы; 

· прави​ла безопасности при работе шилом, отверткой и дрелью;

· чертеж: назначение (основной документ для выполнения изде​лия), виды линий: видимого контура, размерная, выносная.

· черчение: построение, нанесение раз​меров, отличие чертежа от технического рисунка;

· древесина для изготовления кухонных инструментов и приспособлений; 

· выпол​няемое изделие: назначение, эстетические требования.

· врезка как способ соединения деталей;

· паз: назначение, ширина, глубина. Необходимость плотной подгон​ки соединений.

· требования к качеству разметки.

· стамеска: устройство, применение, размеры, правила безопасной работы.
Учащиеся должны уметь:

· работать столярной ножовкой; 
· разметку длины деталей с помощью линейки и угольника; 
· пилить поперек волокон в стусле; 
· шлифовать торцы деталей шкуркой; 
· шлифовать в «пакете»;
· пилить под углом в стусле; 
· контролировать  правильность размеров и формы детали с помощью линейки и угольника;
· работать шилом;
· изображать детали (технический ри​сунок);
· работать на настольном сверлильном станке;
· работать рашпилем, напильником, коловоротом, отверт​кой; 

· организовать работы на верстаке.

· работать электровыжигателем;
· работать с лаком; 
· перевод рисунка на изделие;
· работать лучковой пилой;
· работать рубанком;
· работать раззенковкой, буравчиком, ручной дрелью;
· выполнение чертежа, ориентировка в работе по чер​тежу;
· работа стамеской;
· пользование чертежом; 
· выполнение соединений врезкой;
· запиливание бруска на определенную глубину (до риски) внутрь от линии разметки. Удаление стамеской подрезанно​го материала

· резьба по дереву: назначение, виды, ма​териал, инструменты, геометрические узоры и рисунки. Правила безо​пасности при резьбе;

· возможный брак при выполнении резьбы.
6 класс 

Учащиеся должны знать:

· диагонали. Нахождение центра квад​рата, прямоугольника проведением диагоналей;
· материал для руч​ки лопаты, швабры, граблей; 

· правила безопасности при строгании и отделке изделия;

· столярный рейсмус: виды, устройст​во, назначение, правила безопасной работы;

· лицевая сторона бруска: выбор, обозначение, последовательность строгания прямоугольной заготовки;
· Шип: назначение, размеры (длина, ши​рина, толщина), элементы (боковые грани, заплечики); 

· основные свойства столярного клея. Последовательность подготовки клея к ра​боте. Условия прочного склеивания деталей: плотность подгонки дета​лей, сухой материал, прессование, скорость выполнения операций.

· сверлильный станок: устройство, назначение. Правила безопасности при работе.

· зажимной патрон: назначение, устройство;

· спиральное сверло с цилиндрическим хво​стовиком: элементы. Диаметры. Инструменты для выполнения больших отверстий;

· понятие диаметр отверстия. Обозначение диаметра отверстия на чертеже;

· пила выкружная (для криволинейно​го пиления); 

· учет направления волокон древесины при разметке деталей; 

· исправимый и неисправимый брак при пилении;

· напиль​ник драчевый, виды, назначение, форма. Стальная щетка для очист​ки напильника;

· правила безопасной работы стамеской, напильни​ком, шлифовальной шкуркой; 

· выпуклые и вогнутые кромки детали; 

· радиус. Обозначение радиуса на чертеже. Скругление угла. Точки сопряжения.

· гнездо как элемент столярного соеди​нения. Виды (сквозное и глухое), размеры (длина, ширина, глубина);

· столярное долото: назначение, устройство, сравнение со стамеской, определение качества, заточка, правила безопасного пользования;

· прием долбления при ширине гнезда больше ширины долота;

· брак при долблении: виды предупреждения. Установка рейсму​са для разметки гнезда. Линия невидимого контура чертежа.

· хвойные (сосна, ель, пихта, лиственница, кедр), лиственные (дуб, ясень, бук, клен, вяз, береза, осина, ольха, липа, тополь), породы: произрастание, свойства древесины (твердость, проч​ность, цвет, текстура), промышленное применение.

· соединения УС-3: применение, эле​менты (торцевая грань шипа, заплечики, боковые грани шипа, тол​щина, ширина, длина шипа; глубина, стенки проушины);

· зависимость прочности соединения от плотности подгонки де​талей;

· пилы для выполнения шиповых соединений;

· значение ли​цевых сторон деталей при сборке изделия;

· правила безопасности при обработке шипа и сборке соединения;

· применение соединения УК-1. Учет лицевых сторон деталей при разметке и сборке изделия. Условия прочности соединения. Чертеж и образец соединения УК-1;

· прави​ла безопасности при выполнении соединения; 

· названия элементов стамески и доло​та. Угол заточки (заострения). Виды абразивных материалов. Бруски для заточки и правки стамески и долота;

· способы определения качества заточки. Правила безопасной работы при затачивании. Предупреждение неравномерного износа абразивного бруска;

· клей: назначение, виды (животного происхождения, синтетический), свойства, применение, сравнение. Критерии выбора клея. Определение качества клеевого раствора. Последовательность и режим склеивания при разных видах клея. Склеивание в хомутовых струбцинах и механических ваймах.
Учащиеся должны уметь:

· работать столярным рейсмусом;
· вырезание треугольников;

· работа с морилкой, анили​новым красителем;
· работа со столярным клеем. Выполнение соединения вполдерева;

· работать выкружной пилой, драчевым напильником;

· работать долотом, рейсмусом;

· выполнение соединения УС-3;

· выполнение соединений УК-1.
7 класс 

Учащиеся должны знать:
· фугование: назначение, сравнение со строганием рубанком, приемы работы. Устройство фуганка и полу​фуганка;

· двойной нож: назначение, требования к заточке;

· техниче​ские требования к точности выполнения деталей щитового изделия;

· правила безопасной работы при фуговании;

· значение правильного хранения ма​териала. Способы хранения древесины. Естественная и камерная сушка. Виды брака при сушке;

· правила безопасности при уклады​вании материала в штабель и при его разборке;

· резьба по дереву: назначение, древе​сина, инструменты (косяк, нож), виды, правила безопасной работы;

· геометрический орнамент: виды, последовательность действий при вырезании треугольников.

· понятие шероховатость обработан​ной поверхности детали. Неровность поверхности: виды, причины, устранение;

· шерхебель: назначение, устройство, особенности заточ​ки ножа, правила безопасной работы. Последовательность строгания шерхебелем и рубанком. Зависимость чистоты пропила от величины и развода зуба пильного полотна. Ширина пропила;

· соединения УК-4: применение, конструктивные особенности. Анализ чертежа соединения. Чертеж детали в прямоугольных про​екциях: главный вид, вид сверху, вид слева.

· назначение непрозрачной отделки. Отделка клеевой, масляной и эмалевой красками. Основные свой​ства этих красок;

· ознакомление с производственными способами нанесения кра​сок. Время выдержки окрашенной поверхности. Промывка и хране​ние кистей. Шпатлевание углублений, трещин, торцов. Сушка и зачистка шлифовальной шкуркой. Отделка олифой;

· правила безо​пасной работы при окраске;

· токарный станок по дереву: устройст​во основных частей, название и назначение, правила безопасной работы;

· токарные резцы для черновой обточки и чистового точения: устройство, применение, правила безопасного обращения. Кронцир​куль (штангенциркуль): назначение, применение;

· основные правила электробезопасности;

· лиственные твердые породы дерева: береза, дуб, бук, рябина, вяз, клен, ясень.

· бревна, кряжи, чураки. Хранение круглых лесоматериалов. Стойкость пород древесины к поражению насекомыми, грибами, гнилями, а также к растрескиванию. Защита древесины от гниения с помощью химикатов. Вредное воздействие средств для пропитки древесины на организм человека. Способы распиловки бревен;

· угловые ящичное соединение. Виды: соединение на шип прямой открытый УЯ-1, соединение на шип «ласточкин хвост» открытый УЯ-2, конструкция, сходство и разли​чие видов, применение. Шпунтубель: устройство, применение, на​ладка. Малка и транспортир, устройство, применение.

· древесина: внешний вид, запах, мик​роструктура, влажность, усушка и разбухание, плотность, электро-и теплопроводность;

· основные механические свойства (прочность на сжатие с торца и пласти, растяжение, изгиб и сдвиг), технологические свойства (твердость, способность удерживать металлические крепления, износостойкость, сопротивление раскалыванию).
Учащиеся должны уметь:

· работать фуганком с двойным ножом;

· выбор и разметка рисунка. Нанесение рисунка на поверхность изделия;

· крепление заготовки (изделия);

· вырезание узора;

· отделка изделий морилкой, анилиновыми краси​телями, лакированием;
· работать шерхебелем. Выполнение соединения УК-4. Анализ чертежа;
· шпатлевание. Работа с клеевой, масляной и эмалевой красками, олифой;
· работать на токарном станке по дереву. Работа кронцир​кулем;
· работа зензубелем, фальцгобелем. Выполнение соеди​нения УК-2;

· работа шпунтубелем. Выполнение углового ящичного соединения;
· выполнение гнезда, паза, проушины, сквозного и не​сквозного отверстий.
8 класс
Учащиеся должны знать:

· дефекты и пороки древесины. Группы пороков древесины. Дефекты обработки и хранения;

· шпатлевка, назначение, виды (сухая, жидкая), характеристика по основному составу пленкообразующего вещества (масляная, клеевая, лаковая и др.);

· станок одношпиндельный сверлильный: назначение, конструкция, устройство механизмов. Ознакомление с многошпиндельным сверлильным и сверлильно-пазовальным стан​ками. Устройство для крепления сверла. Правила безопасной работы при сверлении. Уборка и смазка сверлильного станка. Организация рабочего места для сверления. Подготовка сверлильного станка к ра​боте. Сверление сквозных и глухих отверстий. Выдалбливание сквоз​ных и несквозных гнезд с предварительным сверлением.

· пиломатериалы: виды (брусья, доски, бруски, обапол, шпалы, рейки, дощечки, планки), назначение и харак​теристика основных видов, получение, хранение и обмер, стоимость; 

· мебель: виды (стул, кресло, стол, шкаф, тумба, комод, сервант, диван, диван-кровать, кушетка, тахта), назначение и комплектование для разных помещений. Ознакомление с производственным изготовлением мебели. Содержание сборочно​го чертежа: спецификация и обозначение составных частей изделия (сборочных единиц);

· разметочный инструмент: материал, качество изготовления, точность. Ярунок: назначение, применение;

· токарный станок: управление, уход, неисправности и меры по предупреждению поломки. Правила безо​пасной работы;

· скоба и штангенциркуль. Устройство штангенциркуля. Использо​вание нулевого деления нониуса (отсчет до целых миллиметров);

· инструмент для ручного строгания плоскости: технические требования. Материал для изготовления. Расположение годичных колец на торцах колодки. Экономические и эстетические требования к инструментам;
· резец: элементы, основные грани и углы при прямолинейном движении. Виды резания в зависи​мости от направления движения резца относительно волокон древесины (продольное, поперечное, торцевое). Движения резания и подачи;

· влияние на процесс резания изменения основных углов резца;

· технология изготовления сборочных единиц (рамки, коробки, щиты, опоры). Способы соединения в сборочных зажимах и приспособлениях. Зависимость времени выдержки собранного узла от вида клея, температурных условий, конструкции узла и условий последующей обработки. Брак при сборке изделия: предупреждение, исправление. Металлическая фурнитура для соединения сборочных единиц. Учет производи​тельности труда. Бригадный метод работы;

· износ мебели: причины, виды. Ремонт: технические требования к качеству, виды (восстановление шиповых соединений, покрытий лицевой поверхности, использование вставок, замена деталей), правила безопасности при выполнении;
· значение техники безопасности (га​рантия от несчастных случаев и травм). Причины травмы: неисправ​ность инструмента или станка, неправильное складирование или переноска рабочего материала, ошибки при заточке или наладке инструмента, неосторожное обращение с электричеством. Меры предохранения от травм;

· возможность быстрого возгорания древесных материалов, материалоотходов, красок, лаков и других легковоспламеняющихся жидкостей;

· предупреждение пожара. Действия при пожаре;

· гвоздь: виды (строительный, тарный, обойный, штукатурный, толевый, отделочный), использование. Шуруп: виды, назначение. Стандартная длина гвоздя и шурупа;

· болт, винт, стяжка, задвижка, защелка, магнитный держатель, полкодер​жатель, петля: виды, назначение.
 Учащиеся должны уметь:

· заделка пороков и дефектов древесины; 

· распознавание видов пиломатериалов;
· распознавать виды работ;

· приготовить разметочный инструмент;
· изготовление строгального инструмента;
· изготовление простейшей мебели;

· ремонт простейшей мебели;
· распознавание видов крепежных изделий и мебельной фурнитуры.
9 класс 
Учащиеся должны знать:

· эстетические требования к изделию. Материал для маркетри. Цвет, текстура разных древесных пород;

· окрашивание ножевой фанеры. Перевод рисунка на фанеру. Инст​рументы для художественной отделки изделия: косяк, циркуль-ре​зак, рейсмус-резак.

· Правила пожарной безопасности, в столярной мастерской. При​чины возникновения пожара. Меры предупреждения пожара. Пра​вила пользования электронагревательными приборами. Правила поведения при пожаре. Использование первичных средств для по​жаротушения.

· эстетические требования к изделию. Материал для маркетри. Цвет, текстура разных древесных пород. Окрашивание ножевой фанеры. Перевод рисунка на фанеру. Инст​рументы для художественной отделки изделия: косяк, циркуль-ре​зак, рейсмус-резак;

· правила пожарной безопасности, в столярной мастерской. При​чины возникновения пожара. Меры предупреждения пожара. Пра​вила пользования электронагревательными приборами. Правила поведения при пожаре. Использование первичных средств для по​жаротушения;
· виды мебели: по назначению (бытовая, офисная, комбинированная), по способу соединения частей (секци​онная, сборно-разборная, складная, корпусная, брусковая). Эстети​ческие и технико-экономические требования к мебели;

· элементы деталей столярного изделия: брусок, обкладка, шта-ник, филенка, фаска, смягчение, закругление, галтель, калевка, фальц (четверть), платик, свес, гребень, паз;

· порядок приема и увольнения с рабо​ты. Особенности приема и увольнения с работы на малых предпри​ятиях региона. Трудовой договор. Права и обязанности рабочих на производстве. Перевод на другую работу. Отстранение от работы. Виды оплаты труда. Охрана труда. Порядок разрешения трудовых споров. Трудовая и производственная дисциплина. Продолжительность рабо​чего времени. Перерывы для отдыха и питания. Выходные и празднич​ные дни. Труд молодежи. Действия молодого рабочего при ущемлении его прав и интересов на производственном предприятии.

· содержание плотничных работ на строи​тельстве. Теска древесины: организация рабочего места, правила безо​пасности. Подготовка инструментов и приспособлений к работе: про​верка правильности насадки топорища, заточка и правка топора на точиле и бруске. Укладка на подкладки, крепление скобами и клинья​ми бревен. Разметка торцов бревен и отбивка линий обтески шнуром. Теска бревен на канты. Отеска кромок досок. Выборка четвертей и пазов. Соединение бревна и бруска с помощью врубок: разметка врубок по шаблонам, сращивание, наращивание и соединение бревна и бруска под углом. Сплачивание доски и бруска (делянки) в щит;

· правила безопасности при изготовлении строительных конструк​ций. Проверка качества выполненной работы. Дисковая электропила и электрорубанок, устройство, работа, правила безопасности;

· хвойные и лиственные лесоматериа​лы: использование, обмер и хранение. Виды пиломатериала: брусья, доски, бруски, обапол, шпалы, рейки, дощечки, планки. Виды досок в зависимости от способа распиловки бревна. Заготовка: назначение, виды по обработке (пиленая, клееная, калиброванная);

· фрезерованные деревянные детали для строительства: плинту​сы, наличники, поручни, обшивки, раскладки;

· материалы и изделия для настилки пола (доски, бруски, лино​леум, ковролин, плитка, плинтус): свойства и применение. Паркет штучный, паркетные доски и щиты: назначение, технические условия применения;

· характеристика изготовляемых изде​лий, назначение, технические требования к качеству выполнения. Понятия черновая и чистовая заготовки;
· назначение облицовки столярного изделия. Шпон: виды (строганый, лущеный). Свойства видов, про​изводство. Технология облицовки поверхности шпоном. Применяе​мые клеи;
· виды наборов шпона («в елку», «в конверт», «в шашку»). Облицовочные пленочный и листовой материалы: виды, свойства. Облицовка пленками;
· фурнитура для подвижного соединения сборочных единиц (петли, направляющие). Виды петель. Фурнитура для неподвижного соединения сборочных единиц (стяжки, крепежные изделия, замки, задвижки, защелки, кронштейны, держатели, остановы). Фурнитура для открывания дверей и выдвигания ящиков.

· оконный блок: элементы (бруски оконных коробок, створок, обвязки переплетов, форточек, фрамуг, отливы, нащельники), технические требования к деталям, изготов​ление в производственных условиях;

· дефект столярно-строительного из​делия: виды, приемы выявления и устранения. Правила безопасно​сти при выявлении и устранении дефектов;

· ремонт столярных соединений: замена деталей с отщепами, сколами, трещинами, покоробленностыо; заделка трещин;
· ремонт оконной рамы, двери, столярной перегородки, встроен​ной мебели: исправление ослабленных соединений, установка до​полнительных креплений, ремонт и замена деталей;

· виды теплоизоляционного материала: вата минеральная и теплоизоляционные плиты из нее, пакля, войлок. Плиты из пенопласта, мягкие древесноволокнистые плиты, приме​нение;

· гидроизоляционная пленка, виды, применение;

· смазочный материал: назначение, виды, свойства. Масло для консервирования металлических изделий: виды, антисептирующие и огнезащитные материалы;

· механизация и автоматизация на деревообрабатывающем предприятии. Изготовление мебели на крупных и мелких фабриках. Сравнение механизированного и руч​ного труда по производительности и качеству работы. Механизация и автоматизация столярных работ;

· универсальные электроинстру​менты. Станки с программным управлением. Механизация облицо​вочных, сборочных и транспортных работ. Механическое оборудонание для сборки столярных изделий. Значение повышения произ​водительности труда для снижения себестоимости продукции;

· секционная мебель: преимущества, конструктивные элементы, основные узлы и детали (корпус, дверь, ящик, полуящик, фурнитура). Установка и соединение стенок сек​ции. Двери распашные, раздвижные и откидные. Фурнитура для навески, фиксации и запирания дверей;

· устройство перегородки. Способы установки и крепления панельной деревянной каркасно-обшивной перегородки к стене и перекрытию;

· устройство дощатого пола. Технология настилки дощатого пола из досок и крепления гвоздями к лагам. Виды сжима для сплачивания пола. Настилка пола. Устранение провесов при настилке;

· пра​вила безопасности при выполнении плотничных работ;

· назначение кровельного и облицовоч​ного материалов. Рубероид, толь, пергамин кровельный, стеклорубероид, битумные мастики: свойства, применение.

· Лист асбоцементный: виды (плоский, волнистый), свойства. Кровельный материал: виды (сталь «кровельное железо», черепица, металлочерепица), область применения. Картон облицовочный, лист гипсокартонный, применение;

· линолеум: применение при строитель​стве зданий, виды для покрытия пола, характерные особенности видов. Мастики для наклеивания. Виды оснований и линолеума к настилке. Инструменты для резки линолеума. Правила резки линолеума с учетом припуска по длине. Виды и приемы наклеивания линолеума на основание. Прирезка его стыков и приклеивание кро​мок. Способы соединения линолеума на войлочной подоснове в дверных проемах;

· виды дефектов в линолеумных полах. Их предупреждение и устранение;

· организация рабочего места и правила безопасной работы при настилке линолеума.
Учащиеся должны уметь:

· организация рабочего места. Выполне​ние столярных операций по изготовлению изделия-основы;

· разметка штапиков и геометрического рисунка. Нарезание пря​мых полос. Нарезание штапиков. Нарезание геометрических фигур. Набор на бумагу геометрического орнамента. Наклеивание набора на изделие;

· разметка и обработка деталей. Сборка узлов «насухо». Подгонка деталей и ком​плектующих изделий, сборка на клею. Проверка выполненных работ;
· определение названий пиломатериалов, заготовок и изделий по образцам;
· изготовление терки, гладилки и т. п.;

· изготовление деталей мебели с учетом качества и производи​тельности труда;
· сборка элементов окон​ных блоков «насухо»;
· осмотр изделия, подлежащего ремонту. Выявление дефектов. Составление дефектной ведомости. Подготов​ка изделия к ремонту. Устранение дефекта;
· смазка инструментов и оборудования;

· сборка комбини​рованного шкафа из секций. Подгонка и установка дверей, ящиков, полок. Установка фурнитуры. Разработка, перенос и монтаж комби​нированного шкафа. Проверка открывания дверей.

· определение кровельного и облицовочного мате​риалов по образцам;
· определение названий, пороков и дефектов по образцам разных видов фанеры и древесных плит.

14.14. Швейное дело
Программа предусматривает подготовку учащихся к само​стоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией по профессии швея-мо​тористка женской и детской легкой одежды.

В 5 классе учащиеся знакомятся с устройством швейной маши​ны. Предусмотрены упражнения по освоению приемов работы на ней. Формирование навыков выполнения машинных строчек и швов проводится и по другим разделам программы, для чего специально выделяется время на занятиях. В программу 5 класса включены темы по обработке прямых, косых и закругленных срезов в бельевых и некоторых бытовых швейных изделиях, снятию мерок, построению чертежа.

В 6—8 классах продолжается обучение школьников построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка и натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). Выра​батывается автоматизация навыков работы на швейной машине. Материал программы в 7, 8 классах достаточно сложен: изучаются технология пошива легкой одежды, свойства тканей, устройство швейных машин. Учащиеся осваивают изготовление изделий, кото​рое состоит из множества мелких операций. Поэтому особое внима​ние уделяется обучению планировать процесс пошива, анализиро​вать свои действия и их результаты. Чтобы приблизить обучение к реальной действительности на занятиях «практическое повторе​ние» школьникам предлагают заказы базового предприятия.

Программа 9 класса предусматривает овладение учащимися промышленной технологией пошива женской и детской легкой одежды и скоростными приемами труда на производственных швей​ных машинах. Предшествующая подготовка позволяет школьнику специализироваться не только по пошиву женской и детской легкой одежды, но и по пошиву другой продукции, что дает возможность школе учитывать потребности своего базового предприятия и вно​сить соответствующие изменения в программу 9 класса.

В программе не указано количество часов, отведенных на изуче​ние той или иной темы. Учитель, исходя из уровня подготовленности учащихся сам определяет продолжительность преподавания. По той же причине не дано содержание некоторых контрольных работ.

Обучение ведется с опорой на знания, которые учащиеся приоб​ретают на уроках ИЗО, математики, естествознания и истории. Эти знания помогают им строить чертежи выкроек, учитывать рас​ходы материалов, понимать процессы изготовления тканей, вникать в положения трудового законодательства и т. д. В свою очередь, навыки и умения, полученные при освоении швейных операций, способствуют более успешному изучению школьницами общеобра​зовательных предметов.

Традиционные формы обучения дополняются экскурсиями на швейную фабрику. Благодаря конкретным впечатлениям учащиеся прочнее усваивают теоретические сведения.

В программе учтены требования, предъявляемые к выпускникам производственными предприятиями, о чем свидетельствуют такие, например, темы как «Технология пошива простейших изделий, вы​пускаемых базовым предприятием» или «Правила безопасной ра​боты на швейной фабрике».

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к про​странственному анализу, мелкую и крупную моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эсте​тические представления, благотворно сказывается на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту.
Основные требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся
5 класс
Учащиеся должны знать:
· швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные механизмы, заправление верх​ней и нижней ниток. Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация рабочего места;


· представление о волокне: внешний вид, употребление. Виды волокон. Название тканей, используемых для изготовления данного изделия (ситец, батист). Ручные и машинные работы при пошиве изделия. Машинные швы: виды (краевой, вподгибку с закрытым срезом), конструкция, приме​нение;
· 
иды пуговицы. Способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки. Подготовка белья и одежды к ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды;

· правила поведения учащейся в мас​терской. Правила безопасности при работе с иглой, ножницами, электроутюгом и на швейной машине. Организация ручного и ма​шинного рабочего места;
· название тканей, используемых для пошива мешочка. Ручные и машинные работы. Машинные швы, конструкция и применение. Понятие обтачать. Косые и обметочные стежки;
· виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки и заплаты;
· швейная машина с ножным приводом: назначение, устройство (приводной, передаточный и рабочий меха​низм и их взаимодействие). Регулятор строчки: устройство и назна​чение. Машинная закрепка. Машинная игла: устройство и подбор в зависимости от ткани, правила установки;
· инструменты и материалы для изго​товления выкройки. Сантиметровая лента. Понятия прямая и кривая линии, прямой угол. Линии для выполнения чертежей вы​кройки швейного изделия: виды (сплошная — основная (тонкая) и штриховая — вспомогательная), назначения. Вертикальные и гори​зонтальные линии. Правила оформления чертежей (обозначение линий, точек, размеров);

· электроутюги: устройство, правила безо​пасности при пользовании;
· ткани, применяемые для изготовления салфеток: названия, виды (гладкокрашеные, с рисунком). Определение долевой и поперечной нити. Ткань: ширина, кромка, долевой и поперечный срезы;
· соединительные швы. Двойной шов (ширина первой строчки 0,5 см, готового шва 0,7 см): конструкция и применение;
· наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы. Соответствие размера наволочки размеру подушки;
· виды соединительного шва: накладной и др. Накладной шов с открытыми и закрытыми срезами: примене​ние, ширина в разных изделиях. Места измерения ширины швов;
· растительные волокна (хлопок). Общее представление о хлопчатнике. Общее представление о пря​дении. Получение пряжи из волокон хлопка. Сумки: фасоны, разме​ры, швы.
Учащиеся должны уметь:
· работа на швейной машине с ручным приводом;
· выполнение шва вподгибку с закрытым и откры​тым срезами. Утюжка изделия;
· пришивание пуговицы, обметывание среза ткани;
· продергивание тесьмы, выполнение станочного шва;
· наложение заплаты;
· работа на швейной машине с ножным приводом;
· построение чертежа и раскрой изделия;
· складывание ткани, сметывание и стачивание. Вывертывание ткани, выметывание и выполнение второй строчки. Кон​троль размеров шва;
· определение размера наволочек по по​душке. Составление чертежа прямоугольной формы в натуральную величину по заданным размерам. Подготовка ткани к раскрою. Рас​кладка выкройки на ткани. Расчет расхода ткани и раскрой с при​пуском на швы. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом. Складывание для обработки боковых срезов двойным швом, сметывание. Обработка боковых срезов одновре​менно с клапаном двойным швом. Выполнение машинной закрепки. Утюжка готового изделия;
· выполнение накладного шва с закрытым срезом, с дву​мя открытыми срезами с изнанки, направленными в одну сторону и измерение его ширины;
· расчет расхода ткани.
6 класс 
Учащиеся должны знать:
· обтачка: виды и применение в изго​товлении белья и легкого платья, правила соединения;
· косой срез ткани: свойства (растяжи​мость и сыпучесть краев), учет свойств при обработке изделия;
· сборка как отделка на женском и детском легком платье, белье, рабочей одежде. Правила припуска ткани на сборку. Положение регулятора строчки на швейной маши​не для выполнения сборок;
· заплата: формы, способы пришивания. Ручной способ;
· виды соединительного шва, ширина в го​товом виде (0,7 см), конструкция, применение. Запошивочный шов;
· понятие масштаб. Масштабная ли​нейка, применение, приемы работы. Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Размеры изделия. Оформление чертежа изделия. Мерки для построения чертежей плечевого бельевого женского изделия. Название деталей изделия и контурных срезов;
· переплетение нитей в сатине и сарже. Сравнение этого перепле​тения;
· нижняя сорочка, ткани для пошива, детали, швы. Названия контурных срезов. Определение середины деталей путем сложения. Разновидности обработки срезов косой обтачкой. Назначение надсечки;
· бытовая швейная машина с электропри​водом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ. Правила безопасной работы на швейной машине с электропри​водом. Механизмы регулировки швейной машины. Челночный ком​плект: разборка и сборка, назначение деталей. Роль электропривода в изменении скорости шитья. Разница в работе между швейной машиной с ножным приводом и швейной машиной с электроприводом;
· значение мягких складок для отделки белья, легкого платья. Правила расчета ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое. Различие в обработке мягких складок при индивидуальном и массовом изготовлении изделий;
· карман, назначение, фасоны. Отде​лочная строчка. Детали кармана с отворотом. Размер припусков на подгиб и отворот;
· угол в швейном изделии (прямой, острый, тупой), применение. Подкройная обтачка. Значение надсе​чек. Обтачки из отделочной ткани;
· растительные волокна (лен). Обработка стеблей льна и получение льняного волокна. Свойства льняного волок​на (длина, прочность). Действие воды и тепла на льняное волокно.

· фартук, фасоны, назначение фасонов, ткани для пошива, назва​ние деталей и контурных срезов. Одинарные и парные детали фар​тука. Правила экономного расходования ткани при раскрое.

· виды ткани (гладкокрашеная, печат​ная (набивная), пестротканная, меланжевая). Отделка тканей. Со​единение поясом нижней части фартука и нагрудника;
· трусы-плавки: назначение, фасоны, ткани для изготовления. Мерки для построения чертежа плавок. Название деталей и контурных срезов;
· сравнение льняных и хлопчатобумаж​ных тканей по свойствам: способность к окраске, прочность, возду​хопроницаемость, способность впитывать влагу (гигроскопичность). Действие воды, тепла, щелочей на ткани. Учет свойств тканей при использовании. Виды отделок нижних срезов трусов-плавок;
· эстетика одежды;
· кепи и берета: назначение, фасоны, названия деталей и контурных срезов. Использование журналов мод для выбора фасонов. Мерки для построения чертежа основной де​тали (клина). Количество клиньев в зависимости от формы изделия. Расход ткани в зависимости от фасона изделия и рисунка ткани.
Учащиеся должны уметь:
· ориентировка по операционной предметной карте;
· складывание ткани для раскроя косын​ки. Определение правильности косого среза на ткани. Определение размера долевой обтачки для обработки среза. Раскрой и соединение долевой обтачки. Обработка долевой обтачкой косынки;
· сборка как отделка на женском и детском легком платье, белье, рабочей одежде. Правила припуска ткани на сборку. Положение регулятора строчки на швейной маши​не для выполнения сборок;
· выполнение и равномерное распределе​ние сборок;
· распознавание вида хлопчатобумажной ткани;
· пришивание заплаты ручным способом на образце;
· выполнение запошивочного шва;
· снятие мерок. Определение размера изделия. Расчет расхода ткани на изделие. Определение деталей и контурных срезов на выкройке. Проведение вспомогательных линий. Деление отрезков на равные части и обозначение мест деления;
· прокладывание контрольных линий (по середине деталей). Соединение деталей изделия по образцу. Сметывание деталей. Обработка боковых и плечевых срезов запошивочным швом. Обработка косой обтачкой горловины и пройм изделия с при​менением различных дополнений (кружево, тесьма). Утюжка изделия;
· работа на швейной машине с электроприводом;
· выполнение на образце мягких незаутюженных складок;
· работа по лекалу;

· выполнение на образце накладных карманов — гладкого с прямыми углами и закругленного с отворотом;
· обработка прямых и острых углов подкройной обтачкой на образцах;
· экономия ткани при раскрое изделия. Самостоятельная проверка раскладки выкройки и раскрой;
· ориентировка в работе по образцу изделия. Коллектив​ное обсуждение последовательности операций пошива на основе предметной технологической карты. Краткая запись плана работы. Уточнение плана в процессе работы. Анализ качества выполненного изделия при сравнении с образцом;
· снятие и запись мерок. Построение черте​жа в натуральную величину. Изготовление и подготовка выкройки к раскрою. Выкройка накладной ластовицы. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. Обработка нижних срезов двойной косой обтачкой;
· распознавание льняной ткани;
· штопка изделия;
· учет рисунка ткани при раскрое изделия.
7 класс 
Учащиеся должны знать:
· промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ, назначение, скорости, виды выполняемых опера​ций, основные механизмы. Заправление верхней и нижней нитки. Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на промышленной швейной машине. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Посадка во время работы: положение рук, ног, корпуса. Установка стула (напротив игловодителя);
· получение пряжи из льняного волокна. Общее представление о прядильном производстве. Профессии пря​дильного производства. Ткани для пошива ночных сорочек. Фасоны выреза горловины. Мерки для построения чертежа выкройки. Названия контурных срезов и деталей. Расход ткани на изделие. Особенности складывания ткани при раскрое детского белья без плечевого шва. Производственный способ раскроя (вразворот). Надставка-клин: до​пустимые соединения с основной деталью (по какой нити);
· качество машинных игл. Дефект в строчке при работе искривленной или тупой иглой: виды, устра​нение. Неполадка в работе швейной машины, виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), устранение;
· льняная ткань: изготовление, свойст​ва (способность впитывать влагу и пропускать воздух), отношение к воде и теплу. Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое производ​ство (общее представление). Профессии;
· пооперационное разделение труда при пошиве изделия. Необ​ходимость контроля за правильностью выполнения предшествую​щих операций. Швы, используемые при фабричном пошиве белье​вого изделия;
· ткацкое производство. Общее пред​ставление о профессии;
· пододеяльник, назначение, стандарт​ные размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов, швы для обработки и соединения деталей. Утюжка пододеяльника;
· основные стандартные размеры на​волочек, простыней и пододеяльников. Ткани для пошива постель​ного белья. Пооперационное разделение труда при пошиве постель​ного белья. Качество пошива. Технические требования к готовой продукции.

· пижама: назначение, ткани для поши​ва. Мерки для построения чертежа пижамных брюк. Название дета​лей изделия и контурных срезов. Особенности раскроя парных де​талей. Расчет расхода ткани;
· пижама: фасоны, виды отделок. Ис​пользование выкройки сорочки без плечевого шва;
· швы, применяемые при пошиве дет​ской пижамы. Технические требования к выполнению запошивочного шва в бельевом изделии;
· эстетика одежды;
· шерстяное волокно: вид, свойства (дли​на, сравнительная толщина (тонина), извитость, прочность), получение пряжи. Юбка: ткани для пошива, виды, фасоны, мерки для построения чертежа, название деталей и контурных срезов выкройки;
· складка: виды (односторонняя, встреч​ная, байтовая), назначение, конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку со складками. Отделка складок строчками;
· получение ткани из шерстяной пряжи. Пряжа чистошерстяная и полушерстяная. Свойства чистошерстяной ткани (прочность, способность к окраске, усадка, воздухопроницае​мость, теплозащита). Действие воды, тепла и щелочей на шерсть. Полушерстяная ткань (с добавлением волокон лавсана, нитрона). Правила утюжки шерстяной ткани;
· застежка в юбке: виды, длина, фурнитура, особенности обработ​ки в юбках из разных тканей. Петли из ниток;
· обработка низа юбки: виды, зависи​мость от фасона и ткани. Ширина подгиба;
· краеобметочная швейная машина 51-А класса ПМЗ-2: назначение, устройство, работа и регулиров​ка механизмов, регулировка длины и ширины стежка, правила безопасной работы;

· виды обработки верхнего среза юбок (притач​ным поясом и корсажной тесьмой). Способы застегивания пояса (на крючках и на пуговицах). Зависимость размера петли от диа​метра пуговицы. Виды обработки срезов швов;

· заутюженная и заутюженная вытачка. Название деталей кроя юбки и контурных срезов;

· подготовка деталей кроя к пошиву;
· юбка: фасоны, ткани для пошива (гладкокрашеные, пестротканые, меланжевые). Ткани с рисунком в клетку. Чертежи расклешенной юбки (мерки для построения ли​нии, контурные срезы). Направление нитей основы в ткани при раскрое расклешенной юбки. Припуск на верхний подгиб;
· назначение оборки. Правила расчета длины ткани на оборку. Правила раскроя оборок. Виды обработки отлетного среза оборки;
· выравнивание и подрезка низа рас​клешенной юбки. Расположение швов. Использование обтачки при обработке верхнего среза под эластичную тесьму. Правила утюжки расклешенной юбки.
Учащиеся должны уметь:
· строчка на промышленной швейной машине по прямым и закругленным линиям. Одновременная и последовательная рабо​та обеими руками;
· построение чертежа в масштабе;
· обработка горловины и рукава обтачкой. Применение кружева, тесьмы. Обработка бокового среза запошивочным швом, нижнего — швом вподгибку. Утюжка и складывание изделия;
· обработка горловины подкройной обтачкой по готовому крою;
· выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений из полосок бумаги, тесьмы, лент. Сопос​тавление переплетения с соответствующей тканью.

· обработка обтачкой рамки пододеяльника на об​разце;
· снятие с себя мерок, построение чертежа выкройки. Проверка, вырезание, раскладка выкройки на ткани. Раскрой парных деталей;
· моделирование выкройки;
· обработка запошивочным швом шаговых и среднего срезов парных деталей. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом верхних и нижних срезов деталей;
· определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты. Подготовка места наложения заплаты. Пристрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Выполнение штопки;
· выбор фасона и ткани изделия, распознавание шерстяной ткани. Изменение выкройки в соответствии с фасоном. Раскрой;
· обработка складок на образце;
· обработка среза ткани зигзагообразной строчкой;
· работать на краеобметочной швейной машине. Выполне​ние потайных подшивочных стежков;
· построение линий талии и низа по расчету для юбок «солнце» и «полусолнце»;
· расчет размера, построение клина на чертеже. Раскладка выкройки, припуск на подгиб по верхнему сре​зу. Раскрой юбки;
· изготовление образца оборки.
8 класс

Учащиеся должны знать:
· применение вышивки для украшения швейного изделия. Виды вышивки (гладь). Инструменты и приспо​собления для вышивки. Способы перевода рисунка на ткань;
· общее представление о получении волокон и пряжи натурального и искусственного шелка. Свойства волокон шелка. Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с короткими цельнокроеными рукавами. Мерки для построения чертежа основы блузки. Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов. Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки). Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку;
· ткани из натурального и искусствен​ного шелка: свойства (прочность, сминаемость, гигроскопичность, воздухопроницаемость, скольжение, осыпаемость, прорубаемость), отношение к воде, теплу, щелочам, правила утюжки. Способы обработ​ки горловины, пройм и низа цельнокроеного рукава. Виды обработки низа блузки в зависимости от ее назначения (двойной строчкой, швом вподгибку с закрытым срезом, притачным поясом);
· понятие силуэт (в одежде). Фасоны цельнокроеного платья, описание фасонов. Виды выреза горловины в платье без воротника (круглый, каре, углом). Использование вы​кройки блузки для изготовления выкройки платья. Название дета​лей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расчет и распо​ложение вытачек по линии талии;
· ткань: отделка. Дефекты ткацкого про​изводства, крашения и печатания. Виды обтачек (долевая, поперечная, косая и подкройная). Способы раскроя подкройной обтачки. Правила обработки и соединения с горловиной подкройной обтачки;
· виды ремонта в зависимости от харак​тера изделия (ткани, формы, виды повреждения, степени износа). Наложение заплаты на легкое верхнее платье;
· виды отделки легкой одежды. Разли​чия между оборками, рюшами и воланами. Правила раскроя отде​лочных деталей. Мережка столбиком, пучками;
· общее представление о получении синтетических волокон и пряжи. Виды синтетического волокна (капрон, лавсан, нитрон). Получение пряжи из синтетических во​локон и нитей. Мерки для платья, правила их снятия. Основные условные линии и ориентирные точки фигуры. Детали платья. На​звания контурных срезов выкройки;
· кокетка: виды, соединение с деталью при​тачным и накладным способами, обработка нижнего среза. Отделка;
· особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: выбор и описание. Изме​нение выкройки основы платья. Нанесение линии низа блузки. Припуск на обработку застежки в середине полочки платья;
· общее представление о получении нетканых материалов. Фасоны халатов: назначение, ткани для по​шива. Нетканые материалы. Особенности изготовления выкройки халата на основе платья. Виды манжет. Воротник. Ворот и подборт. Подборт: виды и назначение;
· челночный стежок: строение, назначение, выполнение. Роль нитепритягивателя, иглы, челнока, двигателя ткани в выполнении стежка. Неполадки в работе промышленной швейной машины: виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), ис​правление. Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам. Способы соеди​нения манжеты с длинным рукавом;
· пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных изделий. Содержание работы на отдельных рабочих местах при операционном разделении труда. Машинные и ручные работы на швейной фабрике.
Учащиеся должны уметь:
· вышивание гладью. Перевод рисунка на ткань;
· проглаживание копировальных оттисков;
· распознавание шелковой ткани. Определение тканей из натурального и искусственного шелка по внешнему виду (блеску), на ощупь, по характеру горения нитей. Сравнение шелковой ткани с хлопчатобумажной и шерстяной;
· обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой. Обработка среза двойной строчкой. (Выполняется по готовому крою на образце.);
· снятие мерки длины изделия. Изменение выкройки основы блузки. Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой.

· сметывание деталей. Примерка платья. Устранение дефектов после примерки. Обработка вытачек. Стачивание плечевых срезов. Изготовление выкройки и раскрой подкрой​ной обтачки. Соединение обтачки по плечевым срезам. Приметывание и обтачивание горловины платья. Обработка отлетного среза обтачки. Стачивание и обработка на краеобметочной машине боко​вых срезов. Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм (или низа цельнокроеного рукава) и нижнего среза. (Оборкой можно обрабатывать и горловину путем втачивания ее одновременно с обтачкой.) Утюжка и складывание изделия;
· чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного комплекта;
· определение способа ремонта. Подбор ткани, ниток для заплаты. Подготовка заплаты. Соединение заплаты с изделием на машине стачным или накладным швом при соблюде​нии одинакового направления нитей и совпадения рисунка. Исполь​зование зигзагообразной строчки и петельных стежков для наложе​ния заплаты в виде аппликации;
· выполнение мережки;
· распознавание синтетической ткани;
· снятие мерок и расчеты для построения чертежа втачного длинного прямого рукава. Построение чертежей рукава и воротника на стойке. Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. Нанесение контрольной линии высшей точки оката рукава. Раскрой и обработка воротника;
· элементарное моделирование кокеток;
· пробные строчки с применением приспособлений;
· обработка воротника на образце. Обработка низа короткого рукава окантовочным швом и имитирующей манжетой. (Выполня​ется по готовому крою.);
· выбор и описание фасона;
· регулировка швейной машины;
· Пошив постельного белья, детского и женского белья по готовому крою с пооперационным разделением труда.
9 класс
Учащиеся должны знать:
· техника безопасности при пользовании инструментами и оборудованием. Распределение ра​бочих мест;
· ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей. Блузочная, плательная и плащевая синтетические ткани: свойства и их учет при пошиве изделий. Особенности влаж​но-тепловой обработки синтетической ткани. Чистка, стирка и хранение изделий из синтетических тканей;
· платья отрезное и цельнокроеное. Фасоны отрезного платья. Детали платья, отрезного по линии талии и по линии бедер. Использование выкроек основ платья, блузок и юбок для изготовления выкройки отрезного платья. Использование выкройки прямого рукава для изготовления выкроек рукава «фона​рик» и рукава «крылышко»;
· ткани, используемые для пошива отрезного платья. Детали платья, отрезного по линии талии. Прави​ла соединения лифа с юбкой;
· оборудование отделочного цеха: виды (утюги, прессы, паровоздушные манекены), назначение. Общее представление о работе прессов. Назначение паровоздушного мане​кена. Требования к влажно-тепловой обработке изделий. Организа​ция рабочего места при влажно-тепловой обработке изделия. Тех​ника безопасности на рабочих местах;
· кодекс законов о труде. Основные права и обязанности рабочих и служащих. Трудовой договор. Пере​вод на другую работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы. Рабочее время и время отдыха. Заработная плата. Трудо​вая дисциплина. Охрана труда. Труд молодежи;
· готовая выкройка: особенности, на​звание деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в натуральную величи​ну, цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе;
· готовая выкройка: названия деталей, контрольные обозначения, описания к выкройке или чертежу. Выбор фасона и его анализ. Подбор ткани, ниток и фурнитуры. Подбор отделки для модели с отделкой. Норма расхода ткани при разной ее ширине. Анализ выкройки;
· универсальная швейная машина: мо​дели (97-го класса, 1022-го класса «Текстима» и другие), скорость, виды выполняемых работ, основные механизмы. Приспособления к универсальной швейной машине (направляющие линейки для подшивки низа и выполнения окантовочного шва);
· заправка нитей в машину. Перевод регулятора строчки. Про​стейшие приемы регулировки натяжения верхней и нижней нитей. Специальная швейная машина: виды (цепного стежка, краеобметочная, стачивающе-обметочная), характеристика и назначение видов. Заправка верхней и нижней нитей. Швейные машины-автоматы и полуавтоматы: характеристика и назначение;
· основные этапы изготовления одеж​ды в швейной промышленности. Общее представление о разработке моделей и конструировании изделий для массового производства. Цеха на швейной фабрике: экспериментальный, подготовительный, раскройный и швейный. Общее представление об организации тру​да в основных цехах на швейной фабрике. Норма времени (время, необходимое для выполнения данной операции) и норма выработки (количество готовой продукции в единицу времени). Бригадная форма организации труда. Оплата труда швеи-мотористки;
· законодательство по охране труда. Безопасность труда на швейной фабрике: в швейном цехе, на рабочем месте швеи-мотористки, в других цехах. Электробезопасность. Бе​зопасная работа при выполнении ручных и машинных операций, а также при влажно-тепловой обработке изделий. Правила и инс​трукции по безопасности труда на рабочих местах;
· новые ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических. Ткани с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизиро​ванных нитей. Нетканые материалы. Окраска, технологические свойс​тва и использование новых тканей для изготовления одежды.

· ассортимент поясных изделий на фабрике. Ткани, используемые для изготовления поясных изделий: виды, свойства. Лекала, используемые на швейной фабрике для раскроя поясных изделий. Производственный способ обработки застежек в поясном изделии. Машины для обработки застежки. Новейшая технология обработки пояса. Использование прокладоч​ных материалов и спецоборудования для обработки пояса. Совре​менный способ обработки низа поясного изделия. Выбор моделей, подбор ткани и отделки. Подбор лекал, внесение необходимых из​менений в выкройку детали изделия;
· приспособление к универсальной швейной машине для выполнения окантовочного шва. Требования к обработке срезов деталей окантовочным швом. Особенности об​работки окантовочным швом закругленных срезов мелких деталей. Дефекты при выполнении окантовочного шва: разная ширина окан​товки, искривленный край детали. Причины дефектов: отклонение в ширине окантовки, изменение в натяжении окантовки, уменьшение ширины окантовочного шва. Необходимость тщательного и посто​янного контроля за выполнением окантовочного шва.
Учащиеся должны уметь:
· определение синтетических тканей по внешнему виду, на ощупь и по характеру горения нитей;
· выбор и описание фасона платья;
· подготовка к примерке платья. Примерка. Внесение исправлений после примерки. Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов. Обработка пояса. Соединение лифа с юбкой при​тачным швом. Обметывание срезов на краеобметочной машине;
· отдельные операции по пошиву изделия в масштабе 1 : 2. (Вы​полняется по готовому крою.);
· использование миллиметровой бумаги для изготовле​ния выкройки в натуральную величину на основе уменьшенного чертежа. Использование резца и кальки для перевода выкроек в на​туральную величину из приложения к журналу мод. Подгонка вы​кройки на свой размер. Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с использованием инструкции к выкройке;
· раскладка выкройки на ткани. Проверка раскладки с учетом направления рисунка, экономного использования ткани и припусков на швы;
· работа на универсальной швейной машине. Заправка верхней и нижней нитей на универсаль​ной и специальной швейных машинах. Регулировка натяжения верхних и нижних нитей на универсальной и специальной швейных машинах;
· изучение прорубаемости новых тканей (строчка на машине иглами и нитками разных номеров), влагопроницаемости (намачивание водой, сушка, наблюдение за изменением внешнего вида), сминаемости, изменений вида и качества при утюж​ке, с разным температурным режимом;
· влажно-тепловая обработка шва;
· выполнение окантовочного шва.
14.15. Подготовка младшего обслуживающего персонала
Программа предусматривает подготовку учащихся к выполне​нию обязанностей уборщиков служебных и производственных по​мещений, пищеблоков, мойщиков посуды, дворников, рабочих прачечной, санитаров в больницах и поликлиниках. Она предназна​чена для обучения тех учащихся, кто в силу глубины и особенностей структуры своих дефектов не может заниматься производительным трудом, овладеть профессией столяра, слесаря, швеи и подобной по уровню сложности.

В 5—7 классах школьники приобретают навыки и умения, кото​рые служат основой для обучения на санитаров и уборщиков раз​ных помещений, например, овощехранилищ, железнодорожных вагонов.

Уборщик должен уметь:

1. Удалять пыль, подметать мусор, мыть вручную или с помо​щью приспособлений стены, полы, потолки, оконные рамы и стекла, дверные блоки, мебель, чистить ковровые по​крытия.

2. Мыть и дезинфицировать унитазы, ванны, раковины и другое санитарно-техническое оборудование.

3. Освобождать урны от мусора и обрабатывать их дезодори​рующим раствором.

4. Собирать мусор и выносить его в установленное место.

5. Соблюдать правила санитарии и гигиены в убираемом поме​щении. 

Уборщик должен знать:

1. Правила санитарии по содержанию помещения.

2. Правила личной гигиены.

3. Устройство и назначение обслуживаемого оборудования и используемых приспособлений.

4. Правила обращения с моющими, дезинфицирующими и дезодорирующими средствами.

5. Правила эксплуатации сантехнического оборудования.

В 8—9 классах школьники специализируются на определенных работах согласно условиям базового учреждения (предприятия) и предполагаемому трудоустройству. Программа нацелена на подго​товку санитаров для медицинских учреждений и рабочих в прачеч​ных. Если учащиеся готовятся к другой трудовой деятельности, в программу 8—9 классов вносятся соответствующие изме​нения.

Программа в основном содержит сведения по технологии работ. Однако, вследствие того, что учащиеся в той или иной степени страдают легкой степенью умственной отсталости и сопутствующими дефектами усилен дифференцированный подход к обучению, введены коррекционно-развивающие занятия, а также уроки по этике поведения. По​следнее особенно важно для будущих санитаров. В программе уделяется большое внимание развитию у школьников доброжела​тельности, честности, тактичности, терпения, стремления помочь больному.

Учащиеся с глубоким нарушением интеллекта обычно затруд​няются в овладении такими общетрудовыми умениями, как ори​ентировка в деталях, планирование работы, самоконтроль. Поэто​му при обучении в 5—6 классах даются подробные объяснения заданий, осуществляется практический показ приемов работы и ее рациональной последовательности, предлагаются образцы для подражания, например, образцово убранный участок помещения, перед практической работой проверяются навыки в упражне​ниях.

Теоретическое обучение проходит в школе, в специально обору​дованном кабинете. Он оснащен рабочими столами, бытовым, уборочным инвентарем и предметами санитарного обору​дования, средствами для ухода за больными.

Для хранения уборочного инвентаря в кабинете расположены специальные стойки. Метлы, швабры, по​ловые щетки, совки, лопаты и т. п. хранятся в стойках с пазами для каждой инвентарной единицы. Школьники работают только с ин​дивидуальными орудиями труда. Для этого пазы в стойках и ручки орудий труда нумеруются. Тряпки маркируются в соответствии с назначением и в чистом виде располагаются на вешалках-сушилках в подсобном помещении.

Школьники не допускаются к обработке оконных рам и стекол. Обучение обработке туалетов проводится только на учебном обору​довании.

Практическое обучение учащихся 5—6 классов осуществляется в школе и на пришкольном участке, 7—9 классов — на базовом пред​приятии (учреждении). Это обучение всегда проводится после ос​воения соответствующего теоретического материала. Перед началом практических занятий на предприятии общественного питания учащиеся проходят медицинский осмотр. Те, кто готовятся работать санитарами в больнице, допускаются только к эпидемиологически безопасным работам.

В группы для обучения обслуживающему труду могут поступать все учащиеся специальной (коррекционной) школы. Однако при определении их специализации в 7—9 классах необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого, нельзя допускать, чтобы школьники с синдромом психопатоподобного поведения, повторя​ющимися эпилептическими припадками, выраженной гидроцефалией, резкой психомоторной расторможенностью, шли в санитары. Такого же рода ограничения должны быть и при подготовке убор​щиков производственных помещений, где расположено оборудова​ние повышенной опасности.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
5 класс 
Учащийся должен знать:
· хозинвентарь (метла, лопата, грабли, совки, носилки), устройства, назначение, рабочие позы, приемы работы. Подготовка к хранению, порядок хранения, безопасное пользование. Спецодежда: виды, назначение, устройство, бережное отношение;
· бумага, виды (писчая, цветная), на​значение. Измерительная линейка. Ее устройство (начало отсчета, рабочая и нерабочая кромки, шкала), правила пользования. Клей: назначение, свойства. Ножницы канцелярские, устройство, требо​вания к заточке и наладке, безопасное пользование;
· ткань: применение, виды, названия распространенных видов, лицевая и изнаночная стороны, долевые и поперечные срезы. Требования к выполнению шва вподгибку с закрытым срезом. 
· электроутюг: назначение, устройство, пользо​вание, правила безопасности при обращении;
· картон: применение и свойства. Обои. Нож для рицевания картона: приемы работы, безопасное пользова​ние. Акварельные краски и кисть. Нанесение клея на большие по​верхности.

· пол: виды (дощатый крашеный; покры​тый линолеумом), средства для мытья; средства, применение которых противопоказано при мытье полов с тем или иным покрытием; 
· рабочая одежда (халат, косынка): хранение, уход. Уборочный инвентарь (ведро, таз, совок, половая щетка, тряпка, швабра): назначение, пользование, бережное обращение. Подготовка к хранению, порядок хранения. Пра​вила безопасности при подготовке к уборке полов;
· швейная машина: назначение, устрой​ство, пользование, правила безопасности при выполнении швов. Машинный шов: виды (вподгибку, стачной, обтачной), способы выполнения, применение. Обметочные строчки косых и петельных стежков. Отделочные стежки;
· асфальтовое и бетонное покрытия: основные свойства, инструменты для уборки. Движок, скребок, лом: назначение, рабочие позы, применение, безо​пасное обращение. Приемы уборки, не нарушающие дорожное по​крытие. Зависимости твердости льда от температуры воздуха. Правила безопасной работы на проезжей части дороги.

· угольник чертежный, назначение, применение, пользование. Способ получения геометрического ор​намента: разметка сложенной в несколько раз полосы цветной бу​маги по шаблону и вырезание узора ножницами;
· пуговица: виды, способы пришивания, нитки для пришивания;
· комнатные растения, названия. Тре​бования к размещению, светолюбивые и теневыносливые растения. Полив цветов, требования к температуре и качеству воды, перио​дичность, приемы. Приспособления для опрыскивания. Правила обрезки растений;
· подготовка почвы для посадок. Раз​ница в обработке песчаных и глинистых почв; 

· сельхозинвентарь: виды, назначения, правила обращения, техника безопасности;
· названия тканей, используемых для изготовления платков. Краевой вподгибку с закрытым срезом ма​шинный шов: способ выполнения, применение. Швейная машина с ножным приводом: названия и характеристика деталей механиз​мов. Организация рабочего места.
Учащийся должен уметь:
· обращение с метлой, лопатой, граблями, совком, но​силками;
· работа с измерительной линейкой, ножницами;
· работа утюгом;
· работа ножом;
· работа щеткой, шваброй;
· работа на швейной машинке;
· ориентировка по образцу убранного участка террито​рии. Коллективное обсуждение последовательности действий. Ра​бота движком, скребком, ломом;
· работа с чертежным угольником;
· определение места крепления пуговицы. Пришивание пуговицы со сквозными отверстиями. Образование «ножки». Закрепление нитки узелком и несколькими стежками;
· работа мотыгой;
· выполнение шва вподгибку с закрытым срезом на образцах. Утюжка изделий.
6 класс

Учащийся должен знать:
· аллеи, дорожки и площадки около шко​лы: расположение, назначение, правила ухода. Виды сорных растений. Инвентарь для выполнения уборочных работ: виды, назначения, рабо​чие позы и приемы. Правила безопасности при уборке;
· тряпка для уборки. Назначение в за​висимости от вида работы, используемая ткань, маркировка, требо​вания к состоянию во время работы и при хранении. Последователь​ность уборки. Определение качества уборки. Правила безопасности при протирке подоконника и отопительного радиатора;
· фартук: ткани для изготовления, де​тали, швы. Виды отделки;
· ткани, применяемые для изготовления мягких игрушек, их название. Способ выполнения петельного стежка;
· элементы строительной конструкции: стена, пол, потолок, дверной проем, оконный проем, ниша для ра​диатора; 
· оборудование дома: плинтус, подоконник, оконная рама, отопительный радиатор, дверь (одинарная, двойная), штепсельная розетка, вентиляционная решетка; 
· инструменты и материалы для выполнения аппликации: цветная бумага, шаблон, карандаш, линей​ка, угольник, ножницы, кисточка, клей;

· покрытия паркетного пола: виды, назна​чение и различение по внешнему виду. Щетка для натирки пола мас​тикой: виды, правила обращения и сбережения. Электрополотер: уст​ройство, пользование, правила безопасности при обращении.

· понятие о гигиене питания. Фаянсо​вая и стеклянная посуда. Свойства алюминия как материала для посуды и столовых приборов; Т
· требования к работнику столовой: одежда, поведение; 

· правила подготовки стола к подаче пищи. Эсте​тическое оформление стола. Правила безопасности при подаче пищи и уборке посуды;
· виды ремонта постельного белья: наложение заплат, обрезание ветхих краев. Формы и размеры заплаты;

· служебное помещение: виды, назна​чение, оборудование. Порядок хранения и расположения вещей в каждом помещении. Правила уборки в служебном помещении; 

· бытовой электропылесос: устройство, применение, пользование;
· вскапывание почвы цветника: значе​ние, глубина, приемы, требования к качеству. Определение глубины вскапывания с помощью линейки. Понятие о борозде;
· мебель: виды, назначение. Виды по​крытия мебели (краска, лак, ткань, кожзаменитель, пластик, эмаль). Средства и правила ухода за мебелью в зависимости от материала покрытия.
Учащийся должен уметь:
· проверка работы. Коллективное обсуждение выпол​ненных работ;
· выполнение петельных стежков на образце;
· нахождение строительных элемен​тов в здании школы;
· работа электрополотером;
· ориентировка по показу учителя. Планирование по​следовательности действий при оформлении стола в ходе коллективного обсуждения;
· пришивание заплаты к образцу;
· работа пылесосом;
· осмотр участка для вскапывания. Опреде​ление его границ и направления борозд. Прокладывание первой бороз​ды. Вскапывания с соблюдением заданной глубины. Выравнивание вскопанной почвы граблями. Взаимопроверка выполненной работы;
· удаление пыли с водостойкой и неводо​стойкой мебели. Уборка мягкой мебели. Обновление поверхности полированной мебели с помощью полирующего средства. Примене​ние пылесоса при обработке мягкой мебели.
7 класс 

Учащийся должен знать:

· строение дерева: ствол, крона. Основ​ные породы деревьев на пришкольном участке. Осенний уход за деревьями. Приствольный круг. Значение. Правила вскапывания приствольного круга; 
· секатор: устройство, наладка и правила безо​пасной работы;
· лестница в школе: устройство (ступе​ни, пролет, площадка, ограждение (перила или поручни), материа​лы для изготовления). Моющие средства. Правила безопасности при уборке лестницы. Резиновые перчатки: назначение, правила береж​ного обращения;
· бытовая стиральная машина: устрой​ство, принцип действия, производительность, правила пользования. Моющие средства: виды, правила пользования и хранения, меры безопасности. Сортировка белья. Отбеливающие и подсинивающие средства: виды, пользование, правила безопасности при работе;
· кухонная посуда и инвентарь: виды, назначение, правила ухода. Мытье кухонной посуды: санитарные требования, моющие средства и приспособления. Правила ухода за алюминиевой, эмалированной и никелированной посудой. Особен​ности обработки деревянного кухонного инвентаря;
· столовая посуда: виды, назначение. Керамическая и стеклянная посуда. Свойства керамики и стекла, приемы и средства мытья. Столовые приборы: назначение, правила чистки и мытья. Обязанности мойщицы посуды. Спецодежда работ​ника кухни (куртка, фартук, косынка, резиновые сапоги): уход и хранение. Личная гигиена работника кухни. Правила безопасности при работе в моечном цехе. Посудомоечная машина: ознакомление с работой, правила безопасности;
· очистка и мытье стенной панели и двери, подоконника, окрашенных масляной краской. Удаление пыли с панели, окрашенной водоэмульсионной и клеевой краской. Чист​ка коврового изделия и мягкой мебели пылесосом. Средства для обработки полированной мебели. Мастика для покрытия паркетно​го пола. Санитарно-гигиенические правила при выполнении пере​численных работ;
· общее представление о работе учре​ждения (предприятия). Значение документации (важность). Убор​ка письменного стола, настольного светильника. Правила электро​безопасности. Бытовой холодильник: устройство, размораживание, мытье и протирка;
· продукты: виды, значение для пита​ния. Изменение качества продукта в результате долгого хранения. Признаки порчи продукта. Пищевое отравление: состояние чело​века, профилактика. Гигиенические требования к приготовлению и хранению пищи. Личная гигиена работника общественного питания. Профилактическое медицинское обследование работ​ника пищеблока;
· обеденный стол: эстетическое оформ​ление, сервировка. Сбор грязной посуды со стола, санитарные тре​бования, правила этикета. Правила обращения с тележкой для сбора и транспортировки посуды;
· капуста, лук, салат, шпинат: питатель​ная ценность, первичная обработка. Обработки сушенных овощей. Понятие отходы при обработке овощей: виды, использование. Тре​бования к качеству и хранению овощей. Признаки порчи овощей. Санитарные требования к условиям хранения и способам обработки овощей. Обработка овощей: машины и инструменты, правила безо​пасности;
· пищеблок: основные цеха (горячий, холодный, мясной, мучной, овощной, хлеборезка, моечное отделе​ние), назначения и устройства. Оборудование овощного цеха. Кор​неплоды, виды. Основные требования к обработке, нормы отходов. Нож для дочистки корнеплодов и правила безопасной работы с ним. Картофелечистка: назначение, пользование, техника безопасности;
· санитарные требования к территории и помещениям предприятия общественного питания. Правила убор​ки отделения. Правила сбора, хранения и удаления отбросов. Убо​рочный инвентарь. Контейнеры для мусора. Моющие средства: на​значение, пользование, техника безопасности;
· столовая посуда: способы и правила уборки со стола, мойка, просушка. Моющие средства: виды, правила составления растворов. Приспособ​ления и материалы для мытья посуды (ерши, щетки, ветошь). Правила сбора и хранение пищевых отходов. Правила безопасности при мойке посуды. Посудомоечная машина: устройство, правила безопасного пользования. Обработка кухонной посуды, инвентаря и тары: мойка и просушка. Безопасное использование моющих и дезинфицирующих средств. Спецодежда, применяемая при мойке.
Учащийся должен уметь:

· ориентировка по образцово обработанному дереву. Планирование работы по инструкции учителя. Работа секатором;
· подметание лестницы. Уборка мусора. Про​тирка перил (поручней). Мытье лестницы моющими средствами;
· ориентировка по образцово выстиранной вещи. Пла​нирование последовательности действий по показу и объяснению учителя. Устный рассказ о последовательности действий при работе. Стирка белья в стиральной машине;
· чистка и мытье алюминиевой, эмалиро​ванной и никелированной посуды. Мытье кухонного инвентаря. Чистка кухонного стола. Чистка разделочной доски. Чистка моечной ванны. Уборка кухни;
· обработка стенной панели, подоконни​ка, двери. Мытье цветочных поддона и горшка. Чистка коврового изделия и мягкой мебели пылесосом. Обработка полированной мебели. Мытье пола и лестницы;
· пользование холодильником;
· ориентировка по образцово подготовленному участку столового зала. Планирование хода работы в беседе с учителем;
· определение качества овощей. Сорти​ровка, мытье, очистка и дочистка овощей вручную. Замачивание сушеных овощей. Нарезка овощей соломкой, кольцами, полукольцами, шашками. Подбор инструментов для об​работки овощей;
· от​бор, мытье, очистка, нарезка овощей. Коллективное планирование, последо​вательность рабочих операций.

· сгребание, подметание, сбор и удаление мусора. Чистка мебели столового зала. Подбор инвентаря, приспо​соблений, моющих средств. Мытье стен и полов с разным покры​тием;
· чистка и мытье кухонной и столовой посуды.
8 класс
Учащийся должен знать:

· значение уборки для производительной работы цеха фабрики. Распорядок дня работы на фабрике. Время, отводимое на уборку. Работа уборщицы: обязанности, основные требования. Прави​ла безопасности при уборке производственных и других помещений на швейной фабрике (столовой, раздевалки, медпункта);

· санузел: причина необходимости повы​шенной чистоты. Устройство. Спецодежд. Средства для обеззараживания сануз​ла. Санитарно-техническое оборудование: виды, материал изготовления, свойства. Унитаз: устройство. Засор унитаза: причины и следствия. Приспособления для обработки саноборудования: виды (щетка, вантуз), назначение, пользование. Средства для чистки керамики и эмали. Правила безо​пасности при употреблении раствора хлорной извести. Общие прави​ла при уборке санузлов. Подготовка к использованию и хранение спецодежды и орудий труда. Обработка резиновых перчаток. Соблюдение личной гигиены;

· организация работы в прачечной. Стиральные машины — виды (полуавтоматы и автоматы), устрой​ство. Моющие средства (стиральные порошки): марки, назначение, определение нужного для стирки количества. Сортировка белья для стирки. Выбор режимов стирки. Назначение кипячения белья. Пра​вила безопасности при механической стирке и использовании син​тетических моющих средств;
· назначение влажно-тепловой обра​ботки тканевых изделий. Электрический утюг: виды, различие по устройству и весу, неисправности и меры по их предотвращению. Режимы влажно-тепловой обработки в соответствии с видом ткани. Приспособления для утюжки изделий. Правила безопасности. Брак при утюжке. Влажно-тепловая обработка с помощью гладильных прессов. Правила безопасного пользования гладильным прессом. Приемы складывания выглаженных изделий;

· свойства накрахмаленного изделия из ткани. Изделия, для которых применяется подкрахмаливание. Средства, применяемые для подкрахмаливания. Мягкое и жесткое подкрахмаливание. Правила безопасности работы со средствами для подкрахмаливания. Ткани, способные наэлектризовываться. Анти​электростатики, применяемые при стирке: виды, свойства, пользо​вание, техника безопасности;
· значение личной гигиены для меди​цинского персонала. Самооценка состояния здоровья. Наиболее часто встречающиеся инфекционные заболевания: виды, признаки, профилактика. Уход за руками и спецодеждой;
· перевязочный материал: виды (сал​фетка, тампон, турунда, ватный шарик), назначение, требования к изготовлению. Разница между тампоном и турундой: назначение, изготовление. Гигиенические требования к лицам, изготавливающим перевязочный материал;
· уборка помещения в лечебном учре​ждении: значение, требования. Средства для влажной уборки пола. Элементарные этические правила при взаимоотношениях с больны​ми. Правила освобождения холодильника от продуктов;
· общее представление о деонтологии (долг медицинского работника перед больным, уважение к больно​му, сострадание к больному, ответственность за состояние больного). Возможный контакт санитарки с больным и ее поведение в этом случае. Разбор конкретных примеров из практики санитарок;
· поликлиника: структура (регистрату​ра, отделения, профильные кабинеты, лаборатории, процедурные); внутренний распорядок работы, назначение подразделений. Обя​занности санитарки терапевтического отделения;
· требования к внешнему виду работ​ника медицинского учреждения. Спецодежда: гигиеническое значе​ние, правила выдачи и сроки носки, виды ремонта.

Учащийся должен уметь:

· ориентировка по устной инструкции учителя. Работа под контролем качества и затраченного времени. Работа вантузом;
· сортировка белья. Закладывание в барабан машины белья в соответствии с программой стирки. Отмеривание и засыпание стирального порошка. Установка программы стирки. Стир​ка. Промывка машины после стирки. Досушивание и утюжка белья;
· складывание изделия;
· уход за руками. Обработка спецодежды;
· раскрой марли и бинтов;
· ориентировка исходя из требований, предъявляемых к уборке холодильника;
· чистка, мытье, и сушка лабораторной посуды. Уборка холлов и коридоров в поли​клинике;
· уборка кабинетов и других помещений в поликлинике.
9 класс 

Учащийся должен знать:

· кабинет физиотерапии: назначение, обязанности санитарки по уборке. Ознакомление с работой стома​тологического, хирургического, глазного и других кабинетов, с осо​бенностями работы в них санитарки. Правила безопасности при уборке кабинета физиотерапии;

· понятие гигиены. Факторы внешней среды, влияющие на здоровье человека. Санитарный режим в лечеб​ном учреждении. Загрязнение воздуха в больничном помещении и меры противодействия этому. Борьба с пылью. Общие обязанности санитарки по уборке помещения. Виды уборки помещения (текущая, генеральная, сезонная);

· гигиенические и эстетические требо​вания, предъявляемые к столовой в больнице. Требования к обра​ботке посуды. Режим мытья посуды и столовых приборов;

· приемное отделение в больнице, на​значение помещения. Требования к санитарной обработке больных;

· правила и способы транспортировки больных. Прием и хранение вещей больного. Больничная кровать: виды и правила пользования. Гигиенические требования к больничному белью. Правила и порядок смены постельного и нательного белья у больного. Положение боль​ного при различных заболеваниях.

· роль микроорганизмов в инфекцион​ном процессе. Источники и пути передачи инфекции. Признаки наиболее распространенных инфекционных заболеваний (повыше​ние температуры тела и др.). Дезинфекция и дезинсекция: виды, значение, проведение, препараты, правила безопасности;

· личная гигиена больного: основные требования, значение. Туалет больного (обработка рук и ног, половых органов, заднего прохода и естественных складок тела). Приготов​ление постели. Сроки и способы смены постельного белья. Порядок выдачи постельного белья и одежды. Правила пользования дезин​фицирующими растворами. Создание лечебно-охранительного режима при уборке палаты. Холодильник: устройство, правила размо​раживания и уборки.

· особенности работы санитарки в не​врологическом отделении больницы. Ознакомление с состоянием больных при наиболее распространенных нервных болезнях. Ос​ложнения при нервных болезнях. Особенности ухода за больными с нарушением кровообращения головного мозга с парезами и пара​личами. Уход за больными с частичной или полной потерей речи. Правила кормления больных, которые не могут принимать пищу самостоятельно.

· понятие о болезнях внутренних ор​ганов. Особенности работы санитарки терапевтического отделения больницы. Уход за больным с заболеваниями органов дыхания. Уход за больным с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. Наблюдение за кожей больного. Профилактика пролежней. Особенности работы санитарки гастроэнтерологического отделения. Уход за больным при рвоте, остром гастрите, язвенной болезни. Участие санитарки в подготовке больного к рентгеноскопии желудка и ки​шечника (выполняется на учебном оборудовании);

· особенности работы санитарки в хи​рургическом отделении больницы. Понятие об асептике и антисеп​тике. Понятие о предоперационном периоде. Участие санитарки в подготовке больного к операции. Понятие о послеоперационном периоде. Правила транспортировки больного. Правила подготовки палаты и постели для больного после операции. Содержание и уход за больными с ушибами, растяжением, вывихом, переломом. Осо​бенности ухода за больным в гипсовой повязке.
Учащийся должен уметь:

· протирка пола, подоконников, столов. Подбор чистящих и моющих средств. Чистка и мытье ванн и раковин. Чистка и обработка ковровых изделий, мягкой мебели;
· удаление и сбор пищевых отходов. Мытье, обезжиривание, ополаскивание и сушка столовой посуды и приборов;

· виды и назначение уборочного инвентаря, моющих средств. Рабочая одежда, хранение и уход. Пра​вила безопасности при обращении с моющими средствами и при выполнении уборки;

· уборка ванной комнаты. Подготовка гигиенической ванны. Дезинфекция губок, мочалок. Помощь боль​ным в одевании. Транспортировка больных в отделении (перевозка, переноска, сопровождение). Подготовка кровати для приема боль​ного. Перекладывание больного с тележки (носилок) на постель. Уборка помещений приемного отделения;
· размораживание и уборка холодильника;
· подготовка клизмы, грелки. Уборка и проветривание палаты исходя из состояния больных.

· измерение температуры тела у больного. Приготовление грелки, пу​зыря со льдом, горчичников и банок. Смена нательного и постельного белья больного. Подача судна, мочеприемника больному, обработка и дезинфекция плевательниц, суден, мочеприемников, обработка и сте​рилизация наконечников для клизмы, газоотводных трубок (выполняется на учебном оборудовании);

· транспортировка больного. Уборка и проветри​вание палаты. Подготовка постели для больного с различными ви​дами травмы. Приготовление гипсовых бинтов, лангетов, грелки, пузыря со льдом. Переворачивание и перекладывание больного. Подача больному судна, мочеприемника.

14.16. Штукатурно-малярное дело
Настоящая программа предусматривает подготовку учащихся к самостоятельному выполнению производственных заданий на уровне 1 разряда квалификационной характеристики штукатура-маляра и возможность дальнейшей специализации по другим стро​ительным специальностям, связанными с выполнением операций штукатурки и окраски (каменщик — печник — штукатур, штука​тур — маляр, штукатур — облицовщик и др.).

В связи с особенностями штукатурно-малярных работ програм​ма по этому виду труда несколько отличается от других программ. Так, в программе профессионального периода обучения нет ком​плексных тем. Обучение новым приемам и операциям штукатурки и окраски различных поверхностей происходит при изучении тех​нологических тем. Умения самостоятельно выполнять трудовые задания совершенствуются в процессе практического повторения и при выполнении самостоятельных работ.

Профессиональное обучение начинается с 5 класса. Основная его задача научить учащихся выполнять операции штукатурки и окраски деревянных поверхностей. Одновременно учащиеся знако​мятся со свойствами масляных и эмалевых красок, с простой и улучшенной штукатуркой. При изучении темы «Отливки из гипса и цемента» школьники приобретают навыки работы с этими мате​риалами, знакомятся с их свойствами. Ученики 5 класса впервые знакомятся с трафаретами — их изготовлением и использованием в малярном деле.

Успешное осуществление задач обучения в 5-6 классах зависит не только от создания возможностей для обучения учащихся ука​занным операциям на учебных щитах в мастерской, но и от наличия в школе условий для фронтальной работы по выполнению операций штукатурки и окраски различных поверхностей.

В 7 классе предусматривается обучение учащихся более сложным приемам работ и ознакомление с механизацией некоторых произ​водственных процессов.

В отличии от программ 5-6 классов некоторые темы программы 7 класса можно изучать в производственных условиях.

Наиболее сложными темами 8 класса являются «Оклеивание поверхности обоями», «Настилка линолеума». Программа пре​дусматривает совершенствование этих приемов в производствен​ных условиях или, в случае невозможности, в условиях школы. Учащиеся знакомятся с производством штукатурных и малярных работ в зимнее время. В тех случаях, когда нет возможности изучать темы «Оклеивание поверхностей обоями» и «Настилка линолеума» можно заменить другими темами.

В 9 классе программа предусматривает знакомство с плиточны​ми работами, фактурной отделкой поверхности декоративными составами, художественно-декоративными малярными отделками поверхностей специальными видами штукатурки, монолитными покрытиями пола.

Темы «Облицовка керамической плиткой вертикальных поверх​ностей» и «Настилка плиткой пола» можно изучать в производ​ственных условиях.

Программа предусматривает ознакомление учащихся с новин​ками строительных материалов, основами цветоведения в отделоч​ных работах, с организацией труда в строительстве.

Особое внимание в данной программе уделяется безопасным методам работы.

Каждая четверть заканчивается практическим повторением и самостоятельной работой с анализом ее качества, где учащиеся по​казывают свои умения при самостоятельном выполнении трудовых знаний и умений.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
5 класс 
Учащийся должен знать:

· масляные краски, их свойства и состав. Масляные краски: густотертые и готовые к употреблению. Приме​нение масляных красок. Подготовка масляных красок к работе. Водные окрасочные составы, их свойства и состав. Применение водных окрасочных составов. Простая и улучшенная окраска, их применение;
· правила подготовки ранее окрашенных деревянных поверхностей к окраске. Масляная грунтовка. Техника безопасности при малярных работах;
· сроки окраски после грунтовки. Кисти: ручник и маховая, применение и уход за ними. Организация рабо​чего места при окраске. Правила безопасной работы;

· характеристика простой штукатурки. Характеристика улучшенной штукатурки. Отличия простой штука​турки от улучшенной;

· Инструменты для штукатурных работ: сокол, металлическая кельма (мастерок), терка, полутерок. Устройство и назначение их. Последовательность операций. Нанесение каждого слоя штукатурки;

· растворы для изготовления из гипса и цемента, их состав. Свойства гипса и цемента. Подготовка форм для отливок. Правила заполнения форм раствором. Определение готовно​сти отливок. Правила и время сушки готовых изделий и их отделка;

· виды разрушения штукатурки стен: трещины (усадочные и в виде клеток), отслаивание. Причины возникновения дефектов штукатурки. Растворы для ремонтных работ;

· понятие о трафаретах. Применение трафаретов в малярном деле. Основные виды трафаретов — простые и многокрасочные, их различие. Рисунки для трафаретов. Последо​вательность изготовления трафаретов. Хранение трафаретов и уход за ними. Кисти для набивки трафаретов. Правила пользования тра​фаретами;
· применение улучшенной окраски. Ха​рактеристики улучшенной окраски. Отличия улучшенной окраски от простой. Инструменты для улучшенной окраски: кисти флейце​вые, валики. Масляная грунтовка и ее приготовление;
· свойства и состав эмалевых красок. Отличия эмалевых красок от масляных;

· инструменты для подготовки деревян​ных поверхностей к улучшенной окраске: лещадь, стамеска, молоток. Подготовка деревянных поверхностей к улучшенной окраске. Под​готовка эмалевых красок к работе.
Учащийся должен уметь:

· подготовить масляные краски к работе. Опреде​лить (примерно) вязкость красок. Определить вид краски в классе и других помещениях школы. Определить вид окраски хозяйствен​ных помещений;

· очистка ранее окрашенной поверхности. На​несение грунтовочного состава на поверхность (грунтовочный состав готовит учитель);

· определение готовности поверхности к окра​ске. Подбор кистей для работы. Погружение кисти в краску на по​ловину рабочей части, отжим излишка краски, нанесение краски на поверхность с последующим распределением ее непрерывными движениями кисти.

· хватка инструмента, рабочая поза. Набрасы​вание раствора штукатурной кельмой из ящика. Нанесение раство​ра штукатурной кельмой с сокола. Нанесение грунта теркой;

· ориентироваться в работе по образцу выполненной про​стой штукатурки. Определять сроки выполнения операций простой штукатурки. Определять сроки выполненной накрывки. Нанесение накрывки теркой (деревянной или металлической). Дать оценку качест​ва работы в сравнении с образцом;

· подобрать формы для отливок, их подготовка. Смазка форм. Заполнить формы цементным или гипсовым раствором. Определять срок высыхания. Снятие отливок путем перевертывания или разборки форм. Сушка отливок и их отделка. Вырезание на отливках различных рисунков (звезда, сердце, глаза и др.).

· Подготовка поверхности стен для ремонта: очистка поверхности стен от старой штукатурки, приготовление раствора для ремонта, увлажнение мест, приготовленных для ремон​та. Выполнение операций штукатурки;
· ориентировка в задании по образцу готовых трафаретов и предметной технологической карте. Состав​ление плана в групповой беседе. Безопасные методы работы с режу​щими инструментами;

· подбор рисунка для трафарета, нанесение его на бумагу. Выре​зание рисунка ножом. Нанесение олифы на вырезанные трафареты. Лакировка. Протирка трафаретов тальком. Хранение трафаретов;

· зачистка поверхности. Нанесение олифы флейцевой кистью или ручником. Нанесение грунтовки кистью. Нанесение кистью зигзагообразно и растушевание параллельными движениями с отрывом кисти;
· отличать эмалевые краски от масляных по за​паху. Примерно определять вязкость краски;

· приготовить краску к работе: довести ее до рабочей вязкости, процдить через металлическую сетку. Сглаживать поверхности лещадью, вырубать сучки и засмолы стамеской. Наносить олифу. Грунтовать полусухой кистью. Окрашивать в два покрытия.

6 класс 
Учащийся должен знать:

· основные требования к металлическим поверхностям, подготавливаемым к окраске. Инструменты и мате​риалы для подготовки металлических поверхностей к окраске: ме​таллическая щетка, напильник, наждачная бумага, кисти и приспособления. Состав грунтовок для металлических поверхностей. Подбор краски для грунтовки;
· требования к окраске металлических поверхностей. Значение окраски металлических поверхностей. Приспособления для окраски внутренних поверхностей: валики двойные (парные), узкие кисти на длинных ручках для окрашивания внутренних поверхностей секций радиатора;
· леса и подмости для наружных и внут​ренних работ. Разборные леса и подмости. Правила техники безо​пасности при работе на лесах и подмостях. Основные требования к лесам и подмостям. Леса и подмости, применяемые в городе при ремонте высоких зданий;
· основные цвета пигментов. Применение пигментов в малярном деле. Растворители для масляных и эмалевых красок, их особенности и свойства. Распознавание растворителей для масляных и эмалевых красок. Понятие о колерах;
· краски, применяемые для окраски окон​ных переплетов. Требования к окраске оконных переплетов. Осо​бенности окраски оконных переплетов;
· общие понятия о растворах для штука​турных работ. Виды растворов для штукатурных работ: глиняные, цементные, известковые. Компоненты для глиняных, известковых и цементных растворов. Соотношение компонентов в растворах в зависимости от назначения. Требования к растворам для штука​турных работ. Тощий и жирный цементно-песчаный штукатурный раствор. Меры предосторожности при работе с раствором;
· дрань и ее виды. Толщина драни, шири​на. Штукатурный молоток, штукатурный нож. Гвозди для набивки драни. Правила техники безопасности при работе с дранью;
· улучшенная штукатурка и ее отличия от простой. Толщина штукатурного намета при улучшенной штука​турке. Инструменты для улучшенной штукатурки. Правила поль​зования ими в процессе работы. Требования к накрывке при улуч​шенной штукатурке;
· колеры нормальные и разбеленные. Требования к водным колерам для ручного нанесения их на поверх​ность. Кисти для нанесения водных составов. Поролоновые валики. Известковые составы. Правила техники безопасности при работе с известковыми составами. Общие сведения о клеевых составах. Общие сведения о водоэмульсионной краске;
· подготовка оштукатуренной поверхно​сти к окраске водными составами. Правила техники безопасности. Организация рабочего места;
· понятие о сухой штукатурке. Краткие сведения об изготовлении сухой штукатурки. Требования к поверх​ностям, которые облицовываются сухой штукатуркой. Подготовка листов сухой штукатурки к облицовке. Приспособления и инстру​менты для раскроя листов сухой штукатурки. Способы крепления сухой штукатурки. Заделывание стыков между листами сухой шту​катурки. Правила техники безопасности при облицовке. Растворы и мастики для крепления листов сухой штукатурки. Повреждения стен, облицованных листами сухой штукатурки. Сведения о ремон​те стен, облицованных сухой штукатуркой;
· дефекты штукатурки: дутики, усадочные трещины, трещины в виде клеток, отлупы, вспучивание и отслаива​ние. Причины возникновения дефектов;
· азницу в подготовке к штукатурке кирпичных и деревянных поверхностей. Сходство в приемах шту​катурки кирпичных и деревянных поверхностей. Подбор раствора для ремонта штукатурки;
· требования, предъявляемые к окраске дверей. Расположение волокон древесины на дверном полотне и его значение для нанесения краски кистью. Особенности окраски фи​ленчатых дверей. Защитные приспособления.
Учащийся должен уметь:

· подготовить неокрашенную поверхность к ок​раске: снять заусенцы, чистить шпателем, зачистка наждачной бу​магой, нанесение грунтовочного состава;

· держать кисти перпендикулярно окрашивае​мой поверхности. Отжимать излишки краски о стенку банки и наносить ее на поверхность широкими ровными мазками. Растушевывать вначале в одном направлении, а затем перпендикулярно этому на​правлению;
· проверять исправность лесов и подмостей. Ус​тановливать подмости на ровное основание. Проверять устойчивость подмостей. Складывать и раскладывать лестницы-стремянки;

· определить название пигмента по внешним при​знакам. Распознать растворители для масляных и эмалевых красок по этикетке. Приготовить колер из двух компонентов по заданному образцу;

· приготовить колер для окраски оконных переплетов. Подготовить кистей. Подготовить защитные приспособ​ления из фанеры или плотной бумаги. Наносить краску на поверх​ность;

· определить компоненты раствора с помощью учителя. Приготовить растворы: глиняный, цементный, известковый. Определить качество растворов;
· расположение драни на деревянной поверхно​сти. Набивать дрань штукатурным молотком и обрезать ее ножом;
· приготовить цементный раствор. Нане​сти первый слой с цоколя. Нанести грунт. Затирка накрывочного слоя вкруговую или вразгонку. Определить качество штукатурки;

· самостоятельно подготовить к окрашиванию и окра​шивание оконных переплетов. Уметь подобрать необходимый раствор. Самостоятельно приготовить раствор. Выполнить операции штукатурки;

· приготовить известковый состав. Приготовить клеевой состав. Определить вязкость колера по потеку капли на стекле;

· частично оштукатурить поверхность (по необходимости). Грунтовка поверхности. Окраска потолков кистя​ми поперечными движениями по направлению к свету и растушев​ка продольными движениями. Окраска стен: нанесение состава го​ризонтальными движениями, растушевка вертикальными движе​ниями;
· размечать листы сухой штукатурки по размеру поверхности. Раскраивать лис​ты ножовкой. Приготовить мастику или гипсовый раствор для крепления листов. Установить листы и закрепить их при помощи мастики. Промазывать стыки раствором и заклеивать их мате​рией;

· определить виды дефектов в различных помеще​ниях;

· осмотр и простукивание кирпичной поверхности. Отбивание старой штукатурки штукатурным молотком. Определение вида раствора старых слоев штукатурки. Приготовление соответствую​щего раствора Подготовка кирпичной поверхности под штукатурку, смачивание водой. Выполнение операций штукатурки;
· подобрать кисти. Определить направления волокон древесины на дверях. Подготовить краски. Наносить на двери краски кистями в соответствии с направлением волокон дре​весины и растушевать.
7 класс
Учащийся должен знать:

· Ручной краскопульт С-536. Принцип работы краскопульта. Правила техники безопасности при работе с краскопультом. Подготовка краскопульта к работе.

·  Требования к водным составам, наносимым с помощью краскопульта. Правила работы краскопультом. Условия равномерного нанесения красяще​го состава.

· Подготовка ранее не оштукатуренных кирпичных и бетонных поверхностей к штукатурке. Инструменты для подготовки кирпичных и бетонных поверхностей к штукатурке. Металлический сокол. Правила техники безопасности.

· Шпатлевки: их применение и назначение в малярных работах. Основные виды шпатлевок. Шпатлевки под водоразбавляемые красочные составы: клеевая, купоросная, квас​цовая. Шпатлевки под масляные и эмалевые краски: масляно-клеевая, масляная, их рецепты. Основные компоненты шпатлевочных составов. Инструменты для нанесения шпатлевочного состава руч​ным способом: шпатели деревянные и металлические, шпатель-по​лутерок, стеклянная бумага.

· Знакомство учащихся с назначением тяг и выполнением их. Виды тяг. Инструменты и приспособления для вытягивания тяг. Правила техники безопасности при вытя​гивании тяг.

· Понятие о дверных и оконных откосах. Элементы дверных и оконных откосов. Откосы внутренние и на​ружные. Заглушины верхние, нижние, боковые. Последовательность штукатурки оконных и дверных откосов. Правило, малка, конопат​ка. Правила техники безопасности при штукатурке оконных и двер​ных откосов. Железнение штукатурки на откосах.

· Основные причины возникновения пожаров на строительных площадках: неосторожное обращение с огнем, курение в запрещенных местах, нарушение пользования электроинструментами и электроприборами. Меры предупреждения пожаров. Предупреждающие и запрещающие знаки на строительных площадках, касающиеся пожарной безопасности. Правила поведения рабочих при возникновении пожара. Порядок вызова пожарной охраны. Противопожарные средства: пожарные посты, огнетушите​ли, ящики с песком, оборудование противопожарных щитов.

· Основные операции подготовки ранее оштукатуренных поверхностей под окраску. Понятие о набеле. Рас​творы для снятия набела. Растворы для снятия копоти, ржавчины. Инструменты для снятия набела. Правила техники безопасности при работе со смывочным раствором.

· Понятие о панелях, высота панелей. Инструменты для отбивки панелей. Понятие о гобелене, фризе, их отличие друг от друга, классификация. Последовательность опера​ций при разметке фриза, бордюра, панели. Правила техники без​опасности при разметке и окраске панелей.

· Понятие о филенках, их назначение. Цвет и ширина филенок. Инструменты и приспособления для вы​тягивания филенок вручную. Подвязка кистей для вытя​гивания филенок. Правила техники безопасности при вытягивании филенки.
Учащийся должен уметь:

· Проверка и промывка краскопульта перед на​чалом работы. Подготовка водного состава к работе, процеживание. Заправка краскопульта. Направление струи конуса красочного со​става перпендикулярно поверхности, передвижение удочки краско​пульта плавными движениями вдоль окрашиваемой поверхности. Соблюдение расстояний между поверхностью и форсункой краско​пульта. Нанесение грунтовочного и окрасочного слоев. Промывка краскопульта после работы теплой водой.
· Осмотр поверхностей, удаление остатков за​твердевшего раствора штукатурным молотком и металлической кельмой. Смачивание кирпичной и бетонной поверхности водой. Насечка поверхности зубилом или зубчатой бучардой. Выполнение операций штукатурки (простой и улучшенной).

· Штукатурка потолка: расположение сокола на уровне плеча или головы, набрасывание мастерком «от себя» или «над собой», выбор правильного рабочего положения при штукатурке потолка. Нанесе​ние грунта и накрывки.

· Приготовление шпатлевки под масляную краску: просеивание мела, растворение животного клея, смешивание этих компонентов до рабочей вязкости. Определение готовности шпат​левки. Нанесение шпатлевочного состава шпателем или шпателем-полутерком. Нанесение шпатлевочного состава ребром под углом 15° и перемещение шпателя — полутерка снизу вверх на стенах и на себя на потолке. Нанесение шпатлевки шпателем под различными углами в зависимости от слоя шпатлевки. Заполнение трещин по​перечными движениями (по отношению к трещине), выравнивание уложенного слоя движениями шпателя вдоль трещин. Зачистка наждачной бумагой или стеклянной бумагой.

· Приготовление раствора для разделки угла. Набрасывание грунта в углы, придание нанесенному грунту формы тяги, нанесение накрывочного слоя, разделка угла при помощи ли​нейки с равномерным нажимом на нее. Проверка угла по отвесу.
· Самостоятельное приготовление растворов, красочно​го состава и шпатлевки. Самостоятельное выполнение операций шпатлевки, штукатурки и окраски.

· Проверка крепления коробки и ее закрепление. Подкладывание кирпича, крепление гвоздями, законопачивание вставленной коробки. Установка правил на верхние откосы и их штукатурка. Разравнивание раствора малкой или правилом, нане​сение накрывочного состава и разравнивание его малкой.

· Железнение штукатурки на откосах мокрым способом: нанесение раствора толщиной 2-3 мм на поверхность и тщательное разглаживание его металлической кельмой.

· Промывка поверхностей стен, потолков теплой водой или специальными растворами для удаления копоти, ржав​чины. Очистка набела металлическим шпателем.

· Самостоятельное приготовление раствора. Самостоя​тельное оштукатуривание дверных и оконных откосов. Самостоя​тельная подготовка поверхности, ранее окрашенной под водную окраску.

· . Разметка высоты панелей: отбивка границы панели шнуром, опыленным древесным углем. Грунтование поверх​ности масляной или водной грунтовкой. Шпатлевание грунтованных поверхностей масляной шпатлевкой. Нанесение окрасочного соста​ва в два покрытия.

· Подбор кистей для филенок. Отбивка шнуром границы филенки. Хватка кисти и линейки. Расположение кисти под углом 45° к стене и передвижение кисти слева направо вдоль линейки.

· Самостоятельное определение вида ремонта. Самосто​ятельное приготовление водных растворов в зависимости от их назначения
8 класс 
Учащийся должен знать:

· Назначение обойных работ в малярном деле. Виды обоев. Полотнище и кромки обоев. Бордюры и фризы. Ин​струменты и приспособления для обойных работ. Клеящие составы для обойных работ: клейстер, клей КМЦ, «Момент» и др. Правила техники безопасности при изготовлении клеящих составов.
· Основные операции подготовки различ​ных поверхностей для склеивания обоями. Макулатура для обойных работ. Организация рабочего места.

· Способы соединения обоев на повер​хности — внахлест и впритык. Правила обрезки кромок обоев в зависимости от способа соединения их на поверхности и рас​положения полотнищ по отношению к свету. Инструменты для ручной и машинной обрезки обоев. Организация рабочего места при склеивании поверхности обоями. Организация труда на обойных работах в производственных условиях. Механизация обрезки и раскроя обоев. Организация мастерских по раскрою и комплектации обоев.
· Виды линолеума: безосновный и на ос​нове. Основные свойства линолеума: водоустойчивость, износо​устойчивость, эластичность. Применение линолеума в строительст​ве. Хранение линолеума. Мастика и клей для приклеивания лино​леума. Способы приклеивания линолеума на различные основания. Правила подбора линолеума. Правила безопасности при работе с линолеумом.

· Основные операции подготовки различ​ных поверхностей под настилку линолеума. Нанесение олифы, Шпатлевание полумасляной шпатлевкой. Инструменты для подго​товки поверхности под настилку линолеума. Организация рабочего места при настилке линолеума.

· Инструмент для раскроя линолеума. Расчет размера полотнищ. Правила раскроя линолеума. Организация рабочего места для раскроя линолеума. Расположение линолеума.

· Правила нанесения масляно-клеевой мастики. Способы приклеивания линолеума. Подбор рисунка. Ин​струменты для нанесения мастики. Прирезка кромок и инструмен​ты для резки кромок. Организация труда при настилки линолеума в производственных условиях. Последовательность настилки лино​леума на производстве.
· Особенности выполнения штукатурных работ в зимнее время. Требования температурного режима в поме​щениях. Приготовление растворов в зимнее время. Производство штукатурных работ зимой простыми подогретыми растворами. Приготовление растворов с различными химическими добавками. Особенности выполнения внутренних малярных работ в зимнее время. Технические требования к поверхностям, малярным составам, температурному режиму в помещениях. Способы и приготовление малярных составов в зимнее время. Транспортировка и хранение их. Особенности окраски окон в зимних условиях. Правила техники безопасности при выполнении штукатурных и малярных работ в зимнее время.

· Применение высококачественной ок​раски, ее отличие от простой и улучшенной. Основные операции высококачественной окраски по дереву. Штукатурка при высокока​чественной окраски поверхностей масляными, эмалевыми и синте​тическими составами. Инструменты и приспособления для высоко​качественной окраски. Организация рабочего места при окраске поверхностей.
· Применение высококачественной ок​раски, ее отличие от простой и улучшенной. Основные операции высококачественной окраски по дереву. Штукатурка при высокока​чественной окраски поверхностей масляными, эмалевыми и синте​тическими составами. Инструменты и приспособления для высоко​качественной окраски. Организация рабочего места при окраске поверхностей
Учащийся должен уметь:

· Приготовить клейстер. Определить вид обоев на образцах. Различить бордюры и фризы на образцах.
· Очистка поверхности лещадью, подготовка и расположение макулатуры, нанесение клеящего состава на поверх​ность маховой кистью, нанесение клеящего состава на макулатуру маховой кистью, наклеивание макулатуры на поверхность стендов внахлест или впритык, разглаживание наклеенной макулатуры ве​тошью или волосяной щеткой. Зачистка просохшей после приклеи​вания макулатуры пемзой.

· Определение высоты оклеиваемой поверхности путем измерения. Пробное расположение обоев на поверхности стен для определения правильности стыкования рисунка. Нарезание полотнищ конторскими ножницами по установленному размеру. Обрезка кромок ножницами. Складывание заготовленных полотнищ лицевой стороной вниз с выступом на ширину кромки. Нанесение клеящего состава на полотнище кистью. Наклеивание обоев на по​верхность, разглаживание ветошью. Обрезка излишков обоев ножом или ножницами у потолка или пола.

· Самостоятельная подготовка обоев. Самостоятельное промазывание обоев и оклеиваемой поверхности клеящим составом. Самостоятельный подбор рисунка на обоях.

· Подобрать линолеум по цвету, в соответствии с окраской стен. Приготовить масляно-клеевую мастику. Опреде​лить виды линолеума по образцам.

· Нанесение олифы и шпатлевание по​лумасляной шпатлевкой.

· Разметка полотнищ линолеума. Резание линоле​ума ножом или резаком
· Подготовка основания для настилки линоле​ума. Подготовка линолеума к раскрою: выдержка линолеума в теп​лом помещении в раскатанном состоянии. Раскрой линолеума ножом с припуском на усадку. Расклеивание полотнищ перпендикулярно к наружным стенам и расположение полотнищ линолеума вдоль коридора. Вырезка в линолеуме по шаблону отверстий в местах расположения труб, колонн, трапов, люков.

· Наклеивание линолеума: скатывание рулонов до середины и нанесение мастики на очищенное основание, тщательное разравнивание зубчатым шпателем. Наклеивание линолеума на небольшие расстояния. Тщательное разглаживание полотнищ от середины к краям. Прирезка кромок линолеума.

· Самостоятельное планирование пос​ледовательности работы и самостоятельное выполнение операций штукатурки, сушка штукатурки (в неотапливаемых помещениях). Ориентировка учащихся в задании по сокращенной инструкции. Самостоятельное определение последовательности отделочных работ. Окраска окон, дверей и металлических конструкций.

· Очистка поверхностей наждачной бумагой, ле​щадью, шпателем (по выбору). Сглаживание торцом дерева. Вырез​ка сучков и засмолов с расшивкой щелей (только для деревянных поверхностей). Расшивка трещин (только для оштукатуренных поверхностей). Нанесение олифы на поверхность. Частичная под​мазка с проолифкой подмазанных мест. Шлифование подмазанных мест наждачной бумагой. Первое сплошное шпатлевание шпателем и шлифование. Второе шпатлевание и шлифование. Первая окраска, флейцевание поверхностей флейцевой кистью и шлифование. Вто​рая окраска, флейцевание.
· Самостоятельное определение вида ремонтных работ. Самостоятельная подготовка материалов и инструментов к работе. Самостоятельное определение последовательности работ. Оценка качества работы в групповой беседе.

· Окраска заборов, подсобных помещений. Окраска поверхностей водными составами кистью или с помощью краскопульта. Шпатлевка подоконников и полов. Окраска оконных переплетов, металлических поверхностей. Ремонт старой штукатур​ки. Настилка линолеума (по выбору).

9 класс 
Учащийся должен знать:

· Ознакомления с требованиями безопас​ности труда в учебных мастерских и на производстве. Причины травматизма. Виды травм, их предупреждение. Запрещающие и предупредительные надписи. Правила и инструкции по безопасно​сти труда. Основные правила электробезопасности.

· Пожарная безопасность: причины пожаров в учебных заведениях и на строительных объектах. Меры предупреждения пожаров. Инст​рукции по пожарной безопасности. Правила пользования электропри​борами и электроинструментом, отключения электросети. Меры пред​осторожности при пользовании пожароопасными жидкостями. Виды и правила хранения самовоспламеняющихся материалов.

· Порядок вызова пожарной команды. Правила пользования первичными средствами пожаротушения. Устройство и применение огнетушителей. Способы и порядок эвакуации людей и материальных ценностей.
· Виды колонн по форме, назначению. Материалы и инструменты. Требования к качеству отделки колонн, углов, ниш. Техника безопасности при отделке колонн.
· Ознакомление с видами специальных штукатурок, их назначением, способами выполнения. Виды, со​ставы специальных растворов, особенности выполнения специ​альных штукатурок. Инструменты, приспособления для выпол​нения специальных штукатурок. Правила безопасной работы при работе со специальными растворами. Водонепроницаемая шту​катурка. Теплоизоляционная штукатурка. Акустическая штука​турка. Армированная штукатурка. Оштукатуривание печей. Рентгенозащитная штукатурка. Оштукатуривание растворами с противоморозными добавками. Оштукатуривание растворами с добавками поташа.

· Основные понятия о гигиене труда. Значение рационального режима труда и отдыха. Правильная рабо​чая поза. Требования к рабочей одежде, уход за ней и правила ее хранения. Санитарные требования, предъявляемые к освещению. Вентиляция помещений. Предупреждение мелких травм. Правила ухода за кожей. Первая помощь при несчастном случае. Индивиду​альный пакет и правила пользования им.

· Ознакомление с особенностями ремонт​ных работ водными и неводными составами. Составы, способы приготовления паст. Материалы, инструменты и приспособления для полного и частичного ремонта. Правила безопасной работы с химикатами, лакокрасочными материалами, известью.

· Материалы для декоративных составов. Ознакомление с инструментами и приспособлениями для декора​тивной фактурной отделки. Требования к качеству работ. Прочность соединения декоративного слоя с поверхностью, ровность и равно​мерность нанесения (набрызга) фактуры, невидимость стыков наносимых слоев, однородность фактуры. Отделка под «шагрень». Назначение отделки. Отделка поверхности декоративной крошкой. Состав декоративного раствора, устройство и принцип работы крош-комета. Отделка латексным наполненным составом «солнце»: осо​бенности приготовления состава. Отличия отделки «солнце» от отделки под «шагрень» и декоративной крошкой. Безопасные усло​вия работы (защита органов дыхания, зрения, средства подмащива-ния). Организация рабочего места.

· Ознакомление с видами, назначением простейших декоративных отделок поверхностей. Инструменты, приспособления, составы и способы их приготовления для отделок. Безопасные условия работ.
· Ознакомление с инструментами и приспособлениями для укладки плитки. Организация рабочего места и инструктаж по технике безопасности. Виды плиточных материалов, их различие, размеры, форма и назначение. Правила хранения инструмента. Рабочая поза, приемы захвата плиток при калиб​ровке, укладке.

· Уход за полами из керамической плитки после настила. Способы настилки полов керамической плиткой: «шов в шов», «вразбежку», «по диагонали». Инструктаж по безопасности труда. Ознакомление с приемами работ и организацией рабочего места.

· Виды растворов для ремонта плиток. Инструменты и приспособления для ремонта облицовок. Западания и выступания плиток. Местные утолщения швов, отставания плит​ки от раствора, отставания плитки с раствором, небрежное примы​кание облицовки к трубопроводам, выключателям, розеткам и т.д. Швы не точно горизонтальные и вертикальные, углы развернутые, лузги, усенки искривлены. Контроль качества выполненной работы. Безопасность труда в работе.

· Ознакомление с новыми строительными материалами, их назначением. Свойства и составы. Способы подго​товки к работе. Самоклеющая пленка, подвесные потолки, совре​менные шпатлевки, лакокрасочные материалы.

· Ознакомление с цветными решениями при подборе цвета в малярных работах, со свойствами цвета. Виды цветного спектра, их применение в малярных работах. Смешение цвета. Свойства цвета. Применение белого, черного, желтого, крас​ного, синего, смешанных, нейтральных цветов. Учет свойств цвета при оформлении квартиры, общественных зданий и т.д. Теплые, холодные тона.
· Ознакомление с видами монолитных покрытий, их назначением. Бесшовные цементно-песчаные стяжки. Бесшовные мастичные покрытия. Инструменты и приспособления. Инструктаж по технике безопасности при выполнении монолитных покрытий пола.

· Структура управления строительством. Бригады и звенья. Разделение труда между рабочими разной квали​фикации. Значение комплексных бригад. Фронт работ, его размеры, обмер выполняемых работ. Материальная ответственность за про​изводственный брак.

· Понятие о нормах времени и нормах выработки на штукатурные, малярные, обойные и плиточные работы. Краткая характеристика системы оплаты: повременная, сдельная, сдельно-премиальная, прогрессивная, аккордная. Их применение. Система оплаты труда штукатуров и маляров. 
Учащийся должен уметь:

· Освоение приемов работы по подготовке колонн, углов, ниш к оштукатуриванию. Оштукатуривание пря​моугольных, квадратных колонн. Оштукатуривание круглых колонн. Изготовление и использование шаблона. Оштукатурива​ние ниш. Оштукатуривание наружных углов. Оштукатуривание внутренних углов. Оформление отделка колонн, углов, ниш. За​тирка поверхности. Навешивание правил. Провешивание углов отвесом.

· Оконопачивание швов между плитами паклей. Заполнение шва раствором. Разравнивание раствора полутерком. Прорезка рустов с помощью специальных рустовок по предвари​тельно прикрепленной направляющей рейке. Зачистка углов и кромок руста вручную. Окончательная отделка рустов на потолках. Проверка качества отделанной поверхности.

· Приготовить компоненты для специальной шту​катурки. Приготовить некоторые штукатурные специальные рас​творы в условиях учебной мастерской (по выбору). Выполнить операции штукатурки специальными растворами.

· Ремонт ранее окрашенных поверхностей вод​ными составами. Удаление старых набелов. Смывание слоя клеевой краски, соскабливание известковых, казеиновых, силикатных и многослойных клеевых красок. Перетирка штукатурки известковым раствором, содержащим мелкий песок. Удаление пятен с поверхно​сти клеевой краски крепкой купоросной грунтовкой. Покрытие высушенной грунтованной поверхности цинковыми масляными белилами. Замена штукатурки на поврежденном участке.

· Ремонт ранее окрашенной поверхности неводными составами. Очистка поверхности от старой краски. Промывка теплой водой с мылом или керосином старых поверхностей. Удаление масляной краски механическим или химическим способом. Удаление масля​ных пятен. Удаление нефтяных пятен пастой. Удаление ржавчины. Удаление пятен невысыхающих масел помощью жирной глины. Удаление старой масляной краской специальной смывкой.

· Подготовка поверхности под отделку «шаг​рень». Подготовка латексно-мелового состава. Очистка от загряз​нений. Расшивка трещин. Грунтовка поверхности мыловарной грунтовкой. Частичное выравнивание поверхности. Механизиро​ванное нанесение латексно-мелового состава. Окрашивание поверхностей с предварительной подготовкой (очистка от пыли, грязи, потеков раствора, промывание жировых пятен 2%-ным раствором соляной кислоты).

· Самостоятельное определение вида и способа ремонта. Самостоятельный ремонт ранее окрашенных поверхностей водными и неводными составами.

· Приготовление составов. Набивка трафаретов по поверхности, окрашенной неводными составами. Набивка кар​тинами, сплошная набивка трафаретов. Набивка фриза, бордюра. Накатка рисунка валиками с различными узорами. Окончательная доработка отделки вручную. Исправление дефектов.

· Подготовка стен под облицовку. Смачивание и обрызг поверхностей стен. Провешивание, устройство марок и маяков, нанесение грунта. Рабочая поза при разравнивании раство​ра. Устройство борозд на поверхности стен.

· Очистка поверхности от мусора, смачивание, удаление наплывов, проверка правильности геометрической формы пола. Укладка гидроизоляции по деревянному и бетонному основанию, натягивание металлической сетки. Устройство стяжек под полы по маркам и маякам. Установка марок. Разбивка поверхности на захватки. Контроль качества под​готовки поверхностей для облицовки стен и настилки полов.

· Разбивка рисунка на поверхности пола. Прие​мы укладки маячных, фризовых, промежуточных плиток, фризовых, маячных рядов. Разбивка пола на захватки. Установка и крепление шнура-причалки и маяков из раствора. Накладывание раствора. Разравнивание раствора рейкой. Укладка первого ряда и последую​щих рядов с применением угольника, уровня. Укладка плиток, вы​равнивание швов, посадка плитки, заполнение швов, протирка по​верхности плиток опилками. Проверка качества настилки полов. Укладка плитки с крестиками и без них.

· Выборка испорченных плиток. Подготовка основания. Приготовление раствора, замачивание плитки. Опреде​ление дефекта облицованной поверхности. Отделка и установка плитки на горизонтальные и вертикальные поверхности с помощью раствора. Установка плитки на плиточный клей.

· Подобрать соответствующую цветовую гамму обоев, линолеума, плиток для отделки различных помещений (спаль​ня, кухня, гостиная, ванная комната, школьные помещения и т.д.). Смешать 2-3 пигмента разных цветов для получения нового цвета (желтый-синий, желтый-красный, синий-белый и др.).

· Выполнение цементно-песчаной стяжки. Очи​стка поверхности от пыли и грязи. Определение горизонтальности пола при помощи жидкого уровня или нивелиром. Установка маяков. Натягивание шнура-причалки. Установка направляющих реек. Приготовление раствора. Смачивание поверхности. Накладывание раствора. Разравнивание раствора малкой. Железнение поверхности. Контроль качества выполненной работы.

XV. Учебно–методическое обеспечение образовательного процесса в основной школе
5 класс
	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	4
	 Малышева З.Ф. Чтение. М.:Просвещение 2009

	Письмо и развитие речи
	5
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык. М.: Просвещение 2008

	Математика
	6
	Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика. М.: Просвещение 2010

	Природоведение 
	2
	Романов И.В. Природоведение. М.: Дрофа, 2010

	Изобразительное искусство
	1
	Горяева Н.А. ИЗО. Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. М.: Просвещение, 2010

	Музыка и пение
	1
	Сергеева Г.П. Музыка 5 класс. М.: Просвещение, 2011

	Физическая культура
	3
	Матвеев А.П. Физическая культура. М.: Просвещение, 2011

	Профессионально-трудовое обучение 
	6
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Б.. Технология. Швейное дело. Просвещение 2007
Тищенко А.Т. Технология. Технический труд. М.: ВЕНТАНА-ГРАФ, 2010


6 класс

	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	4
	Бгажнокова И.М., Погостина. Е.С. Чтение. М.: Просвещение 2007.

	Письмо и развитие речи
	4
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык. М.: Просвещение 2010;

Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г.  Русский язык. М.: Просвещение 2012

	Математика
	6
	Перова М.Н., Капустина Г.М. Математика. М.: Просвещение 2010

	Биология 
	2
	Романов И.В.  Биология. Неживая природа. М.: Дрофа, 2011

	География 
	2
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. М.: Просвещение 2009

	Изобразительное искусство
	1
	Неменская Б.М ИЗО. Икусство в жизни человека. М.: Просвещение, 2011

	Музыка и пение
	1
	Сергеева Г.П. Музыка. М.: Просвещение, 2011

	Физическая культура
	3
	Матвеев А.П. Физическая культура 6-7 класс. М.: Просвещение, 2011

	Профессионально-трудовое обучение 
	8
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Б.. Технология. Швейное дело. М.: Просвещение 2006
Самородский П.С. Технология. Технический труд. М.: ВЕНТАНА-ГРАФ, 2011


7 класс
	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	4
	Аксёнова  А.К. Чтение. М.:Просвещение, 2010

	Письмо и развитие речи
	4
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык. М.: Просвещение 2009

	Математика
	6
	Алышева Т.В. Математика М.: Просвещение 2010

	Биология 
	2
	Романов И.В. Биология. Растения. Бактерии. Грибы. Просвещение, 2010

	География 
	2
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. Просвещение, 2007

	История Отечества
	2
	Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России. ВЛАДОС. 2008, 2010

	Изобразительное искусство
	1
	Питерских А.С. ИЗО. Дизайн и архитектура в жизни человека. 7-8 класс. М.: Просвещение, 2011

	Музыка и пение
	1
	Сергеева Г.П. Музыка. М.: Просвещение, 2011

	Физическая культура
	3
	Матвеев А.П. Физическая культура 6-7 класс. М.: Просвещение, 2011

	Профессионально-трудовое обучение 
	10
	Картушина Г.Б., Мозговая Г.Б.. Технология. Швейное дело. М.: Просвещение 2006
Самородский П.С. Технология. Технический труд. М.: ВИНТАНА-ГРАФ, 2010




8 класс
	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	3
	Малышева З.Ф. Чтение. М.: Просвещение, 2011

	Письмо и развитие речи
	4
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык. М.: Просвещение 2010

	Математика
	5
	Эк В.В. Математика. М.: Просвещение, 2006, 2012.

	Биология 
	2
	Романов И.В. Биология. Животные. М.:Дрофа, 2011

	География 
	2
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. М.: Просвещение, 2010

	История Отечества
	2
	Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России. ВЛАДОС, 2009

	Введение в обществознание
	1
	Боголюбов Л.Н. Обществознание. 6 класс. М.: Просвещение, 2010

	Музыка и пение
	1
	

	Физическая культура
	3
	Матвеев А.П. Физическая культура 8-9 класс. М.: Просвещение, 2011

	Профессионально-трудовое обучение 
	12
	Зырянова В.А. Подготовка младшего обслуживающего персонала, 8 класс. Самара: Современные образовательные технологии, 2011

Мозговая Г.Г. Швейное дело М.: Просвещение, 2007

Симоненко В.Д. Технология. М.: ВЕНТАНА-ГРАФ, 2011


 9 класс
	Наименование предмета
	кол-во часов в неделю
	Учебно-методическое обеспечение

	Чтение и развитие речи
	3
	Малышева З.Ф. Чтение. М.: Просвещение, 2011

	Письмо и развитие речи
	4
	Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык. М.: Просвещение 2010

	Математика
	5
	Эк В.В. Математика. М.: Просвещение, 2006, 2012.

	Биология 
	2
	Романов И.В. Биология. Животные. М.:Дрофа, 2011

	География 
	2
	Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. М.: Просвещение, 2010

	История Отечества
	2
	Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России. ВЛАДОС, 2009

	Введение в обществознание
	1
	Боголюбов Л.Н. Обществознание. 6 класс. М.: Просвещение, 2010

	Музыка и пение
	1
	

	Физическая культура
	3
	Матвеев А.П. Физическая культура 8-9 класс. М.: Просвещение, 2011

	Профессионально-трудовое обучение 
	12
	Зырянова В.А. Подготовка младшего обслуживающего персонала, 8 класс. Самара: Современные образовательные технологии, 2011

Мозговая Г.Г. Швейное дело М.: Просвещение, 2007

Симоненко В.Д. Технология. М.: ВЕНТАНА-ГРАФ, 2011


XVI. Организация учебного процесса, применяемые в нем педагогические технологии, формы, методы и приемы

Содержание основного общего образования ориентировано на продолжение деятельности по формированию познавательной, коммуникативной, нравственной, эстетической, трудовой, физической культуры учащихся.

Главным предметом учебно-воспитательной деятельности педагогов выступает процесс формирования индивидуальности ребенка. Усилия педагогического коллектива направляются на реализацию индивидуальных образовательных потребностей учащихся и их права выбора уровня освоения образовательной программы, темпа учебной деятельности, выполняемых заданий на уроке и дома. Учителями используются следующие приемы и методы построения личностно ориентированного педагогического взаимодействия:

• приемы актуализации субъектного опыта учащихся (опора на житейский опыт ребенка или на ранее приобретенные им знания в учебном процессе, «вызов» у учащихся ассоциаций по отношению к новому понятию, формирование отчетливого осознания границы между известным и неизвестным и др.);

• методы диалога;

• приемы создания ситуаций коллективного и индивидуального выбора;

• игровые методы;

• рефлексивные приемы и методы;

• методы диагностики.

Педагогические технологии развития дифференцированного, проблемного, личностно ориентированного подхода обучения, технологии образуют технологический компонент учебных занятий в 5-9-х классах основной школы: 

· классно-урочная система; 

· индивидуальные занятия; 

· занятия в группах; 

· система экскурсионных занятий  

· самообразование 

Основными формами организации уроков являются диалог, практическая работа, дидактическая игра. 

На второй ступени обучения функционирует система коррекционной поддержки личности школьников, состоящая из следующих компонентов:

•  внутриклассная дифференциация и индивидуализация обучения на уроке;

• коррекционная деятельность на факультативных, групповых и индивидуальных занятиях;

• диагностическое изучение процесса интеллектуального, нравственного и физического развития учащихся;

• создание оптимальных условий для самореализации учащихся и педагогов.
Использование современных образовательных технологий


На второй ступени обучения педагогами используются в основном следующие образовательные технологии обучения:
· Технология индивидуализации обучения.
· Игровые технологии.
· Технология обучения с  использованием опорных схем
· Технология уровневой дифференциации.
· Проблемное обучение.
· Технология применения информационных компьютерных средств  в обучении.
16.1. Организационно-педагогические условия реализации образовательной программы.
Нормативные условия:
- продолжительность учебной недели в 5-9 классах составляет 6 дней;
- продолжительность урока -  40 минут;
- наполняемость классов – 12 человек;
Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 34 учебные недели, в 9 классе – 33 учебные недели, без учета итоговой аттестации.

Во всех классах в течении урока (после 15 -20 минут работы) проводятся динамические паузы продолжительностью 1-3 минуты.


Продолжительность перемен: от 10 до 20 минут.


Перерыв между образовательными предметами и началом занятий в кружках во второй половине дня составляет не менее 1 часа. В это время организуется обед и отдых учащихся.


Начало занятий  в 8.30 – обучение осуществляется в одну смену, так как школа работает в режиме полного дня.
16.2. Формы аттестации и методы диагностики освоения образовательной программы
Формы учета и аттестации достижений учащихся.

Выполнение учащимися требований образовательного стандарта:

•
текущая успеваемость;

•
аттестация по итогам учебных четвертей (содержание и формы определены в учебных программах);

•
итоговая аттестация выпускников 9-х классов    проводится только по профильный труд и профессионально–трудовому обучению.
2. Личные достижения учащихся:

· участие в олимпиадах;

· конкурсы, праздники;

· спортивные мероприятия.
16.3. Компетентностный подход к содержанию образования

«Содержание функциональной грамотности»

	Образовательные области
	Содержание функциональной грамотности

	Язык и речь
	1. Владение грамотной  устной и письменной речью на родном  языке. 

2. Составление  писем и документов, их правильное оформ​ление.

 3. Чтение и понимание  текстов.

4. Способность к диалогу в стандартных жизненных ситуациях. 
5. Пользование лингвистическими словарями всех видов. 

6. Ориентация в главных исторических и культурных памятниках страны изучаемого языка. 

7.Умение разъяснять значения слов общественно-политической и мо​рально-этической тематики

	Математика
	1. Ориентация в основных математических понятиях, предусмотренных  программой. 

2. Применение стандартных приемов решения задач.

 3. Начальное умение обобщать полученные материалы


	Обществознание
	1. Целостное представление об историческом пути России
 2. Личностное отношение к истории своей Родины.
3. Ориентация в политическом устройстве России, региональных и муниципальных организациях управления. 

4. Знание, понимание и соблюдение правил  законопослушного поведения. 

5. Ориентирование в принятых нормах, соблюдение норм и правил нравственного поведения. 

 8. Ориентация в мире профессий, системе профессионального обра​зования и в своих профессиональных возможностях. 

9. Ориентация в ценностях отечественной и мировой культуры

	Естествознание
	1. Научное объяснение явлений природы, наблюдаемых в повседнев​ной жизни.

2. Сформированность начального мировоззрения о мире и окружающей среде. 

3. Экологическая грамотность. 

4. Способность видеть основные тенденции развития современного общества. 

5. Способность устанавливать причинно-следственные связи между явлениями природы

	Искусство
	1. Способность отличать произведения искусства. 

2. Ориентация в ценностях культуры. 



	Физическая культура
	1. Валеологическая грамотность (соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил, умение оказать первую помощь себе и другим, знание и соблюдение норм здорового образа жизни). 

2. Эстетическая культура тела. 

3. Регулирование своего физического и психологического состояния с помощью специальных упражнений

	Трудовая подготовка
	1. Техническая грамотность (использование бытовой техники). 



	Интеграция областей
	1. Умение прогнозировать возможное развитие коммуникативной си​туации и оценивать свои возможности. 

2. Умение выбрать адекватную модель своего поведения. 

3. Умение поддерживать необходимые контакты в ходе коммуникатив​ной ситуации.

 4. Знание и соблюдение правил личной безопасности. 

5. Способность решать элементарные семейно-бытовые проблемы


Ожидаемый результат.

             Итогом освоения Образовательной программы является овладение содержанием дисциплин  учебного плана  основной школы, достижение учащимися  уровня функциональной грамотности, развитие художественно-эстетического вкуса, навыков художественно-эстетической деятельности. Проектируемым результатом освоения Образовательной программы  школы являются  развитие коммуникативной культуры, готовность к  выбору профессии. 

XVII. Содержание и организация внеучебной деятельности учащихся
5-9 классов
Главным целевым ориентиром при определении содержания и способов организации внеучебной деятельности учащихся 5-9-х классов является образ выпускника основной школы. 

Для формирования желаемых интеллектуальных, духовно-нравственных и физических качеств ребенка целесообразно использовать следующие педагогические средства:
	Основные потенциалы личности
	Педагогические средства

	
	Традиционные дела
	Кружки, секции, факультативы

	Нравственный потенциал
	День знаний.

Уроки мужества 

Классные часы для мальчиков, классные часы для девочек


	Театральный кружок

	Познавательный потенциал


	Литературно – музыкальная композиция
 Тематические вечера 
Предметные недели 
Викторины, олимпиады, КТД творческой направленности беседы по профориентации
	Театральный кружок 

	Коммуникативный потенциал


	Детские утренники 

Праздники  «День защитника Отечества», «8 Марта»
	 Кружок  «Веселый художник», музыкальный кружок

	Эстетический потенциал


	Конкурсы рисунков, концерты
	Кружок  «Веселый художник», музыкальный кружок

	Физический потенциал


	День Здоровья.
 День защиты детей.
	ЛФК, спортивный кружок


Образ выпускника 9-го класса – это  главный целевой ориентир в учебно-воспитательной работе с обучающимися на второй ступени.

Нравственный потенциал

Восприятие и понимание ценностей «человек», «личность», «индивидуальность», «труд», «общение», «коллектив», «доверие», «выбор». Знание и соблюдение традиций школы.

Осознание возможностей, достоинств и недостатков собственного «я», ориентация на социально ценные формы и способы самореализации и самоутверждения. Готовность бороться за свою честь и честь коллектива, отвечать за свои поступки и действия.

Активность и способность проявлять сильные стороны своей личности в жизнедеятельности класса и школы, умение планировать, готовить, проводить и анализировать коллективное творческое дело, беседу, игру и т. п.

Познавательный потенциал

Сформированность индивидуального стиля учебной деятельности, устойчивых учебных интересов и склонностей, умения развивать и управлять познавательными процессами личности, способности адекватно действовать в ситуации выбора на уроке.

Коммуникативный потенциал

Усвоение основ коммуникативной культуры личности: умение высказывать и отстаивать свою точку зрения; овладение навыками неконфликтного общения; способность строить и вести общение в различных ситуациях и с людьми, отличающимися друг от друга по возрасту, ценностным ориентациям и другим признакам.

Эстетический потенциал

Способность видеть и понимать гармонию и красоту, знание выдающихся деятелей и произведений литературы и искусства, апробация своих возможностей в музыке, литературе, сценическом и изобразительном искусстве.

Физический потенциал

Развитие основных физических качеств: быстроты, ловкости, гибкости, силы и выносливости; овладение простейшими туристическими умениями и навыками; знание и соблюдение режима занятий физическими упражнениями; способность разработать и реализовать индивидуальную программу физического совершенствования
Роль системообразующего фактора на второй ступени обучения выполняет коллективная творческая деятельность. За многие годы в школе накопились разнообразные формы и способы ее организации, в основе которой лежит интеграция учебной и внеклассной работы. Однако раньше акцент при подготовке и проведении КТД делался на сплочении школьного и классных коллективов, а в настоящее время ставится задача использовать возможности коллективной творческой деятельности для проявления и развития индивидуальности ребенка.

Основными формами организации воспитательного процесса являются коллективные творческие дела, интеллектуальные игры, конкурсы, выставки, праздники, вечера, соревнования. При их подготовке и проведении используются приемы и методы актуализации субъектного опыта учащихся, создания ситуаций выбора и успеха, индивидуальной и коллективной рефлексии процесса и результатов деятельности.

XVIII. Система оценки достижения планируемых результатов
         Знания учащихся оцениваются в установленном для общеобразовательных школ порядке. При выставлении отметок необходимо, в первую очередь, руководствоваться требованиями программ.

         Применение норм оценки знаний, умений и навыков учащихся 5-9 классов по русскому языку и математике должно внести единообразие в оценке устных ответов и письменных работ учащихся с учетом их психофизического развития и продвижения в овладении знаниями. Чтобы оценка стимулировала работу учащихся, учитель должен помочь умственно отсталому школьнику правильно оценить результаты своей деятельности. Объективная оценка знаний, умений и навыков учащихся достигается сочетанием различных видов текущей и итоговой проверки знаний.

       Текущая оценка знаний, умений и навыков учащихся позволяет учителю постоянно следить за успешностью обучения детей, своевременно обнаруживать пробелы в знаниях отдельных учеников, принимать меры к устранению этих пробелов, предупреждать неуспеваемость учащихся. Итоговая оценка знаний, умений и навыков выводится по результатам повседневного устного, индивидуального и фронтального опроса учащихся, выполнения ими обучающих классных и домашних письменных работ и других учебных заданий, а также на основании периодического проведении я текущих и итоговых контрольных работ по изучаемому программному материалу.

     Текущие контрольные работы имеют целью проверку усвоения изучаемого материала, содержание которых определяется учителем. Итоговые контрольные работы имеют целью установить на основе объективных данных, кто из школьников овладел необходимыми знаниями, умениями и навыками, которые обеспечивают им дальнейшее успешное продвижение в учении. Итоговые контрольные работы проводятся после изучения отдельных тем программы, а также в конце учебной четверти, полугодия, года. Время проведения итоговых контрольных работ в целях предупреждения перегрузки учащихся определяется общешкольным графиком, составляемым руководителями школы по согласованию с учителями. В один учебный день следует давать в классе только одну письменную контрольную работу, а течение недели – не более двух.

      Не рекомендуется проводить контрольные работы в первый день четверти, первый день после каникул, первый и последний дни учебной недели.         Наряду с вновь изучаемым материалом в итоговые работы включаются и по ранее изученным разделам программы. В специальной (коррекционной) школе проверяются  и оцениваются все письменные работы. В рабочих тетрадях ведется систематическая работа над ошибками. При оценке знаний, умений и навыков учащихся необходимо принимать во внимание их индивидуальные особенности в интеллектуальном развитии, состоянии эмоционально-волевой сферы. Ученикам с низким уровнем интеллектуального развития предлагается более легкий вариант заданий. При оценке письменных работ учащихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять учащихся в ходе выполнения работы и т.п.). В случае стремления ученика преодолеть отставание, как исключение, можно оценивать отдельные работы более высоким баллом.

Проверка знаний, умений и навыков учащихся по русскому языку
1. Грамматика, правописание и развитие речи

Оценка устных ответов

       Устный опрос учащихся является одним из методов учета знаний, умений и навыков по русскому языку. При оценке устных ответов принимается во внимание: 
а) правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения изученного материала; 
б) полнота ответа; 
в) умение практически применять свои знания;
 г) последовательность изложения и речевое оформление ответа.

       Отметка «5» ставится ученику, если он: обнаруживает понимание материала, может с помощью учителя или самостоятельно обосновать, сформулировать ответ, привести необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет.

        Отметка «4» ставится, если ученик дает ответ, в целом соответствующий требованиям оценки ответа на «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и исправляет их с помощью учителя; допускает некоторые ошибки в речи; при работе над текстом или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи учителя.

        Отметка «3» ставится, если ученик обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последовательно, допускает ряд ошибок в речи, затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя, нуждается в постоянной помощи учителя.

       Отметка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание большой или наиболее существенной части изучаемого материала, допускает ошибки в формулировке правил, искажающие их смысл; в работе с текстом допускает грубые ошибки, не использует помощь учителя.

       Оценка «1» за устные ответы не ставится.

Оценка письменных работ учащихся

       Оценка знаний учащихся осуществляется по результатам повседневных письменных работ учащихся, текущих и итоговых контрольных работ.

       Основными видами классных и домашних письменных работ учащихся являются обучающие работы, к которым относятся упражнения, выполняемые в целях тренировки по учебнику, по карточкам, по заданиям на доске, предупредительные, объяснительные и иные диктанты неконтрольного характера, грамматический разбор, подготовительные работы перед написанием изложения или сочинения и т.д.

      При небрежном выполнении письменных работ, большом количестве исправлений, искажений в начертании букв и их соединений оценка снижается на один балл, если это не связано с нарушением моторики у детей.

      Контрольные работы могут состоять из контрольного списывания, контрольного диктанта, грамматического разбора и комбинированного вида работ (контрольного списывания с различными видами орфографических и грамматических заданий). Основные виды контрольных работ – списывание и диктанты.

      В числе видов грамматического разбора следует использовать задания на опознание орфограмм, определение частей слова, частей речи, членов предложения на основе установления связи слов по грамматическим признакам. Содержание грамматических заданий должно быть связано с грамматико-орфографическим материалом, изученным не только в данном классе, но и в предыдущих.

       Текст диктанта может быть связным или состоять из отдельных предложений. Следует избегать включения в текст диктанта слов на правила, которые в данном классе еще не изучались. Если такие слова встречаются, их надо записывать на доске или проговорить, выделив орфограмму, указать на раздельное или слитное написание слов и словосочетаний, правильную постановку знаков препинания. По содержанию и конструкции предложений тексты должны быть понятными учащимся.

      Контрольные диктанты должны содержать 3-4 орфограммы на каждое проверяемое правило. Количество орфограмм должно составлять не менее 50% от числа слов текста.

      Примерный объем текстов контрольных работ в V классе – 45-50 слов, VI – VII – 65-70 слов, VIII –IX – 75-80 слов. Учету подлежат все слова, в том числе предлоги, союзы, частицы. При проведении  контрольного списывания с грамматическим заданием объем текста следует уменьшить. 

      Дети, которые занимаются с логопедом, не освобождаются от написания контрольных диктантов в классе. Оцениваются такие работы в зависимости от индивидуального продвижения детей.

      Контрольные работы оцениваются с учетом индивидуальных особенностей усвоения учебного материала каждым таким учеником.

      При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими нормами:

оценке «2».

        V-IX классы

         Оценка «5» ставится за работу, написанную без ошибок.

         «4» ставится за работу с 1-2 ошибками.

         «3» ставится за работу с 3-5 ошибками.

         «2» ставится за работу, в которой допущено 6-8 ошибок.

         «1» ставится за работу с большим количеством ошибок, чем допустимо при оценке «2».

          В письменных работах не учитывается 1-2 исправлений или 1 пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное правило соответствует 1 орфографической ошибке. Ошибки на не пройдённые правила правописания не учитываются. За одну ошибку в диктанте считается:

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «лыжи» дважды написано на конце «ы»). Если же подобная ошибка на это же правило встречается в другом слове, она учитывается;
б) две негрубые ошибки. Негрубыми считаются следующие ошибки:

· повторение одной и той же буквы (например, «посуда»);

· не дописывание слов;

· пропуск одной части слова при переносе;

· повторное написание одного и того же слова в предложении.

       Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует рассматривать индивидуально для каждого ученика. Специфическими ошибками являются ошибки на замену согласных, а у детей с тяжелыми нарушениями речи – искажение звуко-буквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, не дописывание букв, замена гласных, грубое искажение структуры слова). При выставлении оценки все однотипные специфические ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке.

       При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими нормативами:

       Оценка «5» ставится, если ученик обнаруживает осознанное усвоение грамматических понятий, правил, умеет применить свои знания в процессе грамматического разбора, работу выполняет без ошибок или допускает 1-2 исправления.

       «4» ставится, если ученик в основном обнаруживает усвоение изученного материала, умеет применить свои знания, хотя и допускает 2-3 ошибки.

       «3» ставится, если ученик обнаруживает недостаточное понимание изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4-5 ошибок или не справляется с одним из заданий.

       «2» ставится, если ученик обнаруживает плохое знание учебного материала, не справляется с большинством грамматических заданий.

       «1» ставится, если ученик не смог правильно выполнить ни одного задания.

Изложения и сочинения

        Изложения и сочинения в коррекционной школе могут быть только обучающего характера. При проведении изложения учитель должен тщательно отбирать материал, учитывая тему рассказа, его объем, трудности в содержании синтаксических конструкций, словаря и орфографии. В IV-V классах для изложений даются тексты повествовательного характера, объемом 20-45 слов, в последующие годы тексты усложняются как по содержанию, так и по объему: в VI-VII- 45-70 слов, VIII-IX классах – 70-100 слов. Изложения пишутся по готовому плану или составленному коллективно под руководством учителя, в VIII-IX классах допускается самостоятельное составление планов учащимися.

      При оценке изложений и сочинений учитываются правильность, полнота и последовательность передачи содержания.

      При проверке изложений и сочинений выводится одна общая оценка, охватывающая все стороны данной работы.

      Отметка «5» ставится ученику за правильное, полное, последовательное изложение авторского текста (темы) без ошибок в построении предложений, употреблении слов; допускаются 1-2 орфографические ошибки.

       «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажений авторского текста (темы) с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих на понимание основного смысла, без ошибок в построении предложения, допускается 3-4 орфографические ошибки.

       «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от авторского текста (темы), с 2-3 ошибками в построении предложения и употреблении слов, влияющих на понимание основного смысла, 5-6 орфографическими ошибками.

       «2» ставится за изложение (сочинение), в котором имеются значительные отступления от авторского текста (тема не раскрыта), имеется более 4 ошибок в построении предложений и употреблении слов, более 6 орфографических ошибок.

        «1» ставится в том случае, если ученик не справился с написанием изложения или сочинения.

        Перед написанием изложений и сочинений должна быть проведена подготовительная работа. На самом уроке трудные в отношении орфографии слова выписываются на доске; учащимся разрешается пользоваться орфографическим словарем, обращаться к учителю.

        В исключительных случаях, когда в основном при правильной, последовательной передаче содержания допущено 7 и более орфографических ошибок, возможно выставить две оценки – за грамотность и изложение содержания.

         2. Чтение и развитие речи

         Проверка навыков чтения проводится на основе повседневных наблюдений за чтением и пониманием прочитанного по текстам учебника.

         При оценке принимается во внимание успешность овладения учащимися техникой чтения (правильность, беглость и выразительность) и содержанием читаемого (выделение главной мысли, ответы на вопросы, пересказ) в соответствии с программными требованиями по каждому году обучения.

         Оценка выставляется на основе специального опроса по чтению, пересказу или комбинированного опроса.

         Текущая проверка и оценка знаний может также проводиться с целью выявления отдельных умений и навыков по чтению.

         Возможно в отдельных случаях выведение оценки по совокупности ответов в конце урока. Такая форма опроса может быть использована в основном на обобщающих уроках. Ученики, которые опрашиваются (3-4 человека), заранее намечаются учителем и в процессе фронтальной работы вызываются чаще других учащихся класса, их ответы должны быть более полными. Каждая такая оценка должна быть мотивированной.

        При проверке техники чтения рекомендуется подбирать незнакомые, но доступные тексты примерно следующего объема (на конец года): IV – 45-60 слов; VI – 70-80 слов; VII – IX – 90-100 слов.

        В начале учебного года техника чтения проверяется по текстам, объем которых соответствует объему текстов предыдущего года.

        Задача проверки техники чтения заключается, прежде всего, в выявлении продвижения каждого ученика, причин испытываемых им затруднений для оказания индивидуальной коррекционной помощи.

      V-IX классы:

       «5» ставится ученику, если он:

       - читает правильно, бегло, выразительно с соблюдением норм литературного произношения;

       - выделяет основную мысль произведения, части рассказа с незначительной помощью учителя;

       - делит текст на части и озаглавливает части с помощью учителя (с VIII класса – легкие тексты самостоятельно);

       - называет главных действующих лиц произведения, характеризует их поступки;

       - отвечает на вопросы и передает содержание прочитанного полно, правильно, последовательно;

       - твердо знает наизусть текст стихотворения и читает его выразительно.

       «4» ставится ученику, если он:

       - читает в основном правильно, бегло;

       - допускает 1-2 ошибки при чтении, соблюдении и смысловых пауз, знаков препинания, передающих интонации, логических ударений;

       - допускает неточности в выделении основной мысли произведения или части рассказа, исправляет их с помощью учителя;

       - допускает ошибки в делении текста на части и озаглавливании частей, исправляет их с помощью учителя;

       - допускает неточности в ответах на вопросы и передаче содержания, но исправляет их самостоятельно или с незначительной помощью учителя;

       - допускает при чтении наизусть 1-2 самостоятельно исправленные ошибки; читает наизусть недостаточно выразительно.

       «3» ставится ученику, если он:

       - читает недостаточно бегло, некоторые слова по слогам;

       - допускает 3-4 ошибки при чтении; 1-2 ошибки в соблюдении синтаксических пауз; 3-4 в соблюдении смысловых пауз, знаков препинания, передающих интонацию, логических ударений;

      - выделяет основную мысль произведения, части рассказа с помощью учителя;

      - делит текст на части и озаглавливает части с помощью учителя;

      - затрудняется назвать главных действующих лиц произведения, охарактеризовать их поступки;

      - отвечает на вопросы и пересказывает неполно, непоследовательно, допускает искажения основного смысла произведения;

     - обнаруживает при чтении наизусть нетвердое усвоение текста.

     «2» ставится ученику, если он;

     - читает по слогам;

     - допускает более 5 ошибок при чтении, соблюдении даже синтаксических пауз;

     - не выделяет основную мысль произведения, части рассказа даже с помощью учителя;

    - не делит текст на части;

    - не называет главных действующих лиц произведения, не характеризует их поступки;

    - отвечает на вопросы и пересказывает содержание произведения фрагментарно, искажая основной смысл; не использует помощь учителя;

    - не знает большей части текста, который должен знать наизусть.

    «1» ставится ученику, если он:

     - затрудняется в чтении текста по слогам;

     - допускает большое количество ошибок при чтении, искажающих смысл прочитанного;

    - не понимает смысла произведения; искажает его основное содержание;

    - не знает наизусть стихотворения.

Проверка знаний, умений и навыков учащихся по математике

       Знания, умения и навыки учащихся по математике оцениваются по результатам индивидуального и фронтального опроса учащихся, текущих и итоговых письменных работ.

1. Оценка устных ответов

      Отметка «5» ставится ученику, если он:

       -  дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, может подтвердить правильность ответа предметно-практическими действиями, знает  и умеет применять правила, умеет самостоятельно оперировать изученными математическими представлениями;

       - умеет самостоятельно или с минимальной помощью учителя правильно решать задачу, объяснить ход решения;

       - умеет производить и объяснять устные и письменные вычисления;

       - правильно узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение фигур по отношению друг к другу на плоскости и в пространстве;

       - правильно выполняет работы по измерению и черчению с помощью измерительного и чертежного инструмента, умеет объяснить последовательность работы.

       «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, установленным для оцениваемой работы на «5», но:

       - при ответе ученик допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ;

       - при вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в дополнительных промежуточных записях, названии промежуточных результатов вслух, опоре на образы реальных предметов;

       - при решении задач нуждается в дополнительных вопросах учителя, помогающих анализу предложенной задачи, уточнению вопросов задачи, объяснению выбора действий;

       - с незначительной помощью правильно узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости, в пространстве, по отношению друг к другу;

      - выполняет работы по измерению и черчению с недостаточной точностью.

      Все недочеты в работе ученик легко исправляет при незначительной помощи учителя, сосредотачивающего внимание ученика на существенных особенностях задания, приемах его выполнения, способах объяснения. Если  ученик в ходе ответа замечает и самостоятельно исправляет допущенные ошибки, то ему может быть поставлена отметка «5».

      «3» ставится ученику, если он:

      - при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует правила, может их применять;

     - производит вычисления с опорой на различные виды счетного материала, но с соблюдением алгоритмов действий;

     - понимает и записывает после обсуждения решение задачи под руководством учителя;

     - узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости и в пространстве со значительной помощью учителя или учащихся, или с использованием записей и чертежей в тетрадях, в учебниках, на таблицах, с помощью вопросов учителя;

     - правильно выполняет измерение и черчение после предварительного обсуждения последовательности работы, демонстрации приемов выполнения.

     «2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части программного материала, не может воспользоваться помощью учителя, других учащихся.

     «1» ставится ученику в том случае, если он обнаруживает полное незнание программного материала, соответствующего его познавательным возможностям.

2. Письменная проверка знаний, умений и навыков учащихся

       Учитель проверяет и оценивает все письменные работы учащихся. При оценке письменных работ используются нормы оценок письменных контрольных работ, при этом учитывается уровень самостоятельности ученика, особенности его развития.

       По своему содержанию письменные контрольные работы могут быть однородными (только задачи, только примеры, только построение геометрических фигур и т.д.) либо комбинированными – это зависит от цели работы, класса и объема проверяемого материала.

       Объем контрольной работы должен быть таким, чтобы на ее выполнение учащимся требовалось в IV-IX классах – 35-40 минут, причем за указанное время учащиеся должны не только выполнить работу, но успеть ее проверить.

       В комбинированную контрольную работу могут быть включены 1-2-3 простые задачи или 1-2-3 простые задачи и одна или две составные задачи, примеры в одно и несколько арифметических действий (в том числе и на порядок действий), математический диктант, сравнение чисел, математических выражений, вычислительные, измерительные задачи или другие геометрические задания.

       При оценке письменных работ учащихся по математике грубой ошибкой следует считать: неверное выполнение вычислений вследствие неточного применения правил, неправильное решение задачи (неправильный выбор, пропуск действий, выполнение ненужных действий, искажение смысла вопроса, привлечение посторонних или потеря необходимых числовых данных), неумение правильно выполнить измерение и построение геометрических фигур.

       Негрубыми ошибками считаются: ошибки, допущенные в процессе списывания числовых данных (искажение, замена), знаков арифметических действий, нарушение в формулировке вопроса (ответа) задачи, правильности расположения записей, чертежей, небольшая неточность в измерении и черчении.

       Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе. Исключение составляют случаи написания тех слов и словосочетаний, которые широко используются на уроках математики (названия компонентов и результатов действий, величин и др.).

       При оценке комбинированных работ:

       «5» ставится, если вся работа выполнена без ошибок.

       «4» ставится, если в работе имеются 2-3 негрубые ошибки.

       «3» ставится, если решены простые задачи, но не решена составная, или решена одна из двух составных задач, хотя бы с негрубыми ошибками, правильно выполнена большая часть других заданий.

       «2» ставится, если не решены задачи, но сделаны попытки их решить и выполнено менее половины других заданий.

       «1» ставится, если ученик не приступал к решению задач, не выполнил других заданий.

       При оценке работ, состоящих из примеров и других заданий, в которых не предусматривается решение задач:

       «5» ставится, если все задания выполнены правильно.

       «4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки.

       «3» ставится, если допущены 1-2 грубые ошибки или 3-4 негрубые.

       «2» ставится, если допущены 3-4 грубые ошибки и ряд негрубых.

       «1» ставится, если допущены ошибки в выполнении большей части заданий.

        При оценке работ, состоящих только из задач с геометрическим содержанием (решение задач на вычисление градусной меры углов, площадей, объемов и т.д., задач на измерение и построение и др.):

        «5» ставится, если все задачи выполнены правильно.

        «4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки при решении задач на вычисление или измерение, построение выполнено недостаточно точно.

        «3» ставится, если не решена одна из двух-трех задач на вычисление, если при измерении допущены небольшие неточности; построение выполнено правильно, но допущены ошибки при размещении чертежей на листе бумаги, а также при обозначении геометрических фигур буквами.

        «2» ставится, если не решены две задачи на вычисление, получен неверный результат при измерении или нарушена последовательность построения геометрических фигур.

        «1» ставится, если не решены задачи на вычисление, получены неверные результаты при измерениях, не построены заданные геометрические фигуры.

3. Итоговая оценка умений и навыков

1. За учебную четверть (кроме первой четверти первого класса) и за год знания. Умения и навыки учащихся оцениваются одним баллом.

2. При выставлении итоговой оценки учитывается как уровень знаний ученика, так и овладение им практическими умениями и навыками.

3. Основанием для выставления итоговой оценки знаний служат: результаты наблюдений учителя за повседневной работой ученика, устного опроса, текущих и итоговых контрольных работ.
XIX. Организация психолого-педагогического и медико-социального сопровождения учащихся.
Формирование личности ребенка с трудностями в обучении через деятельность, направленную на его социально-трудовую адаптацию в общество требует медико-психолого-педагогического обеспечения коррекционно - развивающей работы. На основании Положения о ПМПк в школе действует консилиум, модифицированный традиционный педсовет с привлечением психолога, психиатра,  логопеда, социального педагога. Психолого-медико- педагогический консилиум  руководствуется в работе Письмом Министерства образования России от 27.03.2002г. №27 901-6, Уставом школы, Положением  о ПМПк,  договором между школой и родителями обучающегося. 

  
Состав ПМПк: председатель: педагог-психолог Березовская Н.Е., заместитель директора по ВР Голембиовская Е.А., учитель – логопед Цибульская В.А.., педагог–психолог Карелина Э.В., социальный педагог Юматова Т.Н., 

  
Цель ПМПк: обеспечение диагностико–коррекционного психолого– медико–педагогического сопровождения обучающихся с отклонениями в развитии в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно–психического здоровья обучающихся.

   
Задачи: выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии; профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально - личностных перегрузок и срывов; выявление резервных возможностей развития; определение характера, продолжительности и эффективности  специальной помощи в рамках школы; оказание помощи детям с проблемами школьной и социальной адаптации; подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребёнка, динамику его состояния, уровень школьной успешности.

  
Документация психолого–медико–педагогического консилиума: приказ об организации консилиума на учебный год, журнал регистрации обследованных учащихся, протоколы заседаний ПМПк, заключение – итоговый документ консилиума.    Периодичность проведения заседаний консилиума – 2 раза в год (сентябрь-октябрь, апрель-май).    

  
Внеплановые заседания консилиума  проводились  в  случае необхо​димости. Причины: возникновение  у обучающихся затруднений в усвоении программного материала; выявление уровня сформированности знаний, умений и навыков с целью выбора образовательных программ;  проявление у детей и подростков аф​фективных реакций и выраженных нарушений поведения, обследование поступивших в школу учащихся. Цели  внеплановых заседаний консилиума:  выяснения причин воз​никших проблем, нахождения адекватных способов их преодоления.
Психологическое обследование производится с использованием традиционных отечественных методик, хорошо зарегистрировавших себя на практике, что позволяет получить многогранную оценку особенностей психической деятельности в целом и потенциальных возможностей ребенка. Анализ умственной деятельности включает в себя отношения испытуемого к эксперту, способы ориентирования в условиях задания, характер его ошибок, отношение к результатам своей деятельности.

Педагогическое обследование выявляет усвоение детьми знаний, умений и навыков; трудности, которые они испытывают в процессе овладения новыми понятиями и видами деятельности; определяет этап, на котором эти трудности возникают и те условия, при которых они могут быть преодолены.

В основе логопедического обследования лежат общие принципы и методы обследования, комплексность, целостность и динамичность, но вместе с тем оно направлено на выявление, анализ и разработку методов коррекции речевых нарушений.

Медицинское обследование устанавливает степень отставания в физическом развитии и намечает пути их устранения медицинскими средствами, оздоровительной и спортивной, коррекционно-воспитательной работой. Карта развития каждого ученика отражает динамику его развития. Там фиксируются результаты изучения ребенка всеми специалистами медико-психолого-педагогической службы дважды в год. Валеологическая направленность ПМПк дает положительные результаты, т.к. идет большая профилактическая работа, что позволяет в нужный период предупредить обострение психического состояния. 

Предложенный путь комплексного, всестороннего, динамического обследования позволяет получить наиболее полное и адекватное представление о состоянии ребенка, правильно оценить структуру дефекта, выявить потенциальные возможности и предложить систему реабилитационных мероприятий, позволяющих адаптировать ребенка к полноценной жизни в обществе.

XX. Организация индивидуального обучения.
Особое внимание в школе уделяется организации работы блока индивидуального обучения. Процесс обучения на дому решает задачи адресной педагогической помощи, коррекции недостатков общего, речевого, физического, личностного развития, специфических нарушений.
 
Индивидуальная программа предусматривает план работы с ребенком  с учетом  состояния здоровья  и  уровня личных достижений.  В  индивидуальную программу входит:
· пояснительная записка;
· расписание занятий;
· тематическое планирование по учебным предметам;
· комплексная диагностика учащегося;

        -
учет анализа динамики развития учащегося.
Особое внимание в организации индивидуального обучения уделяется работе с детьми-инвалидами. Таким детям оказывается адресная педагогическая, психологическая помощь. 


Внедрение современных коррекционных технологий в образовательную деятельность школы позволило поднять на должный уровень блок индивидуального обучения, структуру и содержание обучения и воспитания школьников.

20.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

КГКСКОУ СКОШ 8 ВИДА 1
для детей, обучающихся на дому
	Образовательные области
	Учебные предметы
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Язык и речь
	Письмо и развитие речи
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	
	Чтение и развитие речи
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2

	Математика 
	Математика 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Естествознание 
	Природоведение 
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-

	
	Биология 
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	
	География 
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	Обществознание 
	История 
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1

	ИТОГО:
	8
	8
	8
	10
	10
	10
	10
	10


Учебный план для детей, обучающихся на дому, составлен на основе базисного учебного плана VIII вида с учетом рекомендаций Министерства Образования РФ (Приказ № 29/2065-п от 10.04.2002 г.) 


Количество часов учебного плана соответствуют рекомендациям Министерства Образования  (Письмо № 17-253-6 от 14.11.1988 г.):


- 2-4 классы – 8 часов;


- 5-9 классы – 10 часов;


Основанием для обучения детей на дому являются заключения ВКК психоневрологического диспансера или психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК). 

Распределение часов по предметам учитывает индивидуальные особенности, психофизические возможности больных детей.

В 2-4 классах из традиционных обязательных предметов изучаются: письмо и развитие речи, чтение и развитие речи, математика. В 5-9 классах вводится образовательная область «Естествознание», изучаемый предмет - природоведение; в 6 - 9 классах – биология, география, в 7 классе вводится образовательная область «Обществознание», изучаемый предмет - история. 

Форма обучения: индивидуальная на дому; длительность уроков  до 40 мин, с обязательными паузами отдыха  для восстановления психических сил.
XXI. Информационная справка о школе.
 Июль 1957 года - открытие школы в посёлке «Амурсталь» в помещении барачного типа
           1958 год - школу-интернат перевели в двухэтажное здание по ул. Красногвардейской, 18 1968 год - переведена в Ленинский район по адресу улица Калинина, 26

В 1998 году Вспомогательная школа №1 переименована в Муниципальное образовательное учреждение Специальную(коррекционную) школу №1 для детей с отклонениями в развитии

В 2002 году - МОУ Специальная (коррекционная) школа №1 переименована в Муниципальное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии Специальную (коррекционную) общеобразовательную школу VIII вида №1 (МСКОУ СКОШ №1) и является правопреемником Муниципального образовательного учреждения Специальной (коррекционной) школы №1 для детей с отклонениями в развитии, Вспомогательной школы №1

Школа в настоящее время

  
2011 год - Краевое государственное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа VIII вида № 1"

     2012 год - Краевое государственное казённое специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа VIII вида № 1"

XXII. Образовательное пространство школы:
· 6 кабинетов начальных классов;

· 1 кабинет – биологии, географии, музыки, ИЗО, СБО;

· 2 кабинета -  русского языка, 

· 4 кабинета математики;

· 1 компьютерный класс;

· 1 штукатурно-малярная мастерская;

· 1 столярная мастерская;

· 2 мастерских швейного дела;

· 1 кабинет ручного труда;

· 1 кабинет младшего обслуживающего персонала;

· 3 специализированных кабинета: психолога, логопеда;

· 1 сенсорная комната;

· 1 спортивный зал;

· 1 зал для настольного тенниса. 

В школе имеется медицинский кабинет, библиотека, отремонтирован актовый зал.  Столовая расширена с 60 до 80 посадочных мест.

За последние 3 года 8 кабинетов были оснащены аудио- и видео техникой.

Комплектование классов

	Учебный год
	Всего обучающихся
	Начальная школа

(к-во классов)
	Старшая школа

(к-во классов)
	Надомное обучение 

(к-во обучающихся)
	Детский дом

(к-во обучающихся)

	2011-2012
	226
	6
	14
	83
	34

	2012-2013
	227
	6
	14
	89
	35

	2013-2014
	236
	6
	13
	75
	39


Ресурсное обеспечение
                  Кадровое обеспечение
    Школа укомплектована кадрами полностью. В школе работает 74 сотрудника, из них 56 педагогов. Средний возраст педагогического коллектива – 45 лет.
Квалификация педагогических работников

	Учебный год
	Кол-во педагогов
	Высшая категория
	1 категория
	2 разряд
	Соответствие занимаемой должности
	Не имеют категории

	2013-2014
	56
	11 (19,6%)
	22 (39,2%)
	9 (16,2%)
	13 (23,2%)
	1 (1,8%)
д/о
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